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das indemnizagoes da Devesa e Talvai

O PS vai propor a consti-
tuicdo de uma comissdo, em
sede de Assembleia Munici-
pal, para “analisar e esclare-
cer todos os faclos e
circunstancias™ em que se de-
senrolaram os processos de
indemnizagéo da Devesa e
Talvai. A proposta, anunciada
em conferéncia de imprensa
realizada ontem (segunda-
feira), ira ser apresentada na
sessdo plenaria agendada
para o proximo dia 29.

Esta ja nao sera a primeira
vez que 0s processos estdo
debaixo e fogo na Assembleia
Municipal, uma vez que, rela-
tivamente a Devesa, ja houve
uma iniciativa do género,
chumbada pela maioria
PSD/PP. Consciente que a
iniciativa do PS podera voltar
a esbharrar na mesma maioria,
o deputado Vitor Pereira re-
cusou gualguer intengio do
PS em sair da esfera politica
para exigir a monitorizagao
das acgGes que conduziram as
indemnizagoes. A possibili-
dade de uma agao judicial foi
descartada pelo socialista,
segundo o qual é na politica
que se inscreve ‘0 nosso
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Iniciativa politica do principal partido vai ser proposta na Assembleia Municipal de 29 de abril

PS propoe comissao para analisar “escandalo”

PS rejeita intervengao judicial, progue a politica @ o seu "campo de batalha™

campo de batalha".

“Delapidagao colossal”
de recursos

Vitor Pereira sublinhou
gue os dois processos con-
substanciam uma “delapi-
dagdo colossal de recursos
do erario puablico”, e séo o re-
flexo de uma “governacéo

perdularia e incompetente do
executive”, que acusa de
“negligéncia grosseira”. Duro
nas palavas, o eleito da ban-
cada parlamentar do PS
alega mesmo que “os acor-
dos celebrados pelo execu-
tivo nos processos judiciais
que o opuseram aos propri-
etarios dos terrenos da De-
vesa e do Talvai tém
contornos de escandalo que

a todo o custo se procura
ocultar”.

No caso da Devesa, onde
a indemnizacao extrajudicial
foi fixada nos seis milhdes de
euros, os socialistas frisam
que o desfecho negocial fora
dos tribunais foi um “infeliz
desenlace gue a negligéncia,
a ligeireza e a irresponsabili-
dade da Camara fazia an-
tever". Isto porque, descreve,

A foto é de arquivo, mas bem podia ter sido registada

nos muitos espagos de estacionamento (publicos e privados) da cidade,
onde os direitos da pessoa deficiente, ov com dificuldades de mobilidade,
nao é respeitada. Cidadao que quer ser respeitado, deve dar-se ao respeito,
e deve, sobretudo, respeitar direitos consagrados. A pessoa deficiente
tem os seu direito de acessibilidade consagrade em indmeros espagos
de estacionamento que lhe estao reservados. Respeite! A pressa nao justifica tudo...

a Camara aceitou elaborar
um Plano de Urbanizagao até
31 de dezembro de 2010,
obrigando-se a uma indem-
nizagdo de 15 milhdes caso
ndo o fizesse, sabendo que
era curto o prazo para o rea-
lizar (maic de 2009, a cerca
de um ano do prazo final as-
sumido). "A data limite a que
a Camara voluntariamente se
sujeitou era impossivel de ser
respeitada”, dizendo mesmo
que a escassez do prazo era
uma “evidéncia® de que foi
avisada.

Apesar de, extrajudicial-
mente, a Camara ter chegado
a acordo com o proprietario
dos terrenos da Devesa, gue
desce para os seis milhdes o
valor a indemnizar, o PS en-
tende que “sd a incompetén-
cia da Camara justifica esta
delapidacao colossal de re-
cursos do erario publico mu-
nicipal”. *Tinhamos mesmo
que suportar esta indemniza-
¢8o milionaria? E claro que
nao”, conclui a proposito.

Relativamente a Talvai,
caso em gue a indemnizagao
extrajudicial acordada pelo
municipio & da ordem dos
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2,25 milhdes de euros, Vitor
Pereira sublinha que "a Ca-
mara tinha ndo um, nem dois,
nem trés, mas quatro anos
para concluir o Plano de Por-
menor de Talvai". “Ndo o fez",
lamenta, "e mais 2.250 mil
euros de indemnizagao”.

Por entender que “ndo nos
podemos resignar com esta
delapidagao colocar de recur-
sos do erdrio publico munici-
pal", o PS vai avangar entéo
com uma proposta de consti-
tuicdo de uma comisséo no
ambito da Assembleia Muni-
cipal. Segundo o deputado
socialista, pretende apurar-se
‘porgue & gue se assumem
compromissos impossiveis?
Porgue & que se violam os
mesmos e nos colocam, a
todos, perante a necessidade
de nos defendermos de pedi-
dos de indemnizagdo mi-li-
onarios” Porgque & que
transferimos milhdes de
euros do orgcamento munici-
pal para a esfera de particu-
lares sem necessidade?".

SANDRA RIBEIRO GONGALVES

Lousado: Casa do Povo
comemora o 25 de Abril

As Comemoragdes do 25 de Abril, na Casa do Povo de
Lousado, incluem um torneio de sueca, que comega no dia
23. No dia 25, o habitual hastear das bandeiras as 10 horas
seguindo-se a tradicional caminhada da Liberdade. Também
as 10 horas, havera um torneio de ténis, com participacao
livre. A tarde, disputa-se as finais dos tormeios intersocios de
sueca e bilhar. No final, decorrera um lanche para encerrar
as festividades e onde se fara a entrega dos premios.

Esta comemoragdo tem o apoio da Camara Municipal de
Famalicdo, Junta de Freguesia de Lousado, Continental e

das Carnes Carneiro.

A Casa do Povo de Lousado informa ainda as suas ac-
tividades permanentes: segunda e guarta ginastica senior;
tercas e sextas ginastica; street dance e zumba; segunda e
quinta karaté; guarta ténis de mesa; segunda e quinta danga
de saldo; e domingos bilhar e leitura. Todos os lousadenses
estdo convidados a participar nestas iniciativas.
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Camara investe mais de 90 mil euros na medida

Duas mil criangas beneficiam de lanches saudaveis

Os cerca de dois mil alu-
nos do ensino pré-escolar e
do primeiro ciclo do concelho
de Vila Nova de Famalicao
estdo a beneficiar de lanches
escolares saudaveis. A me-
dida, implementada pela Ca-
mara Municipal faz chegar as
escolas um lanche composto
de pao fresco com recheio
variado (que pode ser man-
teiga, queijo, marmelada,
etc.). Em nota de imprensa, a
autarquia adianta que a inicia-
tiva tem como principais obje-
tivos incutir habitos de ali-
mentacdo saudaveis nas cri-
angas. Procura evitar-se o re-
curso ao consumo de bolos,
bolachas e outros doces, para
além de se procurar “promo-
ver a equidade social”.

A medida surge de um de-
safio langado no ano letivo
anterior pela autarquia fama-
license a todas as Juntas de
Freguesia do concelho.

“Depois do langcamento do
projeto piloto, no ano letivo
anterior, este ano dezasseis
frequesias responderam posi-
tivamente ao nosso desafio,
procedendo a distribuicdo de
lanches saudaveis pelos es-
tabelecimentos de ensino
numa medida de grande rele-
vancia e equidade social, ja
que ndo existe diferenciagéo

nos lanches, combatendo
ainda a obesidade infantil”,
refere a proposito o vereador
da Educagio da Camara Mu-
nicipal, Leonel Rocha. De
acordo com o responsavel, “o
objetivo & chegar a todas as
criangas”.

Meste ambito, foi aprovada
uma proposta na dltima reu-
nido do executivo municipal
para a atribuicao de um apoio
financeiro no valor de 32.641,
50 euros para comparticipar
os lanches escolares para o
presente ano letivo. A autar-
quia atribui o valor de 10 cén-

sendo que a autarquia aftri-
buiu mais cinco céntimos pa-
ra o recheio.

Recorde-se que alem dis-
50, a autarquia financia tam-
bém a distribuicdo de fruta
em todas as escolas do pre-
escolar e 1.° ciclo do conce-

lho, num investimento gue
chega muito perto dos 60 mil
euros por ano. Por sua vez, o
leite escolar & suportado pelo
Ministério da Educacao.
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timos diarios por aluno, desti-
nado a comparticipagdo dos
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testes epicutaneos (alergias)
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Dadiva de Sangue
em Calendario

A Associagdo de Dadores de Sangue de Famalicdo pro-
move, no proximo dia 24 de abril, uma colheita de sangue
na freguesia de Calendario, uma agao que decorrera na
sede do agrupamento de escuteiros Icoal.

A colheita sera realizada entre as 09h00 e as 12h30 pelo
Instituto Portugués do Sangue e da Transplantagdo (IPST),
aberta a populagdo em geral.
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Camara Municipal langa programa inovador na educagao

“Acompanhar” para combater insucesso

e abandono escolar

O teatro, os clubes aven-
tura, entre outras atividades,
envolvendo os professores,
os alunos e instituigdes, vao
ser ferramentas ao servigo de
um processo que visa cativar
os alunos para a escola.
Trata-se de um “processo de
contaminacgdo positiva®, que
vali procurar fomentar o gosto
pelo estudo e pela formagdo.
Esse e o grande objetivo do
programa piloto “Acompa-
nhar®, implementado em fi-
nais de 2015 pela Camara
Municipal de Vila Nova de
Famalicdo em varias escolas
do concelho, e gue ja conta
com uma adesdo de mais de
300 alunos e 16 instituigtes
parceiras envolvidas.

Q “segredo”, guardado ao
longo de um ano letivo, foi
desvendado na passada se-
mana pelo vereador da Edu-
cacdo da autarguia, Leonel
Rocha, durante o primeiro En-
contro Concelhio de Partilha
de Boas Praticas de Projetos
de Inclusdo em Contexto Es-
colar que decorreu na Escola
Secundaria Camilo Castelo
Branco.

De acordo com o respon-
savel trata-se de um “pro-
grama criado em Vila Nova
de Famalicdo com o objetivo
de colmatar as falhas que as
escolas apontavam no con-
texto de insucesso de alguns
alunos”. E explica: “"Nao
quisemos pegar num pro-
grama ja existente e da-lo
como receita para todas as
escolas, o que fizemos pri-
meiro foi conhecer bem a rea-
lidade de cada escola, apro-
veitar bem essa realidade
numa logica de partilha entre
escolas e depois caso a caso
desenvolver a metodologia
considerada mais adequada”.

Meste sentido, o que dife-
rencia o programa “Acompa-
nhar” de outro é precisamente
a metodologia que passa por
“‘dar uma resposta menos
académica ou menos curricu-
lar, saindo daquelas acoes
mais voltadas para o estudo
acompanhado e mais aulas
de apoio, para conseguir cati-
var os alunos para a escola e
potenciar o seu sucesso”.

E neste ambito, que estdo
a ser implementadas diversas

agdes, conforme o contexto e
que vao desde a ‘Sala Mais’,
na Escola de Gondifelos, que
se traduz num espago mais
atrativo para os jovens, ao
programa ‘ADN' gue desen-
volve a tutoria de jovens, ou
seja, grupos de alunos que se
ajudam mutuamente, através
de areas como o teatro e a
filosofia, mas também a men-
toria com professores ou pes-
soas significativas da comuni-
dade.

Toda a comunidade esco-
lar esta envolvida no pro-
grama, ndo apenas os alunos
em risco, mas também os
outros alunos, que trabalham
no sentido de ajudar a ala-
vancar as potencialidades e
as mais-valias que guem esta
prestes a desistir da escola.

“Resultados positivos
ja se sentem”
garante vereador

Leonel Rocha assegura
que os resultados positivos
do "Acompanhar” ja se sen-
tem e exemplifica com os cur-
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Encontro decorrew na Secundaria Camilo Castelo Branco

s0s vocacionais que estdo a
funcionar em quatro escolas -
trés profissionais mais a es-
cola de Pedome - que tiveram
esta metodologia implemen-
tada desde o inicio do ano e
cujos resultados estdo a vista.
“Mota-se um interesse pela
escola, uma melhoria e o con-
sequente sucesso desses
alunos nos cursos gue fre-

quentam” refere.

O Programa Acompanhar
tem uma Equipa Técnica Mul-
tidisciplinar propria com au-
tonomia pedagoégica que esta
responsavel pela implemen-
tagdo das respostas educati-
vas previstas no programa.
Além disso, cada estabeleci-
mento de ensino nomeia o
seu Comissario, que se res-

ponsabiliza pela implemen-
tagdo e supervisao do pro-
grama no seu estabeleci-
mento de Ensino em estreita
colaboragdo com a Equipa
Pedagogica do Programa
Acompanhar.
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Tribunal de Guimaraes julga feirante de 45 anos, confesso homicida de empresario da construgao civil em 2003

Suspeito de homicidio levado a justica

13 anos depois do crime

Treze anos depois de ter
ocorrido, o homicidio de José
Mendes Ferreira, empresario
da construgdo civil residente
na freguesia da Portela,
chegou finalmente a tribunal.
O inguerito a morte do ho-
mem de 54 anos, que em
2003 foi encontrado morto
com um ferimento de bala na
cabeca, chegou a estar en-
cerrado. Foi reaberto no ano
passado, depois da Policia
Judiciaria ter recebido uma
denuncia identificando o autor
do homicidio. Detido pelas
autoridades, Cristiano Bou-
guinha, comerciante hoje de
45 anos, confessou o crime
do homicidio, pelo qual res-
ponde juntamente com um
crime de detengdo de arma
proibida. Encontrava-se em
liberdade a aguardar o julga-
mento que comecgou e termi-
nou na passada quinta-feira
no Tribunal de Guimaraes.

Ma sessdo que ja foi de
alegactes, o Procurador do
Ministério Publico pediu a
condenacdo do arguido, en-
tendendo que a prova pericial
& “decisiva” para comprovar a
culpa do arguido. Na mesma
linha foi a argumentacao da
advogada da familia de Jose
Ferreira, que deixou mulher e
trés filhos menores. Ja a de-
fesa pediu a absolvigao por
entender que estio verifica-
dos os pressupostos de uma
acao em legitima defesa.

Arguido alega
legitima defesa

Perante o coletivo de
juizes, o homicida prestou de-
claragbes para confessar ter
estado envolvido na disputa
que desencadeou o disparo
mortal. Cristiano Bouguinha,
residente na freguesia de Re-
quido, alega ter sido levado
pelo empresario para uma

mata de Outiz, contra a sua
vontade, atribuindo-lhe a in-
tencaoc de ambos terem re-
lagBes sexuais. ‘Disse-me
que gostava de 'brincar’ com
homens”, referiu, acrescen-
tando que negou sempre
aceder a vontade do em-
presario: “eu disse que era
casado e tinha trés filhos".

N&o obstante a recusa, o
comerciante alegou que o
empresario haveria de arran-
jar uma maneira de o coagir.
Ja na mata, descreveu, José
Ferreira sacou de uma arma
do porta-luvas, obrigando-o a
sair do carro e despir-se sob
ameaca. Tera feito mesmo
um disparo de intimidacao
para ¢ ar quando o arguido
lhe diz: "tu nem tens balas”.
Ja despido, Cristiano diz ter
tentado reagir, agarrando a
mao com a qual o homem de
54 anos segurava a arma. O
arguido afirma que esta luta
pelo controlo da arma, que
“foi segundos”, acabou por
desencadear o disparo mor-
tal. O cano, que inicialmente
estava apontado a si, con-
firma, tera invertido a direcao
com a pressaoc exercida em
defesa, e o disparo aconte-
cido sem intengao. “Sincera-
mente, eu ndo sei se fui eu se
foi ele que disparou”, disse
mesmo, contextualizando o
ocorrido numa disputa entre
ambos. Sublinhou, de resto,
“gue era ele — José Ferreira —
que tinha a mao no gatilho”,
admitindo, todavia, que a sua
pressdo exercida pelo con-
trolo da arma possa ter con-
tribuido para o disparo que
matou o empresario.

Empresario tera
levado arguido
contra a sua vontade

Segundo Cristiano, o pri-
meiro contacto entre os dois

-

José Mendes Ferreira morrev com 54 anos,

com um ferimento de bala na cabega.

A familia viu-o com vida, pela tltima vez, na manha do dia
do crime (5 de margo de 2003), quando saiu para mais

um dia de trabalho. Deixou mulher e trés filhos menores.

Era o Unico sustento da familia.

Um pedido de indemnizagao civel acompanha o processo
crime. A advogada da familia escusou-se a adiantar

o montante que esta em causa.

homens aconteceu no Par-
que 1.° de Maio, a data co-
nhecido por ser palco de
encontros homossexuais. No
entanto, o arguido nega que a
sua presencga naquele local
tivesse relagio com isso. Ha-
bituado a fazer feira, diz ter
ido de taxi para a de Pagos
de Ferreira, no dia 5 de margo
de 2003, para vender meias.
O negocio foi fraco, e,
chegado a Famalicdo por
volta das 15h30, dirigiu-se
para o centro da cidade para
tentar realizar dinheiro para
familia de cinco (dois adultos
e trés filhos menores).
Cristiano alega ter-se de-
parado com O empresario
dentro de uma carrinha, no
Pargue 1.7 de Maio, e gque lhe
propés a compra do saco de

meias que trazia. Comegou
por negar, porque nem tinha
dinheiro, mas José Ferreira
acabaria por aceder a com-
pra, convidando Cristiano a
entrar na carrinha com o intui-
to de ir levantar dinheiro para
lhe pagar a mercadoria.
Messa altura, o arguido diz
que a vitima comegou por
dizer que ela era "bonito”, que
“gostava de brincar com
homens", e que esta "nao era
a primeira vez". O feirante
percebia, entretanto, que o
empresario o levava para fora
da cidade, e que "para ali ndo
havia bancos”. O resto desen-
cadeou-se no meio do
“monte”. Despido, e depois de
uma luta de “segundos”, o
disparo meortal acontece. Cris-
tiano sublinha ter-se aperce-

bido que Jose Ferreira estava
morto, e gue até o tentou “re-
animar” sem sucesso. Aban-
donou o local e ndo se apre-
sentou as autoridades por in-
fluencia da familia, que lhe
dizia "ninguem vai acreditar
em ti".

Investigacao contraria
legitima defesa

A Policia Judiciaria, que
em 2015 reabriu o caso de-
pois de uma denuncia ano-
nima, tem uma tese bem
diferente daquela que foi a-
presentada pelo arguido. Em
funcgdo dos elementos perici-
ais recolhidos a data, os in-
vestigadores consideram gue
a versdo da legitima defesa
ndo colhe.

Um dos inspetores que
participou do segundo in-
querito, disse em tribunal que
a “leitura integrada™ do local e
da informagao recolhida na
autdpsia ndo apontam para
um disparo acidental ocorrido
num contexto de luta. A teste-
munha fundamenta a sua
convicgdo com o facto de a
morte ter sido precipitada
com um disparo de contacto,
ou seja, cano da arma en-
costado a cabeca, sem que
haja registo de algum outro
ferimento na vitima, quer na
cabega, quer nas maos. No
entender dos investigadores,
a ter ocorrido um disparo aci-
dental com os dois homens a
disputar o controlo a arma,
teria que haver algum indicio
fisico disso, o que nao acon-
teceu. A testemunha disse
que “ndo é possivel’, na sua
opinido, gue num contexto de
luta e de “resisténcia da vi-
tima", se possa “encostar
uma arma a cabeca de uma
pessoa sem deixar um arran-
haeo", ou gqualguer oufra
“lesan”. Para além disso, adi-

anta, o cadaver foi encon-
trado com “nenhum desal-
inho™ a nivel da roupa. Ou
seja. o homem estava com a
camisa dentro das calgas, de
cinto apertado, sem rasgoes
ou outros indicios de envolvi-
mento fisico. “Algo surpreen-
deu esta pessoa, porgue nao
ha nenhum desalinho, ndo ha
nada®, concluiu a proposito.

Por outro lado, a pericia in-
dica gue o disparo foi feito de
cima para baixo. Ou seja,
“leva a crer que o ofendido
estava uma posigdo abaixo
do arguido”, lembrando ainda
que o empresario da constru-
cao civil era pessoa de con-
digado fisica superior a do
arguido. Assim, “face a avalia-
cao cientifica e logica®, a ver-
sdo da legitima defesa nao
faz sentido, no entender dos
investigadores.

C agente da Policia Judi-
ciaria adiantou, entretanto,
que o Pargue 1.7 de Maio era,
na altura, conhecido por ser
palco de encontros homos-
sexuais. O proprio, que a data
do homicidio era estagiario na
brigada de crimes sexuais,
adianta ter feito algumas
agdes de terreno em gue -
constatou isso mesmo, e que
as casas de banho subterra-
neas, desativadas atualmen-
te, tinham wum movimento
“anormal” justificado por este
contexto.

Um familiar de José Fer-
reira, deu a conhecer no seu
depoimento que a sua deslo-
cagdo aquele pargue seria
habitual. "Eu via-o 1a", disse,
acrescentando, contudo, que
ndo sabia a razdoc de ser
dessas visitas ao 1.7 de Maio,
muitoc menos aquelas que
contextualizam a acusacgdo
sobre Cristiano Bouguinha.

SANDRA RIBEIRO GONCALVES
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Historias regressam a Cidade...

0 espetaculo “A volta ao mundo em 24 misicas” vai encerrar
um dia que se antevé memoravel. Destinado a bebés

e criangas de todas as idades, conta a historia de duas
personagens, o Grilo Indy (falante e maestro) e a Fada Taty
(cantora e diva) que tudo fazem para realizar o sonho de
uma menina gue os “chama” nos seus sonhos!... Todos juntos
“viajam” pelo mundo dos nossos dias com as misicas e as
cangdes de sempre... Imperdivel! Este vai ser um dia cheio
de fantasia, de carinho, de afetos, de ternura e de amizade
que a Associagdo Geragdes propde as familias famalicenses,
sobretudo aos seus bebés e as suas criangas. E, nos dias que
correm, quem é que nao precisa de dias assim, de dias de
histarias e de sonho?

1. Fantasia, ternura e amizade...

Um ano depois, as historias regressam a Cidade!

Em 2015, o projeto da Associacdo Geragtes "Hoje ha
Histarias na Cidade” foi um grande éxito, com centenas de
bebes e de criancas acompanhadas pelos pais e outros fami-
liares a percorrerem os enormes e verdes espacgos do Pargue
da Devesa a procura das “histérias de encantar” que as dedi-
cadas, competentes e criativas colaboradoras da instituicao
“produziram” a sombra das arvores e ao lado das aguas tran-
quilas e silenciosas do Rio Pelhe gue escutavam, elas tambem,
as vozes doces das princesas e o tom mais “severo” dos
principes e dos cavaleiros...

O projeto “Hoje ha Histarias na Cidade” regressa a Vila
Mova de Famalicdo, ac mesmo luxuriante recanto, no dia 30
de Abril, novamente numa organizagao da Associacao Ge-
ragbes, em parceria com a Camara Municipal e o Gabinete do
Parque da Devesa. E vai valer a pena ir com as criangas e toda
a familia ao Pargue da Devesal

Com o "Dia da Mae" a chegar, nada ha que possa com-
parar-se a uma boa histaria, cheia de mimos e muitas surpre-
sas. "Coragio de mae” vai transformar-se num excelente ponto
de partida para uma dindmica de ternura entre pais, maes e fil-
hos, com muita musica e muita poesial

“0 ponto” vai ser uma histaria que mostra que todas as cri-
angas sao grandes artistas, com o aliciante suplementar de,
depois de ouvirem a histdria, terem a oportunidade de elevar a
sua criatividade até aos limites do céu azul, colorindo um dia
que se pretende inesquecivel com muitas cores, tintas e pince-
ladas!

Surpresa vai ser também o papagaio do Oliver que fica
preso numa arvore! O que vem depois 50 no dia 30 de Abril se
pode saber!

A “Avestruz Catrapus” vem também ao Pargue da Devesa
para a sua grande festa de aniversario e as criangas vao ter
oportunidade de celebrar com elal

Uma amizade improvavel entre um crocodilo e uma toupeira
& o ingrediente principal de uma histdria onde todos poderéo
descobrir que ser amigo & um ato de generosidade e de des-
coberta permanentes, em que os sentimentos se sobrepdem
as aparéncias e aos preconceitos. Uma historia de ternura e
amizade que ninguém vai querer perder...

Estas sdo as cinco historias que vao dar, por um dia, uma
nova vida ao sempre vivo Parque da Devesa. A abrir este
grande dia de "Hoje ha Historias na Cidade” tem lugar a sesséo
de abertura com o espetaculo "A Fada Oriana na Floresta da
Menina do Mar”. Com inspiragdo nas historias de Sophia de
Mello Breyner, a companhia “O som do algodao” vai levar até
ao Parque da Devesa a beleza de historias que marcaram
muitas geragdes e que continuam a apaixonar muitas criangas.

O espetaculo "A volta ao mundo em 24 musicas” vai encer-
rar um dia que se antevé memoravel. Destinado a bebés e cri-
ancas de todas as idades, conta a historia de duas
personagens, o Grilo Indy (falante e maestro) e a Fada Taty
(cantora e diva) gue tudo fazem para realizar o sonho de uma
menina que os “‘chama” nos seus sonhosl... Todos juntos “via-
jam" pelo mundo dos nossos dias com as musicas e as
cangdes de sempre... Imperdivel!

Este vai ser um dia cheio de fantasia, de carinho, de afetos,
de ternura e de amizade gue a Associagao Geragoes propbe
as familias famalicenses, sobretudo aos seus bebés e as suas
criangas. E, nos dias que correm, guem & que ndo precisa de
dias assim, de dias de historias e de sonho?
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2. Mais Continentalmabor

Julgo que ndo ha nenhum famalicense gue fique indiferente
ao sucesso das muitas empresas gue povoam o nosso ter-
ritorio & que sdo elas proprias o rosto mais visivel da nossa ca-
pacidade de empreender, de produzir rigueza e de promover o
emprego, dando "musculo” a um setor vital da nossa economia,
traduzido na sua capacidade exportadora.

Por muitas e boas razoes, tenho trazido as letras destas
crénicas os “feitos” de muitas empresas e de muitos em-
presarios de Vila Nova de Famalicdo. Nunca é demais fazé-lo
porgue so teremos futuro se tivermos um tecido empresarial
forte, criador e dinamico, capaz de enfrentar as dificuldades e
de transmitir aos cidadaos e as familias a tranguilidade material
de que precisam para terem uma vida com dignidade.

Tambeém ndo & a primeira vez que, pelas melhores razdes,
trago até aqgui a Continentalmabor, um dos gigantes exporta-
dores de Portugal gue sempre viveu e cresceu no territrio de
Vila Nova de Famalicdo. Fago-o de nove porque a Continen-
talmabor vai ampliar a sua fabrica de Lousado, num investi-
mento superior a 60 milhdes de euros! Depois de aprovado
pela Comissdo Europeia, o projeto tem agora “pernas para
andar”.

Com este novo e vultoso investimento, a fabrica de Lousado
vai ampliar e reconverter as suas instalagdes, criando, em
paralelo, cerca de uma centena de novos empregos. Como
disse numa das minhas Gltimas crdnicas, a Continentalmabor
& um excelente exemplo do bom investimento estrangeiro que
se faz em Portugal e, neste caso concreto, no Municipio de Vila
Nova de Famalicao.

Apesar da enorme generosidade da diregdo do “Povo
Famalicense” que, semanalmente, me “reserva” meia pagina
para falar de Famalicao e dos Famalicenses e do que vai acon-
tecendo “dentro das nossas portas”, e dificil "cobrir” todos os
temas e todos os assuntos.

Esta semana, queria falar também do programa escolar
“Acompanhar” e do "Relatorio da Primavera” da “Comisséo de
Protegdo de Criangas e Jovens' de Vila Nova de Famalicao.
Como “esgotei” o espaco, prometo tratar estes assuntos na
proxima semana.

T/F 252 372 900

g
dinNamICa M 931698 900

IMOBILIARIA

M Rua Adriano Pinto Basto, n® 175
4760-114 Vila Nova de Famalicdo
dinamica-imobiliaria.com

S www.dinamica-imobiliaria.com

T3 CENTRO
125M° Area coberta

Cozinha mob./equip., sala ¢/ recup.calor, despensa, lavandaria,

“Quando a vida precisa de mudanga..."

Licenga7463-AMI

www.dinamica-imobiliaria.com

Visite-nosno [lanood

Excelente localizagao!!!
1433M” Area descoberta

suite, roupeiros embutidos, 2 varandas, aparcamento...

ANTES: 95.1:00.00€
AGORA: 92 500.00€

1000M” Area descoberta
Sido Cosme Vale
Inserido em zona habitacional

Marque visital
58, 000.00€

255M2 Area coberta
272M2 Area descoberta
ozinha mob/equip.,aquec.central
pscritorio, saldo, jardim, garagem f
170, 000.00€¢

ANTES: 16 0.00€
AGORA: 157,500.00€

T1 REQUIAO
Impecavel...optimo estado!
2 Frentes...Bem situado...

Visite esta oportunidade!
47, 500. 00€

97M?® Area coberta
Recuperado...Boa localizacgdo...

T2 ¢/ TERRACO CENTRO
Junto ao Parque da Cidade!
Cozinha mob./equip., ar condic.

Cozinha mob., garagem fechada | painel solar, garagem f., arrumos
Muito acolhedor.. Visite!
142, 000. 00€

188,5M2 Area coberta
350M2 Area descoberta

VIVENDA GEM.T3 BRUFE
300M2 Area coberta
720M2 Area descoberta

onstrugido em betdo,revest.capotd
painel solar, portdes autom. jardi
234, 000. 00«
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Espetaculo da atriz brasileira esta em cena

na Casa das Artes, de quinta a domingo

“Bem-vindo estranho’

traz Regina Duarte
de volta a Famalicao

“Bem-Vindo Estranho”, é o
o espetaculo que traz Regina
Duarte de volta a Vila Nova
de Famalicdo. O espetaculo
vai residir na Casa das Artes
de Vila Nova de Famalicao,
de quinta a domingo (21 a 24
de abril), nesta que & ja a se-
gunda vez gue a conceituada
atriz brasileira pisa o palco do
grande auditdrio. A primeira
vez foi em 2004.

Baseado na obra “Be
Mine”, da britanica Angela
Clerkin, “Bem-Vindo Estra-
nho” leva-nos numa viagem
até a capital londrina para
conhecer a conturbada re-
lagao de Jaki e Elaine, mae e
filha de classe trabalhadora,
interpretadas por Regina Du-
arte e Mariana Loureiro. Uma
relagdo alternada entre o
afeto e a manipulacédo, gue
“entra em erupgao” com a
chegada de Joseph (Kiko
Bertholini), o misterioso na-
morado de Elaine.

Numa entrevista conce-
dida recentemente a RTP,
Regina Duarte desvendou al-
guns pormenores daquilo que
o publico famalicense pode
esperar deste seu novo es-
petaculo. "Ha uma fase lua-

de-mel da pega em gue o
publico diverte-se, mas que a
partir de um certo ponto se
transforma num ambiente de
grandes tensdes, em que o
publico se apercebe que um
crime esta para acontecer”,
disse.

Dirigido pelo brasileiro
Murilo Pasta, "Bem-Vindo Es-
tranho” vai estar em cena no
grande auditdrio de guinta,
21, a domingo, 24. As ses-
soes de quinta, sexta e saba-

Jovens de Famalicao incentivados

a intervir com arte em espacos urbanos

A juventude de Vila Nova
de Famalicdo esta a ser de-
safiada para dar asas a cria-
tividade artistica e para a
exibir em espagos puablicos
urbanos com recurso as mais
variadas técnicas e materiais
como o grafite, a azulejaria e
a pintura. O desafio & lancado
no ambito do projeto “Urban
Youth”, um projeto de arte ur-
bana desenvolvido pelo pe-
louro da Juventude, em par-
ceria com a Escola de Artes
Plasticas - A Casa ao Lado,
que visa estimular a expres-
sdo artistica da juventude
famalicense e simultanea-
mente revitalizar espagos ur-
banos através da arte. Sao
tambem objetivos do projeto,
incentivar o dialogo e o pen-
samento critico dos jovens,
transformando a educacao
através da arte numa edu-
cacgao para a cidadania.

O projeto vai ser desen-
volvido através da organiza-
¢do de wuma residéncia
artistica destinada a jovens
dos 12 aos 35 anos, que in-
cluira acoes de formagéo e
workshops a desenvolver na

’

do estdo marcadas para as
21h30, enguanto que a ses-
sdo de domingo esta agen-
dada para as 17h00.

O espetaculo tem o custo
de 22 euros, reduzindo para
metade para os portadores
do Cartao Quadrilatero Cul-
tural. Mais informacdes no
site oficial do espacgo cultural
famalicense, em www.casa
dasartes.org.

Casa da Juventude, no Mu-
seu de Cerdmica da Fun-
dacao Castro Alves e em es-
pagos urbanos a interven-
cionar.

O pontapé de saida paraa
primeira edigdo do projeto
tem inicio marcado para o
proximo dia 16 de abril e pro-
longar-se-a até dia 9 de julho,
data escolhida para a apre-
sentagdo do resultado da

primeira intervencao artistica.
As sessbes praticas decor-
rerdo aos sabados, das 14h
as 18h, entre a Casa da Ju-
ventude, a Fundagao Castro
Alves e o Parque de Singies.

A inscricAo e gratuita e
podera ser realizada através
do Portal da Juventude, em
www. juventudefamalicao.org.

ALY

Ligue-nos e faga a sua marcagdo de Segunda a Sexta-feira.
os Sabados nao precisa, estamos no local das 10H00 as 18H00!

PINHAIS
DE SEDA

Moradias T3 de luxo, localizadas na Urbanizacio designada por “Pinhais de Seda” em Cavaloes - Famalicao, de dnico
acesso, facil estacionamento, rodeada de amplos espacos verdes, com espacos de lazer, local soalheiro e muito sossega-
do. Proximidades a 5 minutos do centro da cidade de Famalicio, 10 minutos da Praia - P. Varzim, e a 15 minutos do Porto.

Fotografas da
Moradia Madels

Moradias equipadas com recuperador de calor na sala, aguecimento central, painéis solares com termeacumulador de
300 litros, cozinha mobilada semi-equipada com placa e exaustor, pré-instalacio de sistema alarme, pré-instalagio de
ar-condicionada, TV por fibra e gas canalizado.
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962415 730 Cesar Barros
918797484 lose Lopes
962 763 680 Rui Miranda
comercial@rodriguesenevoa.pt

sede
253278170
geral@rodriguesenevoa.pt

Rodrigues & Névoa
www . rodriguesenevoa.pt

MORADIA LUXO T3 ¢/ Piscina

Landém, VN Famalicio

325.000€

APARTAMENTO T3 ¢/ garagem

Ceniro, WN. Famalicio

85.000¢

APARTAMENTO T1
¢/ lugar garagem

Wi, Y.N_Famalicap

49.900€

MORADIA T4 ¢/ piscina

Dpldes, VN, Famalican

155.000¢
VEJA MAIS EM: WWW.DOMIGESTIMOVEIS.COM

PEDRO COSTA

»  Gonsulter imobilidrio

ILIA
RIA
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RCARVALHO

competéncia=

VENDEMOS

= Vilarinho -

Lote de Terreno c/ 800 m2,
Bons Acessos, cf Muito

Arvoredo.

- Centro -

Apartamento T2+1, Boa
localizagao, cozinha
totalmente remodelada, c/
aparcamento + arrumos.

Bom Investimento

IMOVEIS ARRENDAMENTO

- Vilarinho -

T3 - Urbanizagao do
Navio, C/ Garagem
Fechada, Optima
Exposigcao Solar.

RCARVALHO

MEDIACAD IMOBILIARIA

RAUGUSTO CORREIA’ 11- 4760-125 - V.N. FAMALICAQ PORTUGAL
TELF. /FAX: 252.313.860 TELM 914.904.463

EMAILINFO@RCARVALHO,PT

914 904 464
252 313 860
914 904 463

-S.Cosme -

8 Terreno ¢/ 6000 m2, c/ Projecto
Aprovado p/ Loteamento c/ 9
Lotes.

- Carreira -

Lote de Terreno c/ 768 m2,
Zona Residencial, Optima
Exposicao Solar

OLNIWYANIHEY SISAONI

- Centro -

Moradia T4+1, Boa
construgao, localizada
em local calmo, c/ ar
condicionado e amplo
anexo.

~-LOUSADO -

Duas Vivendas T3, em
Banda em Zona Residencial

com Garagem Fechada.
OPTIMO NEGOCIO

INCI:10.875
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Bloco de Esquerda “preocupado”
com bacteria multirresistentes
encontrada no Rio Ave

O Bloco de Esguerda ma-
nifesta “muita preccupacéo”
com a os resultados da inves-
tigacéo do Instituto de Cién-
cias Biomédicas Abel Sala-
zar, da Faculdade de Cién-
cias da Universidade do Porto
e da Universidade de Fri-
burgo, que identificou guatro
bactérias multirresistentes no
Rio Ave. Segundo o estudo,
as bactérias sdo de “elevada
perigosidade, representando
um enorme risco para a sad-
de publica.

Na sequéncia da desco-
berta, o partido recomenda
gue Camara Municipal que
acompanhe esta situagao, in-
formando e alertando os
municipes para os problemas
que tais bactérias podem
causar, assim como exigimos
gue a Camara Municipal, no
ambito das suas competén-
cias, “tome medidas no sen-
tido de impedir, identificar e
punir aqueles que continuam
a poluir o nosso Rio atraveés
de descargas de malenais
poluentes em ribeiros, aflu-
entes e no leito do rio”.

Em nota de imprenasa, o
Bloco alega gue estas bac-
térias “podem ter sido enri-
gquecidas por poluentes
qui-micos presentes no rio”,
nao obstante as causas ainda
ndo serem conhecidas. No

entanto, para o Bloco, “é ne-
cessario identificar as fontes
emissoras diretas das bac-
térias e os poluentes que ge-
raram a evolugdo das bacté-
rias no rio".

Refira-se que a recolha de
amostras de agua foi feita em
seis pontos do rio Ave, desde
a nascente até um troco
abaixo de Santo Tirso de di-
versas estirpes multirresis-
tentes num pequeno volume
de agua (200 mililitros), reco-
lhido num agude em Azenha
Velha, em Riba D'Ave, no
concelho de Vila Nova de
Famalicdo.

No sentido de um maior e

melhor conhecimento sobre a
descoberta das referidas bac-
térias e como evitar que
causem danos na salde
publica, o Grupo Parlamentar
do Bloco de Esquerda ja re-
guereu, “com carater de ur-
géncia”, a audigdo da equipa
de investigagdo responsavel
pela identificacdo de bac-
térias multirresistentes no Rio
Ave na Comissao Parlamen-
tar de Ambiente, Ordena-
mento do Territdrio, Descen-
tralizagdo, Poder Local e
Habitacdo. A votagdo deste
requerimento esta agendada
para esta quarta-feira de ma-
nha.

Jorge Reis Sa é o senhor
em “Um Livro, Um Filme”

QO conhecido escritor fa-
malicense Jorge Reis Saé o
convidado da sessdo deste
més da iniciativa "Um Livro,
Um Filme", que decorre ja no
proximo dia 29 de abril, pelas
21h30, no Centro de Estudos
Camilianos, em Seide S. Mi-
guel.

Para exibir @ comentar, o
escritor e atual editor da Gla-
ciar escolheu o mais recente
filme de Ridley Scott - "Per-
dido em Marte” — com Matt
Damon no papel principal.

Jorge Reis Sa nasceu em
Vila Nova de Famalicdo, em
1977. Licenciado em Biolo-
gia, fundou, em 1999, as
Quasi Edicoes, que editou até
2009. Foi, entre 2010 e 2013,
editor na Babel. E, desde
2013, editor da Glaciar e con-
sultor editorial de varias insti-
tuictes e editoras.

Estreou-se, em 1999, com
um livro de poemas. Desde
ai, publicou poesia, contos,
cronicas e romances. Cola-
bora, desde essa altura, com
a comunicagao social, tendo
sido cronista das revistas
LER e SABADO, entre outras

publicages.

Reuniu a sua poesia, em
2013, no volume "Instituto de
Antropologia” e, em coautoria
com Henrigue Cymerman,
publicou pela Guerra & Paz
"Francisco, de Roma a
Jerusalem”. Coorganizou,
com Rui Lage, a maior an-
tologia de poesia portuguesa
alguma vez feita, "Poemas
Portugueses — Antologia da
Poesia Portuguesa do Séc.

Xl ao Séc. XXI". Publicou,
em 2015, o seu segundo ro-
mance, "A Definigdo do
Amor", acompanhado pela
reedigdo de "Todos os Dias",
ambos na Guerra & Paz. "A
Definicdo do Amor" sera pub-
licado, em breve, no Brasil
pela editora Tordesilhas.
A entrada & livre.
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Inscri¢des para a primeira ja estao a decorrer

Caminhadas Concelhias de Famallcao voltam a 30 de abril

As Caminhadas Conce-
lhias de Vila Nova de Fama-
licAo regressam ja no proximo
dia 30 de abril, a partir das
14h30. A primeira jornada de
17 quilometros vai percorrer
as freguesias de Famalicao,
Antas, Calendario e Brufe.

Com um grau de dificul-
dade médio, a caminhada re-
sulta numa atividade despor-
tiva, onde a cultura, o convi-
vio e a aventura também mar-
cam presenca.

O percurso local circular
misto onde o urbano e o rural
se fundem tem como ponto
de partida e de chegada no
Parque da Devesa, atinge
uma altura de 244 metros al-
cancando o monte de Santa

Catarina e desce ate ao vale
do rio Pelhe com uma cota al-
timetrica de 75 metros, junto
ao lugar de Ribainho.

Pelo Caminho visita-se
entdo o Parque da Devesa,
ex-libris natural do concelho,
a lgreja de Antas, edificio de
estilo romanico tardio, classi-
ficado como Imavel de Inte-
resse Publico, desde 1958,
varias casas seculares, os
Castro de S. Miguel do An-
gelo e Santa Catarina, parque
verdes e urbanos e edificios
publicos.

Aconcentragdo esta agen-
dada para o Parque da De-
vesa, do lado central de
Camionagem. As inscrigfes
sdo gratuitas e podem ser

feitas atraves do site do mu-
nicipioc em www.vilanovade
famalicao.org, na Casa da
Cultura ou nas Piscinas Mu-
nicipais.

Com estas caminhadas a
Camara Municipal pretende
dar a conhecer o concelho e
os pontos de interesse aos
caminhantes, mas também
homologar estes percursos
pedestres pela Federagao de
Campismo e Montanhismo de
Portugal.

Refira-se que a primeira
série de Caminhadas Conce-
lhias decorreu entre 2010 e
2013, com oito percursos que
atravessaram o concelho de
les a les.

CIOR presente na “Qualifica” - Feira de Educacao, Formacao, Juventude e Emprego

Um grupo de alunos da Escola Profissional CIOR partici-
param, com um stand, em mais uma edi¢ao da Qualifica-Feira
de Educacgédo, Formagao, Juventude e Emprego, gue se rea-
lizou de 14 a17 deste més. no grande espago da Exponor-
Feira Internacional do Porto.

“Num so espaco, e durante quatro dias, os jovens, a par
da divulgagéo da oferta formativa e dos projetos da CIOR,
puderam tambeém tomar contacto com as ofertas académicas
nacionais e internacionais de qualidade, alargando os seus
horizontes" referiu Amadeu Dinis, diretor da Escola Profis-
sional.

Este responsavel da unidade de ensino acrescentou ainda

que, paralelamente, “foi proporcionada oportunidade aos
alunos de perceberem mais e melhor o que podem os cursos
profissionais fazer para os ajudar a concretizar sonhos e pro-
jetos de vida ou até descobrir novas propostas para ocupar os
seus tempos livres”.

Em nota de imprensa, a CIOR adianta que, no decurso da
Feira, a Exponor se tornou “um espaco de networking, de en-
contros entre professores e alunos, entre expositores e visi-
tantes, num clima de grande informalidade e ate divertimento”,
o que considera beneficiar o processo de integragdonas, seja
na formagao, seja no mercado de trabalho.

EVIELI25EINOVA'S

Kawasaki

Rua da Liberdade n.® 146 Calendario 4760-307 V.N.Famalicao ( junto a PSP) | TLF.: 252 318 084 | TLM.:

MOTOS

V.N.FAMALICAO

HA 37 ANOS EM FAMALICAO

N EEA IMEDIATA RESDIE 20486

REPRESENTANTES:
(HJHusgvarna +DAELIM

P ad
HYOSUNG

914 713044 /914 559 352 | Email: jpm.motos@sapo.pt
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Data foi declarada pela Organizagao das Nagdes Unidas para a Alimentagao e Agricultura

Famalicao vai assmalar ao Ano Internacional das Leguminosas

Declarado pela Organiza-
¢ao das Nagdes Unidas para
Alimentacdo e Agricultura
(FAQ), o ano de 2016 esta
instituido como Ano Interna-
cional das Leguminosas. Vila
Mova de Famalicdo faz

tambeém presentes no encer-
ramento da iniciativa, gue ter-
minara com um momento de
degustagdo preparado pelo
conceituado chef de cozinha
e proprietario do restaurante
Ferrugem, Renato Cunha.

questdo de se associar a
efemeride, e tem ja agendada
para o proximo dia 30 de
abril, sabado, a conferéncia
“Leguminosas com todos”.

A iniciativa, que decorrera
na Casa do Territdrio, é de
entrada gratuita, mas de ins-
crigdo obrigatoria, através do
portal do Parque da Devesa,
em www.parquedadevesa.
com, até aoc dia 22 de abril.

A conferéncia arrancara
com a palestra “Sementes
Mutritivas para um Futuro

Sustentavel”, com a presencga
de Helder Muteia, represen-
tante em Portugal da FAQ.

REMY

Alta Qualidade, baixos precos!

Ha 46 anos na Rua Vasconcelos e Castro, 88
Vila Nova de Famalicao
(Préximo da confeitaria Bom Gosto)

-Las e Algodoes
- Retrosaria
- Téxteis Lar

Pelas 10h15, o professor
da Faculdade de Ciéncias da
MNutrigdo da Universidade do
Porto, Nuno Borges, e a nutri-
cionista Catia Borges falardo
sobre “As leguminosas na a-
limentacio portuguesa”.

Seguem-se depois as
palestras “As leguminosas:
onde a gastronomia se cruza
com o ambiente” por Ricardo
Movais, da empresa Erva
Limdo, e "A importancia das
leguminosas na agricultura”,
por Antonio Strecht, diretor da
revista de agricultura biolo-
gica “ O Segredo da Terra”.

As leguminosas estardo

OPORTUNIDADE!
PLUlS CASTRO" 915 422500 Do

Apartamento T4 Duplex em Riba d’Ave

REVIR

Licenga ami 9783
MAXVITORIA AV, JOAD IV, 560 GUIMARAES

4 Quartos (2 sdo suites); 2 Salas; 3 Casas de Banho
(1 de servi¢o); Lavandaria; Lugar de Garagem;
Cozinha mobilada e equipada; Soalho em todo o
apartamento; Varandas; Lareira e recuperador de
Calor; Pré instalacao de Aqguecimento Central;
Corrimdo em Inox para o andar superior; Roupeiros
em todos os Quartos e Suites; Terraco com 40m2,
Existem OPORTUNIDADES que devemos aproveitar,
esta é seguramente uma delas!

90.000€ .......

Aumentar a consciéncia

publica para os beneficios nu-
tricionais das leguminosas,
dar a conhecer o impacto
positivo que estes alimentos
podem ter nas guestdes de
seguranca alimentar e na re-
dugdo da fome a nivel
mundial, bem como abordar o

Alunos da Julio Brandao

com medalha

de prata
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seu importante papel na agri-
cultura, no ambiente e na
gastronomia, sdo os princi-
pais objetivos desta conferén-
cia, inserida na agenda
nacional do Ano Internacional
das Leguminosas.

nas Olimpiadas da Quimica Junior

O Agrupamento de Escolas
Camilo Castelo Branco par-
ticipou nas semifinais das
Olimpiadas da Quimica Junior,
uma iniciativa da Sociedade
Portuguesa de Quimica em
parceria com a Universidade
do Minho.

O evento, que pretende di-
namizar o estudo e ensino da
Quimica nas escolas basicas,
despertar o interesse por esta

ciéncia e cativar vocagdes \
para carreiras cientifico-tec-

nologicas entre os alunos dos 8° e
9° anos, decorreu no passado dia 9 de abril, tendo participado um grupo de alunos da Escola
E. B. 2,3 Julio Branddo, que, num universo de trinta escolas da regido norte, conguistou o
segundo lugar, ou seja, a medalha de prata, garantindo assim a participagdo na Final Na-

cional, no préximo dia 30 de abril, na Universidade de Aveiro.

O desempenho dos alunos André Lima (8.° 6); Afonso Magalhdes (9.7 2) e Beatriz Pereira
(9.° 1), permitiu-lhes destacarem-se entre os cerca de noventa alunos participantes. De salien-
tar que, pela guinta vez consecutiva, os ha alunos do agrupamento no padio.

Aos alunos que abragaram o desafio de nos representar, o agrupamento dirige um
agradecimento e sublinha uma participagdo “pautada pelo civismo, responsabilidade e so-

bretudo entusiasmo”.

L]

.[] IRS Solidario
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0,5% do seu IRS
502 914 432

IRS Solidario
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QUER DEIXAR DE FUMAR HOJE ?

Para ter uma rapida e real percepcao dos orgaos afectados e das doengas que o tabaco pode causar no seu organismo, segue uma lista:

Coracao: Enfarte, angina de peito, insuficiéncia cardiaca

menta o risco de AYC

O:F Pulmoes: Cancro pulmao, brénquios e traqueia
- Dependéncia quimica

Doenca pulmonar obstrutiva cronica ( como bronquite cronica,
asma e enfisema).

Tosse croénica

Falta de ar

Infecgoes respiratorias

Figado, Pancreas, Rins, Colon, Bexiga: Cancro

Maos, pernas e pes: ma circulacdo

de audicao doenca vascular periférica
trombose venosa profunda
Boca, garganta, déntes: Manchas, descoloragio gangrena
Gengivites Pés frios
Tumor no ESéfElgO Dores nas pernas
Mau halito

Dor de garganta

Adicionalmente a todos estes efeitos, nas mulheres, pode provocar
tumor cervical, cancro do ovario e da mama, menopausa precoce,
p de dentes ¢ .. : ~ :

ertilidade reduzida e menstruagoes mais dolorosas.
Nos homens, pode provocar impoténcia, cancro da prostata e
infertilidade.
Ja se apercebeu que estd a um passo para deixar de fumar?

Envelhecimento prematuro
Perda de brilho
Rugas

COMO O PODEMOS AJUDAR?

Sem fumo por laser
Atraves do Tratamento da Relief

A terapia da Relief através de Soft-Laser, consiste na estimulagdao de pontos especificos nas orelhas, bragos, rosto e maos, pontos identifi-
cados pela acupunctura, a fim de induzir um efeito fisiologico capaz de transmitir capacidade de resposta aos sintomas de abstinéncia
(ansiedade, irritabilidade, mau estar fisico...), experimentado durante a privacao da nicotina, através da libertacao de endorfinas.

Neste tratamento sao preenchidos os receptores nicotinicos, atraves da saturagao dos mesmos, eliminando por completo a necessidade
de fumar, ao mesmo tempo que produz uma sensagao de bem estar e tranquilidade fundamentais para o sucesso da terapia de forma
duradoura e definitiva. E um tratamento completamente indolor, ndo invasivo, sem recurso a firmacos, sem efeitos secundarios, que
conjuntamente com o acompanhamento e apoio dos nossos terapeutas a nivel emocional e comportamental atinge taxas se sucesso de

cerca de 90%.

Resultados Imediatos
A vontade de fumar
pode desaparecer apos
um Unico tratamento
na grande maioria dos
Casos.

Eficaz

Basta um Unico
tratamento para
converter fuma-
dores em nao
fumadores defini-
tivos.

Com Controle de Peso (opcional)
Todo 0 acompanhamento durante
o tratamento garante que ndo ira
engordar, nem durante, nem apo6s
0 mesmo.

Acompanhamento
Todos os clientes
recebem um acon-
selhamento com-
petente para o
tempo posterior
ao tratamento.

Clinica de
Avenida Sao Goncgalo, 967, sala |

Cardiologia
de Guimaraes

4810-525 Guimaraes
TELF: 253 517 099




14

0 Povo Fumalicense

“REMAX Sucesso” promete revolucionar
o mercado imobiliario

F- .

7
-

Localizada na Avenida
Marechal Humberto Delgado,
a agéncia imobiliaria oferece
um servigo profissional as-
sente num quadro de colabo-
radores altamente prepara-d-
os. Os clientes tém assegu-
rado todo servigo burocratico
associado a compra ou venda
de imoveis.

A cidade de Vila Nova de
Famalicdo conta, desde
quinta-feira passada, com um
novo espago da rede imobi-
liaria RE/MAX. A RE/MAX
Sucesso, anteriormente de-
signada por ERA Famalicao,
mantém as mesmas instala-

cOes, a mesma geréncia e a
mesma eguipa com a am-
big&o de servir com qualidade
e exceléncia os clientes.

Joao Oliveira, gerente do
espaco, explica gue esta mu-
danca de marca deve-se a
uma estratégia de cresci-
mento e necessidade de ex-
pansdo do territério de
comercializagdo de imdveis
algo que até agora era uma
limitacdo.

“A partir de agora temos
toda a cidade disponivel para
angariar e vender imdveis, o
gue, tendo em conta a quali-
dade da nossa equipa ira cer-

tamente contribuir para a ex-
pansao do nosso negocio que
até aqui estava um pouco li-
mitado”, afirma Jodo Oliveira.
Assim, apesar do grande foco
ser a cidade de Vila Nova de
Famalicdo, a sua acgdo esta
ilimitada em termos territori-
ais.

Uma outra vantagem ago-
ra adquirida com a mudanga
de marca & a possibilidade de
partiihas entre imobiliarias,
aumentado assim a probabi-
lidade de venda dos imoveis
em carteira.

0O que distingue esta loja
das demais sdo os os seus

19 de Abril de 2016

quadros de pessoal altamen-
te preparado para responder
a todas as exigéncias que o
processo de compra e venda
de imoveis exige. "Somos
uma equipa altamente profis-
sional, altamente transpa-
rente, preocupada em servir
com exceléncia os nossos
clientes", prossegue o res-
ponsavel, frisando que a loja
trata de toda a burocracia as-
sociada a estes processos,
servigo que é assegurado
pelo departamento comercial,
administrativo e juridico da
loja. O conceito & o que se
designa de servico “de chave

g

Sonhar é importante,
mas o sonho é apenas o
combustivel do motor
das realizagdes. Sonho
sem atitude é ilusao!

SUCESS0

na mao".

“A partir do momento em
que o cliente decide qual o
imadvel que guer comprar nao
tem qualquer preocupagao
com o restante processo.
Prestamos todo o servigo e
ajuda necessaria para gue
faga dnica e exclusivamente,
a mudanca de casa”, con-
tinua Joao Oliveira acerca do
fator distintive da REMAX
Sucesso.

O gerente diz que a prefe-
réncia de muitos clientes se
justifica também pelo facto da
marca ter conguistado a con-
fianga dos portugueses.

“A REMAX & uma marca
que tem vindo a ser constan-
temente premiada. Em 2015
recebeu o prémio de marca
mais reputada das Agéncias
Imobiliarias em Portugal. Re-
cebeu, também em 2015, e
mais uma vez, o Prémio Su-
perbrands. Ainda o ano pas-
sado foi considerada das
melhores emprasas para se
trabalhar em Portugal. Ja em
2016 recebeu o préemio Es-
colha do Consumidor®, diz
ainda Joao Oliveira.

Iz

OldCare u;

Servicos Gerontologicos

[ Cuidados
'Domiciliarios

Apoio Domiciliario 24horas

Higiene Pessoal, apoio no vestir, na alimentagao,

Pos-alta hospitalar

forma fisica

T

posiclonamentos, tratamento de roupa no
icilio & higiene da habitacao.
domicilic e higiene da habitaca

Cuidados de Enfermagem

Consulta Gerontologica

Reabilitacao Geriatica
Terapias de manutencao e reabilitacdo da

Estimulacao cognitiva

Terapias de Treino de memdria e estimulacao
cognitiva em doentes com deméncia vascular,
Parkinson ou Alzheimer.

Tele assinténcia 24 horas.
Aluguer de ajudas técnicas

Perto de Si numa das nossas
Unidades em todo o pais

Porque o importante & a sua Qualidade de Vida

famalicao@oldcare.pt
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SOFIA LINGERIE E INTERIORES
AGORA COM NOVAS INSTALACOES

(em frente a sua antiga loja)
(Antiga loja Casa Faria)

919394 371 | 252 314 582

Unidade de Vila Nova de Famalicao
Rua Manuel Pinto de Sousa,
146 4760-155 V. N. Famalicao

{Casa de Juventude)

Rua Alves Rocadas
(perto da Capela de 5t.° Antdnio)

TLF.: 252 046 997

N
&
Wwwieldcore, o) www.oldcare.pt
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Famalicense Paulo Folhadela
no Secretariado Distrital do PS

O conhecido militante so-
cialista famalicense Paulo
Folhadela, integra os novos
orgdos da Federacao Distrital
do PS de Braga e integra o
pelouro das “Autarguicas”,
com vista a designagao dos
candidatos municipais nos
varios concelhos gque com-
pdem a estrutura. A

posse ocorreu na pas-
sada terca-feira, abrindo-se
um novo ciclo no Secretaria-
do da Federagdo de Braga do
Partido Socialista. Joa-gquim
Barreto & guem preside o
orgao em que se faz acom-
panhar por Paulo Folhadela e
mais oito membros eleitos na
dltima Comissao Politica Dis-
trital. Sdo eles Patricia Pe-
reira (vice-presidente), Alber-
to Nidio da Silva, Carlos Cu-
nha, Joado Polery, Lucinda
Fonseca, Nuno Barreto,
Palmira Maciel, @ Sonia Fer-
tuzinhos. Integram igual-
mente este orgao executivo,
com direito a voto, o presi-

1%: PARTIDO_ SGCIALIETA

|1—-"|, |j§

dente da Federagao da Ju-
ventude Socialista, José
Silva, e a presidente do De-
partamento Federativo das
Mulheres Socialistas, Clara
Fernandes.

MNa primeira reunido apos
a tomada de posse, 0s mem-
bros do Secretariado Distrital
procederam a distribuicdo de
pelouros, tendo estabelecido
que ao presidente da Fede-
ragdo competem a coorde-
nacdo politica, a representa-
¢ao e a cooperagao institu-
cional, dentro e fora do par-
tido, a par do acompanha-
mento do processo de desig-
nagao dos candidatos autar-
quicos municipais.

Ainda no que respeita as
“Autarquias”, foi decidido que,
além de Joaquim Barreto,
esta area de intervengio
politica integra Patricia Pe-
reira, Paulo Folhadela e Pal-
mira Maciel.

Quanto aos pelouros te-
maticos, “Salde e Agdo So-

PARE!
MUDE VIDAS

cial" ficou sob a responsabi-
lidade da deputada Sodnia
Fertuzinhos, “Educagio e
Cultura" foi entregue a Lu-
cinda Fonseca, “Trabalho e
Emprege" a Jodo Polery, e
“Associativismo” a Nidio da
Silva. No que respeita a “Or-
ganizacao e Comunicagao”,
este pelouro é coordenado
por Nuno Barreto e Carlos
Cunha, enquanto Paulo Fo-
Ihadela assume os “Recursos
Humanos e Instalagdes”.

Os militantes do PS de
Vila Nova de Famalicdo con-
tinuam assim representados
no Secretariado da Fede-
ragao. De recordar gue inte-
gravam o anterior Secreta-
riado da Federacgdco os mili-
tantes famalicenses Maria
Augusta Santos (entretanto
eleita deputada a Assembleia
da Republica) e Pedro Cruz e
Silva (atualmente a desem-
penhar fungées de adjunto do
Ministro da Economia.

t AEENDA'RIQ

~FRADELOS

1974 - 2016

DESTAQUES

Dia 22 de Abril(sexta-feira)

FAMALICAO

COSTO DE

SER FELIZ A

ABERTURADAMOSTRADOCUMENTAL: 25 DEABRIL
NALITERATURA,NO CINEMAE NAMUSICA

Local Biblioteca MunicipalCamilo Castelo Branco
Patenteaté30deAbril. Entrada Livre

Dia23 deAbril(sabado) Dia MundialdoLi
VERSOSESONSDEABRIL

VIro

Sarau literario (declamacao de poemas, leitura de excertos),
commusicadeintervencao.

ColaboracaoAssociacaocAndaime

Local Museu Bernardino Machado.EntradaLivre

Dia 24 de Abril(Domingo)

DIADALIBERDADE: EUMDIAFEZ-SEABRIL-RECITALDE

POESIADITAECANTADA

lvo Machado, Carlos Carneiroe Antonio Sousa

Local CasadasArtes - CaféConcerto

Dia 25 de Abril (Segunda-f

eira)

COMEMORACOES DO 42.2 ANIVERSARIO
DO 25 DE ABRIL - HASTEAR DA BANDEIRA E HINO NACIONAL
Grupo Recreativo e Musical Banda de Famalicao

Local Pagos do Concelho

SESSAO SOLENE COMEMORATIVA DO 25 DE ABRIL
Local Salao Nobre da Assembleia Municipal

TERTULIA E PROJECAO DE IMAGENS DE 1974:
O FILME DO 25 DE ABRIL EM FAMALICAO
42.° Aniversario de Revolucdo dos Cravos
[No ambito do Programa comemorativo “Conquista
e Consolidacao da Democracia em Portugal”]
Local Arquivo Municipal Alberto Sampaio . Entrada Livre

WU

ESMERIZ
DELAES

42 anos
de Liberdade

Vila Nova de Famalicao

PREVENCAO AGIR HOJE
MAUS-TRATOS PARA SALVAR
NA INFANCIA AMANHA

Consulte todaa pf:glam.&ca_n-:m
www.vilanovadefamalicao.org




A Junta de Unido das Fre-
guesias de Lemenhe, Mou-
quim e Jesufrei em cola-
boragdo com a Camara Mu-
nicipal de Vila Nova de Fa-
malicao ira promover a “ll
Mostra Associativa de
Lemenhe, no Largo da Sede
da Junta de Unido das Fre-
guesias de Lemenhe, Mou-
quim e Jesufrei, nos proxi-
mos dias 22, 23, 24 e 25 de
Abril de 2016.

Esta mostra associativa

pretende, sobretudo, dar a
conhecer o tecido associativo
da freguesia de Lemenhe,
visando evidenciar a preocu-
pacdo, a dedicagdo e o tra-
balho desenvolvido em favor
da comunidade de Lemenhe
e do bem comum, ao nivel da
solidariedade, ao nivel do
desporto, do recreio, da cul-
tura, da religido, do artesa-
nato, das culturas agricolas,
ete.

MNos dias 22, 23, e 24 de

0 Povo Fumalicense

|| Mostra Associativa de Lemenhe

Abril realizar-se-3o jogos tra-
dicionais como o "Jogo do
Pau Limpo", o "Jogo do
Galo", o "Torneio da Sueca” e
o "Jogo de Futebol" entre ho-
mens solteiros e homens
casados, actividades patroci-
nadas pelo CPDL - Clube de
Pesca Desportiva de Leme-
nhe.

No dia 25 de Abril, as 0,00
horas havera o tradicional
fogo de artificio, o qual, neste
ano, consistira no langamento

de 42 potentes bombas,
comemorativas do 42.° Ani-
versario da Implantagdo da
Democracia.

No dia 25 de Abril, as
09.00 horas realizar-se-a o
desfile da "Fanfarra dos Es-
cuteiros de Lemenhe" (CNE
311), seguindo-se as 09,30
horas a realizagdo do Trail
"Moinhos e Cruzeiros, numa
extensdo aproximada de 15
Kms., e Aulas Zumba patroci-
nadas pela Associagdo Rumo

AOISE

A\

C a0 nodia

o Castelo Bra?tm |
991 693 [ao lado da camara de V.N. Far

cedade!

Aventura. A Associagdo Ru-
mo Aventura evidenciar-se-a
mais uma vez as 10,00 horas
mediante a realizacédo de
uma "Caminhada / Trail",
numa extensao aproximada
de 8 Kms. Também as 10,00
horas, realizar-se-a um emo-
tivo e disputado "Campeo-
nato de Matraquilhos" patro-
cinado pelo Grupo de Jovens
"Ora et Labora".

Pelas 11,00 horas, rea-
lizar-se-4 uma "Gincana de
Bicicletas", com o apoio do
CPDL - Club de Pesca Des-
portiva de Lemenhe.

Da parte da tarde, as
14,30 horas, realizar-se-a
uma "Animacao da Cate-
quese" patrocinada pelo De-
partamento da Categuese.
De seguida, as 15,30 horas
promover-se-a um tradicional
"Torneio da Malha" patroci-
nado pelo CPDL - Club de
Pesca Desportiva de Leme-
nhe e assistir-se-a a realiza-
¢ao de uma "Oficina de MNos"
do Agrupamento de Es-
cuteiros de Lemenhe (CNE
311). O "Momento Musical"
ocorrera as 16,00 horas e
tera, em actuagdes distintas,
a participagdo da Comissao
de Pais e do Coro Renascer.

As 17,00 horas, realizar-
se-a uma magnifica "Oficina
de Construgdo de Mascaras"
com o apoio do Greculeme -
Grupo Recreativo e Cultural
de Lemenhe.

De salientar ainda que du-
rante o dia a Comissdo Vi-
centina de Lemenhe promo-
vera a arrecadacao de artigos
de mobiliario, artigos de ves-
tuario e artigos de alimen-
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tagdo para depois, num acto
de louvavel solidariedade,
promover uma justa dis-
tribuigao pelas pessoas mais
carenciadas da freguesia de
Lemenhe.

A Junta de Unido das
Freguesias de Lemenhe,
Mouguim e Jesufrei apela a
todos os famalicenses e, es-
pecialmente, as pessoas da
freguesia de Lemenhe, Mou-
quim e Jesufrei, para que as-
sistam e participem na "ll
Mostra Associativa de Leme-
nhe™, pois representara, com
toda a certeza, uma oportu-
nidade Unica para conhecer e
apreciar o desafio, a dedi-
cacgdo, o esforgo e o trabalho
das Associagtes da Fregue-
sia de Lemenhe em favor da
comunidade e do bem
comum e, repito, ao nivel da
solidariedade, ao nivel do
desporto, do recreio, da cul-
tura, da religido, do artesana-
to, das culturas agricolas, etc.

Uma palavra final de agra-
decimento para a "Fabrica de
Confeitaria Estrela Doce,
Lda." e para a "Vieira de Cas-
tro - Produtos Alimentares,
S.A

Ainda um voto de louver
especial a Confraria Nossa
Senhora do Carmo, para o
Movimento Cruzados de Fa-
tima, e para o Grupo Coral
Litdrgico de Lemenhe, que no
dia 25 de abril brindaro os
visitantes com uma exposigao
de artigos religiosos.

José Carlos Castro

n nevada

COMPRA E VENDA DE ARTIGOS NOVOS E USADOS

Tel. 252 312 901
Rua Padre Domingos Joaquim Pereira N° 1000 Louro V.N. Famalicao

917 552 503
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Abertos Também aos Sabados das 10:00h as 18:00h

: Neqgocio de Ocasiao Destaque
Predial | :

Moradia T3 cl Nova | T2 ¢l Terrago - Junto Centro

MAOalsS (&
P

IMOBILIARIA

AMI 9558

250 m2 cozinha mobilada e equipada, desp. lavand. ] Cozinha mobilada e equipada, despensa, lavand, sala

Moradia T3 + Escritério sala ¢/ recup. calor, aquec. central completo, suite | ¢/ lareira, quartos com roupeiros embutidos, suite, wc's

JUFI tU 3 Parque da Ci da de j;?g'ﬁl?hs Eggéﬂg??asa ggl;lg: [ﬁ%eh;g;g?zsé:gg? equip., varanda, garagem fechada. Terraco ¢/ 50 m2.
im, cnu ueira, gar. /
o & Apenas .. 135.000,00€ | M fyora ., 86.000,00¢ 2
T3 ¢/ Novo T2 Junto a0 Parque da Cidade
\\l e
; s o

o - » . A ; =~
Cozinha mobilada e equipada, despensa, lavand,, | | -,ﬂ_ . ﬂ'{'ﬂ‘? S y L el L
sala ¢/ recup. de calor, aquecimento central Ay L)C,_S% e '._""’"'
completo, quartos ¢/ roupeiros embutidos, wc’s === b b~ SR

equipados, varandas, terrago com alpendre, arrumos| Cozinha mobilada e equipada, despensa, lavandaria, sala | 2 frentes, cozinha mobilada e equipada, despensa, lavand, sala
portoes automaticos, garagem fechada para 2 carros| ¢/ recuperador de calor, aquec. central completo, quartos | ¢/ lareira, aguec. central completo, quartos ¢/ roupeiros, suite,

roupeiros embutidos, wc's equipados, focos embutidos, , | wc's equipados, varandas, garagem fechada p/ 2 carros.

= | varandas, caixilharia dupla, garagem fechada. £ celentes Areas Il
Agora 80 v 135-000,0%% . A ;nasp...g95g.000,00€ sl a Gl 105.000,00€

Rua Ana Placido, n° 222 - 4760 - 120 Vila Nova de Famalicao

geral@predialmais.pt - www.predialmais.pt 252 080 310 l 962 682 790

Ref? 359
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Relogto Pulso
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Cooperativa foi palco da 5. edigao das Olimpiadas da Filosofia

A Didaxis de Riba de Ave

desde Tras-os-Montes ao Al-

conta da sala AG, a abarrotar

19 de Abril de 2016

Didaxis de Riba de Ave foi “capital” nacional da FI|OSOf|a

foi, entre os dias 8 e 9 de
abril, a “capital” nacional da
Filosofia, ao ser palco da 5°
edicdo das Olimpiadas Na-
cionais da Filosofia.

Com o objetivo principal
de promover o estudo e o
gosto pela Filosofia, a Asso-
ciac8o Prosofos organiza a
competicdo, que este se
mudou para Vila Mova de
Famalicdo e envolveu cerca
de 80 alunos de Filosofia de
todo o pais. Estiveram pre-
sentes alunos e professores

garve que, ao longo de dois
dias, tiveram oportunidade de
viver experiéncias enriquece-
doras.

Apos a realizacao das Pro-
vas em Lingua Portuguesa e
respetiva corregio, os dez
melhores classificados rea-
lizaram a Prova em Lingua
Estrangeira e os restantes
alunos  participaram  no
Speedthinking, um debate
sobre temas filosoficos.

Ma cerimonia de Encerra-
mento, a emogdo tomou

de jovens ansiosos para co-
nhecerem guem seriam os
trés Filosofos medalhados e
as mencoes honrosas”, des-
creve a escola em nota de im-
prensa.

E os resultados foram os
seguintes:Medalha de Ouro -
Frederico Saleiro Cardoso
(Colegio Cedros); Medalha de
Prata - Alexandre Eira (ES
Virgilio Ferreira) e Medalha
de Bronze - Tiago Luis Re-
sende (AE Pioneiros da Avi-
agao Portuguesa).

T3 - Duplex
Antas
V.V.: 72.500,00 €

T4 - Duplex
V.N. Famalicao
Terrago
Lugar Garagem
V.. 93.500,00 €

T3+ 1
V.N. Famalicao
Lugar Garagem
V.V.: 71.500,00 €

www.imobolsa.com
252 318 300 / 916 143 360

ENCOSTA
DOURRADA

919 295 083 - 9.25 646 360

SABADOS
JANTAR BUFFET

AL AO VIVO

ANIMAC AO Ml

JSIC.,

Mengbes Honrosas: An-
dreia Isabel Vitorino (ES Dr.

Ginestal Machado); Jodo
Miguel Sousa (Colégio Pedro
Arrupe) e Beatriz Gouveia de
Jesus (Colégio Guadalupe).

A Inés Carvalho Machado,
aluna do 12.° ano da Didaxis
de Riba de Ave, ficou classifi-
cada nos dez primeiros lu-
gares, num universo de mais
de 80 alunos. "A Didaxis"
orgulha-se da prestacdo des-
ta aluna e dos outros quatro
alunos participantes”, refere a
proposito.

Do ponto de vista organi-
zativo, a Didaxis afirma ter
envolvido todos os esforgos
para gue estas Olimpiadas “fi-
cassem na memoria de todos
como inesgueciveis e ir-
repetiveis, desde a dormida,
o pegueno-almogo, os al-
mogos, o jantar, o baile ate as
visitas a Famalicdo e
Guimaraes”.

Agradece a colaboragao
artistica do grupo “Tocas tu,
toco eu”, dos alunos da turma
6.1 e da sua professora
Manuela Sa, do casal de
bailarinos Marcia Rocha e
Francisco 54, dos alunos da
Aacademia de Musica e do
Coral Didaxis.

A organizacdo destas V
Olimpiadas da Filosofia “re-
presentaram um momento de
grande crescimento para
todos os envolvidos e ndo
seria possivel de concretizar
sem a preciosa colaboragdo

da Prosofos, da Direcao
Geral de Educacao, dos pa-
trocinadores, dos docentes e
ndo docentes da Didaxis de

Riba de Ave, do Curso de
Restauragao da Didaxis Vale
S. Cosme e da Camara Mu-
nicipal de Famalicao.

Arciprestado promove
recoleccao Pascal
para catequistas e pais

A Equipa Arciprestal de Catequese de Vila Nova de
Famalicdo promove, na proxima sexta-feira, um encontro de
Recolecgdo destinado a todos os catequistas do Ar-
ciprestado, alargando, desta vez, o convite também a todos
os pais dos catequizandos das diferentes comunidades, por
forma a congregar no mesmo espaco de oragdo aqueles que
abracam a missao de principais educadores na Fé.

Esta iniciativa realiza-se no Seminario dos Missionarios
Combonianos, em Antas, as 21h15, subordinada ao tema
“Como sao belos os pes que anunciam!”, pretendendo pro-
porcionar aos catequistas e pais um serdo diferente que me-
Ihor os pode ajudar a viver de forma mais profunda este
tempo da Pascoa.

Com este encontro o Arciprestado pretende abordar o
tema da evangelizagdo, da adoragdo ao Santissimo Sacra-
mento e oragdo, terminando com um tempo de convivio e
confraternizagdo entre todos. De realgar que os pais
poderao fazer-se acompanhar pelos seus filhos, pois havera
também um espago com jogos e dinamicas, assim como al-
guem responsavel, preparados especialmente para os rece-
ber e acompanhar durante o tempo da oragao.

Deste modo, a Equipa Arciprestal de Catequese apela a
presenga de todos os catequistas e pais do Arciprestado,
que podem, assim, usufruir de "uma oportunidade privile-
giada para melhor prepararem o seu coragdo e 0s seus pes
para percorrer os maravilhosos caminhos do andncio da Fé,
para que todos experimentem a ternura da Misericordia de
Deus e se alegrem com a deliciosa noticia de que Cristo
ressuscitou e vive connosco para sempre’.
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Grupo de Oliveira Santa Maria atua domingo em Franga

“As Lavradeiras” levam folclore famalicense

0 Povo Fumalicense

alem fronteiras

QO grupo folcldrico "As
Lavradeiras”, de Santa Maria
de Oliveira vai participar na
"1er Festival Culturel de Fol-
clore", a decorrer no proximo
domingo na ilha de Cdrsega,
em Franga.

A subida ao palco contara

com a presenca do Rancho
Folcldrico da Associacdo de
Porto-Vecchio, Groupe Fol-
clorigue Portugais de Propi-
ano e com o grupo da casa
Rancho Folcldrico des Imi-
grantes Portugueses d'Ajjac-
cia.

RECOLHA DE RESIDUOS SOLIDOS URBANOS
O Depariamento de Ambiente da Camara Municipal informa:

Mo dia 25 de abril, sequnda-feira (Feriado Nacional) ha recolha de
residuos sblidos urbanos, nas freguesias abrangidas neste dia.

*Os Ecocentros encontram-se encerrados na segunda-feira.

Colabore e... Bom Feriadol

waL kO

=]

O grupo gue presenteara
0s seus elementos com uma
visita guiada a ilha prevé a
sua chegada no dia 23 de
Abril e 0 seu regresso a Por-
tugal no dia 25 de Abril.

O grupo, gue recente-
mente se juntou a Federacgao
Portuguesa de Folclore,
alega que & com “muita
honra” que volta a represen-
tar "o bom nome do municipio
de Vila Nova de Famalicdo e
do folclore portugués além
fronteiras”.

19 de Abril de 2016
Presidente da Camara almogou com criancas
na escola basica de Cruz

Os aluncs da escola ba-
sica de Cruz almogaram com
o presidente da Camara Mu-
nicipal de Vila Nova de Fa-
malicdo, no final do més pas-
sado.

Acompanhado do verea-
dor da Educagio, o edil "fez
guestdo de almogar junto das
criangas que frequentam a
escola basica e o Jardim de
Infancia®, conversou e brin-
cou com as criangas, e até
distribuiu alguns autografos,
garante o agrupamento D.
Maria II.

No referido almogo, mar-
caram ainda presenca o pres-

idente da Junta de Freguesia,
Associagdo de Pais, diregao
do agrupamento de escolas,

professoras, educadora e as-
sistentes operacionais.

Fradelos: VI| Encontro
de Tocadores de Concertinas

FAMALICAO iy

Pelouro Recursos Humanos

wn
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Aviso n ? 30/2016

Para os devidos efeitos torna-se pablico. que se enconfra aberto pelo prazo de 10 dias
uteis a contar da data da publicagio na Bolsa de Emprego Plblico, do aviso o
4947/2016, do Didrio da Repdblica, 2.7 sére, n® 73, de 14 de abril de 2016, o
procedimento concursal para provimento em regime de comissao de senvico, do cargo
de direcdn intermédia de 1.° grau, visando o provimento do lugar de Direfor de
Departamanto de Ordenamanto e Gestao Urbanistica,

Vila Nova de Famalicao, 14 de abril de 2016
0 Vice-Prasidente da Camara Municipal,
(Ricardo Mendes, Dr.)
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e Cantares ao Desafio

O Grupo Folclorico
Santa Leocadia, de Frade- {
los, promove, a 8 de maio, ¥ o
o VIl Encontro de To- i

< Encontra de Tocadores
cadores de Concertinas e e
Cantares ao Desafio.

O programa prevé que
a concentragcdo ocorra
cerca das 14h30 junto a
Capela do Espirito Santo,
na freguesia, onde meia
hora depois se dara inicio
ao festival. ' -

A organizacdo & do
_ Grupo Folclorico, contando com os apoios da Junta de
ot Freguesia de Fradelos e da Camara Municipal de Vila Nova
de Famalicdo.

®_

Concertina e Cantares ao Desafio

brogramm
130 b — Concert ragho dos Tocadarss, umo b capets
din Espiro Sarko, Fradeion, Viis Movs de Frmslicin

1500 b«
Cimch tin o Canta e o Dasafio
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certa!

€ ndo pagam

a inscri¢do!
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Rua da Felizarda edf. da Rotunda I, Joane
Contacto: 910 140 919

—  SdL.d dBERTd

Centro de estudos

Inscreve-te ja

explicagdes individuais — estudo acompanhado - férias

Traz um amigo

Desde 39,9 5€/més

(exacla (exacta texaﬂa (exacta (exa(ta (exacta
~€110.000,00 € 70.000,00

PR = —

(exacta Lexaclv’

! 5.
5 \SXact

i T o A z
SR e R S S ST TSR
Lote de terreno com 600 m2, Destinado a construcao
de Moradia individual, Inseride em zona tranquila,

Com otima exposicao solar e acessos.

Cozinha mobilada e equipada; Sala comum com
varanda fechada; 3 Quartos; 2 Casas de banho
completas; Lugar de garagem para 1 carro.

Apartamento T3 em V.N. FamalicGo
ref. 16.035

€ 70.000,00

"My

Terreno para ConstrucGo em Vale 5. Martinho

ref. 14.028
B | € 250.000,00

Lo

Moradia Restaurada; Cozinha mobilada e equ H

Sala comum ; 4 Quartos ; 2 Casas de banho; Jardim;

Terreno com arvores de fruto e pogo; Aquecimento

central completo;
Moradia Individual T4 em Gavido

y?

Cozinha mobilada e equipada ; Sala comum com
lareira; Suite; Quarto com varanda e roupeiro
Lugar de garagem para 1 carro

Apartamento T2 centro V. N. Famalicao
ref. 14.034

Aires
Rodrigues
961 373 699

Silvia
Oliveira
963 576 315
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“Engenho

e referencial

0 Povo Fomalicense
Por recomendagao da Seguranga Social, instituigao

famalicense vai divulgar modelo

de boas praticas de gestao

e inovagao
Apontada como instituigdo
modelo no que toca as boas
praticas de gestdo e ino-
vacgdo, a “Engenho” - Asso-
ciagdo de Desenvolvimento
Local do Vale do Este, foi re-
comendada pelo Instituto da
Seguranga Social, como uma
das associagbes de referén-
cia a nivel nacional, no 1.2
Encontro das Autarquias e
Setor Social, subordinado ao
tema "Perspetivas Locais -Os
Modelos de Gestdo e de Ino-
vacao”, que decorreu na pas-
sada sexta feira, no Auditorio
Municipal de Esposende.

A participagdo da “En-
genho’engquadrou-se na
sessdo plenaria "Boas prati-
cas de gestdo da qualidade
nas respostas sociais” com o
presidente da instituicdo, para
além de apresentar e contex-
tualizar o projeto, a obra e as
dinamicas, bem como o seu
contributo a favor da coeséo
social das comunidades e do
territorio que serve, a relevar
a “importancia e as virtudes”
do sistema de gestdo da
qualidade. Neste contexto,
Manuel de Augusto de Aratjo
sintetizou que a implemen-
tagéo do sistema de gestéo
da gualidade, “como proces-
so aberto, dindmico e partici-
pativo nao so6 contribui para o
aumento da eficacia e eficién-
cia da gestdo, concretizagao
de resultados e processos de
melhoria continua, como tam-

bém fortalece o espirito de
cooperagdo, a identidade e o
sentido de pertenga dos co-
laboradores, utentes, fami-
liares e comunidade a Asso-
clagdo”.

Aproveitando a presencga
de responsaveis do Instituto
da Seguragdo Social, o diri-
gente da "Engenho” voltou a
frisar a "necessidade de se
proceder a uma revisdo em
alta dos valores das compar-
ticipacdes das diferentes re-
spostas sociais e servigos por
parte da Seguranga Social”,
defendendo ainda uma “ma-
joragdo ou diferenciacao po-
sitiva" para associagbes que,
como a que dirige, prestam
servigos em “territorios de
baixa densidade, empobreci-
dos, periféricos e em contex-
tos geograficos e sdcio eco-
némicos especificos”™ con-
cluindo que “esta é a forma
justa e equitativa de se asse-
gurar a sustentabilidade das
organizagbes da economia
social, em geral, e muito par-
ticularmente das IPSS(s)".

Este encontro, promovido
e organizado pela Camara
Municipal de Esposende, As-
sociagao Portuguesa da Qua-
lidade e Instituto da Seguran-
ga Social, contou com a pre-
senca de autarcas de munici-
pios da regido, responsaveis
da seguranga social, dirigen-
tes associativos, técnicos e
varios especialistas ligados a

“Varzea Formosa” aos olhos
de escritor de apenas dez anos

O pequeno escritor famalicense Jodo Couto, de apenas
dez anos de idade, estara, no proximo dia 29 de Abril, na
Escola D. Maria Il, em Gavido, para apresentar o livro de

Jodo Cidade, “Varzea Formosa — A cidade sonhada”.

A sessao tera lugar na Biblioteca daquele estabeleci-
mento de ensino, pelas 21h00, numa organizacdo conjunta
da Milho D'Oiro — Associagdo Cultural e Artistica de Gavigo
e do Agrupamento de Escolas D. Maria Il, de Vila Nova de

Famallcao

O pequeno escritor de Casteldes, que langou recente-

gualidade e modernizacao
administrativa, governacdo
local, inovagao e empreende-
dorismo.

Deixe de

hoje!

Nos podemos ajudar!
Com a inovadora
Terapia Soft-Laser

e Alta percentagem de éxito
e Sem efeitos secundarios
* Sem medicamentos

e Método indolor

mente a sua primeira obra, intitulada *A aventura da
pedrinha” é o convidado de Jodo Cidade. “Sera interessante
perceber como o Jodo v&, ha distancia de 50 anos, as brin-
cadeiras e os sonhos de duas criangas da sua idade”, alega.

Refira-se que “Varzea Formosa - a cidade sonhada” &
um conto infanto-juvenil, com ilustragdes de Antonio Caseiro
Cabral e edigao da Chiado Editora.

O evento sera também uma bela forma de celebrar a
Liberdade, até porque Jo&o Cidade fala, no seu livro, de

p-ar!urrws de outras pétalas” que “inebriaram a Primavera

de 1974", numa clara alusio & Revolug&o dos Cravos, ao
25 de Abril. A sessdo contard com animagdo musical pelo
grupo “4 Claves” e com alguns momentos de poesia.

As direcgdes da associagdo Milho D'Oiro e da Escola D.
Maria Il cmvidam tcdas os aiunﬂs encarregadoa de adu—
cagdo, os professoras. funcionarios e famalicenses em
geral, para aderirem ao evento.

mﬂrdlologla
de Guimaraes

[

DEIXA DE FUMAR

NUMA UNICA SESSAO G rellef

— GUIMARAES
Avenida Sao Gongalo, 967 sala | 4810-525 Guimaraes | TELF: 253 517 099
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Diversos

VEMNDE EM AVIDOS
TERRENO P/ CONSTRUGAD
cf 2.300 m2
TLM.: 969 994 181

VENDE-SE

T3 em Lousado c/
garagem 77.500€

TLM.: 914 904 464

Vende-se Terreno
Gondifelos 7800 m2.
Bom prego.
TLM.: 969 994 181

VENDO

Casa grande c/
possibilidade de pavilhdo
em Calendario

TLM: 969 994 181

VENDE-SE
Bouga na freguesia de
Requido ¢/ bons acessos

\_TLM.: 969 929 909

/' Vende-se
Moradia T3 térrea

em Calendario
Area 330 m2 - garagem
para 2 carros 93.000
euros
negociaveis

TLM.: 962 426 158
\ j

ALUGO O\

Quarto a menina ou
senhora sozinha.

TLM: 969 994 181 /
ALUGA-SE ™\

T1 R. Emesto Carvalho of garagem
fechada. Cond. inc. 350€,

TLM: 914 904 464 _/
7~ ALUGA-SE ™\

T1 Rua Augusto Correia cf
vaga Cond. incluido. 300€.

\_TLM: 914 904 464 _/

/7~ ALUGA-SE "\
T1, Av. Franga em

frente as escolas.
\TLM: 963 704 675 _/

EMPRESTIMOS \

A partir de 100 €
Com chegues pré-datados
Com imoveis

TLM: 917 442 555 _/

0 Povo Famalicense

/" ALUGAM-SE ESCRITORIOS )
Escritorio n.? 1 - ¢/ area de 105m2,
Escritorio n.® 3 - ¢/ area de 130,40 m2 no1.°
andar do edificio Plaza. Com entradas
independentes.Av. Marechal Humberto
Delgado. (Frent. 48 Rotunda da Paz).

\TLF.: 252 311 287 | 968 014 188/

/" VENDE-SE \
0OU ALUGA-SE
T4 Centro de
Famalicao, rua
Ernesto Carvalho.
Cerca de 200m2 de
area c/ garagem
fechada
Q{.M.: 912 896 8'_1y

[ ALUGA-SE

Apartamento T2 gemminado cf
varanda e muito 5ol e algumas coisas
dentro. S/ condominio. Riveirges Antas.
\TLM.: 967 704 847

" ALUGASE ™,
Armazém junto da

cidade e variante,
Bom Prego
\ TLM.: 914 764 282

g PRECISA-SE R
Empregada de mesa em ribeirao

limpezas cf experiéncia de

segunda a sdbado das 11 as 16h.
\TLM.: 964 305 338/

AR
CONDICIONADO
EMPRESA CERTIFICADA

SUPERCLIMA, LDA

20 ANGS DE ACTIVIDADE

ORCAMENTOS
917 337 391

[Empresa de Comércio e Servicos

Admite com URGENCIA
PESSOAS C/S EXPERIENCIA (m/)

Famalicao / Braga
Guimaraes / Sto Tirso

Contacto: 252314145 / 912192387

<=—""| ESCAPNORTE zssom

ACESSORIOS
DO NORTE, LDA.
GRANDE CAMPANHA DE ESCAFES
DESCONTO 36%

EM TODODS OF MODELOS
CATALIZADORES FLEXIVEIS - PONTEIRAS - INOX
VENHA REPARAR O SEU AUTOMOVEL A ESCAPNORTE

PAGUE COM MULTIBANCO / CARTAD DE CREDITO
Sede: Av. General Humberto Delgado 63 | Tel: 252 322 217
Filial 1: Trofa, Rua Central de Ceddes Tel: 252 413 063

RESTAURANTE

ARROZ £) FELA
ABERTOJTODOS[OS]DIAS

/

COMIDA TIPICA

FESTAS € CONVIVIOS

RUA JOSE AZEVEDO MENEZES, 158
4760-149, VILA NOVA DE FAMALICAO
(Antigo Mucaba) | TIf. 252 086 874

SNACK-BAR

[ONSIA OAQ(]
0I0UIRE) DAQ

Supreenda-se

PORTUGUESA E BRASILEIRA

SALAO PARA
PERMANENTE

RELAX

PORTUGUESA
NOVIDADE

45 ANOS
atende cavalheiros
¢/ maxima descrigao
em apart. priv. muito
meiga ¢/ massagens
de relaxamento.

das 9 as 23 horas
TLM.: 911 746 125

9

GRILL

Novidade
Famalicao
Celia loira,
peito grande,
peludinha,
oral, 69, minete.
Completa s/ pressas.

‘rt.m.: 917 244 311

19 de Abril de 2016

/~ ALUGA-SE ™\
Loja ¢/
100m2
proximo

da escola
CIOR

\_914 967 318/

/~ PRECISA-SE )
MECANICO

PARA ESTAGCAO
DE SERVICO

\966 932 738}

p

PUBLICIDADE\

252 312 435

1
=

¥
!
.
i mi B
il : . #
[r— .

MULATINHA

Toda boa, meiga,
safada, gulosa.
Adora 69. Sem tabu.

TLM.: 913 176 455

E'g

FDTO#IEAL

&

VIVIANE
Boas ancas e boas
mamas! Boca quente
e inesquecivel.
Oral, 69, espanholada...
ambiente super higiénico
e agradavel.
Nio atendo nimeros
privados e fixos.

TLM.: 913 441 1?]




19 de Abril de 2016 0 Povo Famalicense 23

RELAX RELAX RELAX RELAX RELAX (=

Atende homens,
FAMALICAO

senhoras e casais
TLM.: 910 434 140
NOVIDADE
Portuguesa, 28 anos,
desempregada c/
dificuldades financeiras
recebe cavalheiros em local
discreto das 9:30 as 18h.
Também casais.

TLM.: 910 432 315 By T
MORENA MENINA
Morena fogosa, faz todas FERNANDA SIMPATICA

Magrinha sex de alto
nivel, peito grande,
peludinha.

as posicoes sem frescura
e com muita vontade.
Adora o gque faze,sou

Jovem agradavel
carinhosa, posigoes

SIMONE

Provocante, super

FAMALICAO

completinha e adoro um Bela morena, atraente, variadas, prazer Omiln‘:tggeg\?ésrtgsso' gostosa, fatal para
oral.com vibrador |:|.e cinta peito XXL, 69, sem stress... das posicoes. levantar o teu astral.
e manual,das 09:00 a min..., completa, 5 { Completa sem Sem frescura. Bem
01:00h da manha SeT pnsens 9h as 00:00 h pressas. liberal. Todos os dias.

TLM.: 911 921 922 TLM.: 914 678 483 TLM.: 915 654 526 TLM.: 918 081 00(

TLM.: 916 563 128

LINDA MORENA - - 79 : : FAMALICAO
= - ] Adoro beijar p, XXL,
0. delirante, peludinha,
atendimento para homens
carentes de prazer
chega de enganos, fi
atendo privados

914 877 586

1,70, oral natural até
ao fim, corpo de sereia,
rosto de boneca, 20
anos, adoro minete,
bumbum apertadinho,
tudo nas calminhas
TLM.: 919 038 180

1°VEZ
Primeira vez na
cidade, 19a reais
se fi for pode ir
embora da porta ,
completa tbm tenho
vibradores manuais
e de cintas te espero
toda tarada

TLM.: 913 411 729

A ADORAVEL
Famalicdo. Loira, meiga e

PATRICIA

Para homens de bom
gosto, prazer gostoso,
deslocacbes motel,
hotel das 10h a 1 da
manha..

TLM.: 915 637 044

NOVIDADE

Descendente de
Japonesa. Massagens e
convivios. Oral
natural, adora
min...atende casais

TLM.: 916 574 241

Travesty 23a bem
feminina estilo
namoradinha sou bem
carinhosa oral nat.

ativa e passiva.

TLM.: 917 956 023

bonita faz convivios +

massagens + acessorios

para cavalheiros de bom
gosto das 9 as 23h.

TLM.: 917 993 562

= d TR AS MARIAS DOCE TENTAGAO
NOVIDADE ¥V : < As Marias Seios lindos adoro ser
BELLA TENTAGAO! Portuguesas, tocada T” caveingiros que

MASSAGENS E amigas 30, 40, 45 ¥ il o
CONVIVIOS. oa companhia,

COMPLETA. ATENDE anos, p. xxl, segunda a sabado
CASAIS 0. nat., As deusas das 8h as 20h

doprazer muito

915 295 145

TLM.: 916 578 485

meigas e
i 12 vez FAMALICAO DARA
PORTUGUESA carinhosas Ioirinh;ﬂezstudante com 19 Safad t FAMALICAO
Boazona e muito o das 9h as 23h aninhos peitos medios,corpo atada, gostosa,
ST Primeira vez em escultural,convivio nas meiguinha, peito Aestrear,
meiguinha. Famalicdo 26 aninhos TLM.: 918 033 346 calmas com massagem

Universitaria do prazer
p. xxl, meiga carinhosa,
o delirio dos portugueses

durinho, sorriso
malandro, vem sentir
este prazer com

relaxante.tbm com
deslocacao a hoteis e
moteis... venha conhecer
essa beldade de menina

TLM.: 913 003 238 ,oral natural ,sem limite
de tempo muito carin-

hosa linda com um

MULHER ESPECIAL HOMEM PARTICULAR

Muita provecante, peito durinha mulker afsndomsnios das massagens e 0. delirante

corpo belissimo prlazer diferente, corpo e umas mamas DESEJA CONHECER 10h as 1?233;35‘99““(13 a : sem enganos
carinhosa relagdes com escultural MULHER SO 4 acessorios '
Einecedska s dnied TLM.: 914 875 238 NP LIVRE. TLM.: 917 069 143 TLM.: 915 104 229 916 894 779

TLM.: 915 130 585

GOSTO DE EROTISMO
LINGUAE DEDO
ATREVE-TE

915 837 635

914 952 804
917 928 940
DOMINICANA, safada, 69
guloso, 0. Nat.Massagem
completa, a partir de 15 bjs.

FAMALICAO PORTUGUESA

Safada, gostosas. Peito XXL, H
w1 ggé?g Jggu;gggsé

taradas por sexo a frés. ;
TLM.: 915 204 495 e carinhosa.

Atende homens,
senhoras e casais
TLM.: 910 434 140

FAMALICAO Apil;}g‘ggl;to FAMALICAO estefats, <CASABR 50 PARA MULHERES MORENA
Jovem toda magrinha, E Bela loira trintona, i iliacs ¢ doclin. Atdonld 3 taris, soothing, leg Massagem e ~ Belamorena
0. natural 69, min..., completa, ISCFBiO. 0. natural 69, min..., completa, Bumburm XL, O. ¢f boguinha atravida, Relaxing massagem so recem chegada, toda boa,
todas as posigées nas calmas 911 700 391 toda boa, sem pressas Sdorn Ee'rsgli'g:f"r:;;?;g;m Hd para mulheres esperando por vocé

LTLM.: 914 875 271 TLM.: 913 959 145 910 255 028 TLM.: 914 659 247 TLM.: 916 377 551




KW BUSINESS

KELLERWILLIAMS. e

Consulte mais imoveis em: www.kwportugal.pt
ou visite-nos na Avenida Marechal Humberto Delgado (junto a Galp)

NOS MARKET CENTER KW BUSINESS
ESTAMOS A CRESCER!

& . B 1° TRIMESTRE 2016

(comparado com o 1° Trimestre de 2015)

B : EXCELENC‘A .‘. | Volume Vendas +63.80%

e fazer A . | N° Iméveis Vendidos +80.63%

&
I 1 500 ' | N° Iméveis Angariados +49.46%

FAMILIAS FELIZES
NUM ano! gk

| N° Associados +142%

. & | Volume Negécios 20.9 Me
3 &

[
L
3D
‘ n!".
. h

Saiba o motivo pelo qual os profissionais do imobiliario estao a associar-se a KELLER WILLIAMS.

CONTACTE-NOS SE QUER PERTENCER A MAIOR
EQUIPA IMOBILIARIA DO NORTE

helder.ferreira@kwbusiness.pt

Casa Intemporal, Mediacao Imobiliaria, Lda - AMI 7132
Travessa Marechal Humberto Delgado-Edificio 38, Loja 26 - 4760-012 V. N, Famalicéo (junto a GALP) - Tel.: 252 314 211 - Email.: business@kwportugal.pt




