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O fim da Guerra Colonial
animado pela Revolugdo de
25 de Abril de 1974, & o mote
para uma iniciatva inédita nas
comemoragdes do 40.° ani-
versario da efeméride.

Trata-se da apresentagado
dos “Lengos das Madrinhas
de Guerra®, um produto ino-
vador que combina diversas
riguezas do Patrimanio Cul-
tural Imaterial do pais. Para
além da memdria de um dos
momentos mais dificeis da
histéria  portuguesa, os
Lengos das Madrinhas de
Guerra sd@o também um hino
a tradigao das bordadeiras.

Bordados em tons de
verde, imitando o camuflado
militar, sobre o linho, os
lencos eternizam poemas e
declaragées de amor, que
serviram de alento e deram
esperanca a muitos soldados
enquantc combatiam na
Guerra Colonial.

A apresentagac dos
Lengos das Madrinhas de
Guerra esta marcada para o
dia 25 de Abril, pelas 11h30,
nos Pacos do Concelho, logo
a seguir ao Hastear da Ban-
deira e Sessao Solene Co-
memorativa, que decorre pe-
las 10h00.

A iniciativa sera animada
pela atuagdo das Con-

tratadeiras, que irdo entoar
musicas de Abril, num novo
registo.

A diversidade das iniciati-
vas é, de resto, a tonica do-
minante do programa das

0 Povo Famalicense
Produto cultural inovador marca comemoragdes dos 40 anos de liberdade

“Lencos das Madrinhas de Guerra”
assinalam comemoraqoes do 25 de Abril em Famalicao

comemoracgoes dos 40 anos
de liberdade, pro movido pela
Camara Municipal de Vila
Nova de Famalicdo. Ex-
posigdes, ateliers, cinema,
caminhada, poesia, teatro e
muasica completam assim o
rol de atividades.

MNas exposicdes destaque
para a mostra “25 de Abril pin-
tado por personalidades
famalicenses”. A Associacao
Milho d'Oiro convidou 25 per-
sonalidades famalicenses,
entre as guais o presidente
da Camara Municipal, Paulo
Cunha, o presidente da As-
sembleia Municipal, Nuno
Melo, antigos autarcas, jor-
nalistas e empresarios, entre
outros, a pintar um gquadro

sobre o 25 de Abril. O resul-
tado ficara exposto na Casa
do Territorio, sendo que a pin-
tura de Paule Cunha sera
leiloada e o valor angariado
atribuido a uma Instituigdo de
Famalicao.

Realce ainda para as ex-
posigbes que ficardo patentes
no Museu Bernardino Ma-
chado “Vamos a Votos", no
Museu da Industria Téxtil “As
Eleigdes de 1971 no Sindi-
cato Téxtil de Deldes" e na

Biblioteca Municipal “O 25 de
Abril na imprensa famali-
cense” e "0 25 de Abril em
Cartazes”.

Na musica referéncia para
o espetaculo "As Portas que
Abril abriu”, um tributo a Ary
dos Santos, que vai decorrer
na sede da Junta de Fregue-
sia de Mogege, no dia 25,
pelas 21h30. A Junta de
Freguesia de Mogege vai
também ser palco da Noite do
Conto e Poesia, que se real-

iza na noite do dia 24, pelas
21h30, com o tema “Paginas
de Abril".

O programa das comemo-
ragoes conta, este ano, com
a participagao de varias cole-
tividades, como e o exemplo
da Yupi —Youth Union Of Peo-
ple with Initiative que organiza
a exposicdo de folografia
*Mostra-me como foi...", na
Praca D. Maria ll; e a Casa ao
Lado gue participa na organi-
zagao do atelier de pintura
“Pedagos de Abril”, que vai
decorrer nos Jardins dos
Pagos do Concelho.
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“Mentirinha”
de 1de Abril

Muito terdo desconfi-
ado, aqui fica a confirma-
¢do. A noticia da vinda de
Passos Coelho a Famali-
cdo para anunciar o ar-

ranque da Variante Poen-
te, foi mesmo partida
propria de 1 de Abril. Do
tanto que faz falta pare-
ceu-nos tema indicado.
Lamentavelmente, ndo é
para ja gque podemos
anunciar a boa-nova.
Quem sabe em breve?...

Salvador Coutinho apresenta
“E o sol abriv a janela”

Salvador Coutinho apresenta, no proximo dia 12 de
Abril, a sua mais recente obra literaria. "E o sol abriu a
janela® & uma publicacao da autoria do ilustre advogado
famalicense, cuja venda é langada em sesséo publica a
realizar na FNAC do Norteshopping, em Matosinhos,
pelas 17 horas do dia 12 de Abril. A obra sera apresen-
tada por outro famalicense, Artur Sa da Costa. A sessdo
conta com declaragdo de alguns alunos do Externate
Delfim Ferreira e do CLIP do Porto. Terdo acompa-
nhamento musical com alunos do mesmo Externato.

Missa de 9.° Ariveradiio

19:15 doraa.
Igreja Matriz Nova

Eaposa , filhos o demais familia vém, por
proximo dia 15 de abril, wma missa por
alma de Joaé Manuel Uyevedo (osta na
passagem do 9.° aniversdnio do seu
falecimento.

Bem sabemos que a chuva ndo tem ajudado nada
a preservagdo de pavimentos, sejam eles quais forem,
mas os passeios desta zona da Avenida Marechal Humberto Delgado
estio mesmo em muito mau estado!
Quem la passa com frequéncia, diz que sdo frequentes as quedas
e as quase quedas. Nos intervalos da chuva, seria boa ideia uma
repavimentagao.

A Familia
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Conceito inovador langado por casal residente em Cruz, foi o mote de mais uma jornada do “Made in Famalicao”

'Life in a Bag”: saiba o que come, coma o que produz

em Casa

“Life in a Bag” & para o
presidente da Camara Muni-
cipal de Vila Nova de Famali-
cao, Paulo Cunha, o exemplo
“maus puro e virgem"” de em-
preendedorismo. “A vida num
pacote” (tradugdo do inglés) &
um conceite de cultura do-
mestica de ervas aromaticas
e peguenos vegetais em pe-
quenos sacos e caixas de
cartdo ou cortiga, numa abor-
dagem completamente dife-
rente do cultivo e do proveito
proprio ao nivel da alimenta-
cao.

O projeto, langado pelo
casal Alexandra Silva e Pedro
Veloso, nasceu em Junho do
ano passado a partir da resi-
déncia, e foi o mote de mais
uma visita no ambito do pro-
grama municipal "Made in Fa-
malicao”, na passada
segunda-feira. Para o edil fa-
malicense, "Lifeina Bag" e a
prova provada gue um nego-
cio empreendedor ndo carece
“da conjugacgao de varios fac-
tores”, como sejam estruturas
e dependéncia bancaria, bas-
tando para o caso “criativi-
dade e imaginagao”.

O conceito “Life in a Bag"
consiste em kit's que inte-
gram todos os componentes
necessarios para o cultivo de
diversas ervas aromaticas,
tais como salsa, coentros,
manjericao, ou pequenos ve-
getais como ricula, agrido ou
rabanete. O produto pode ser
acondicionado em sacos de
papel, caixas de cartdo ou
caixas de cortica, que sdo o
proprio recipiente de cultivo, e
do gqual constam as sementes
e o composto. O kit faz-se
ainda acompanhar das instru-
¢Oes necessarias ao sucesso
da plantacdo.

/'

Pedro Veloso e Alexandra Silva abriram as portas de casa para dar a conhecer o sew projeto

Pouco mais de meio ano
depois do langamento do pro-
jeto inovador, o casal adianta
que vendeu dez mil unidades
até ao final do ano 2013, num
total de 20 mil euros de co-
lume de negocios. A venda
faz-se on-line, atraveés do site
www.lifeinabag.pt, ou em
lojas de Lisboa, Algarve,
Porto e Madeira. Entretanto o
projeto ja deu o salto para
fora do pais, através de uma
empresa gue vende produtos
nacionais para Bélgica. Cheio
de planos para o futuro, o
casal espera poder conquis-
tar novos mercados. “Olhar
para a Europa & sempre um
objetivo”, sublinha Pedro Ve-
loso, segundo o gual ja exis-
tem contactos com paises
como a Franga, a Holanda e
a Inglaterra. O potencial de

e

crescimento do negocio justi-
fica que equacione o seu
crescimento, concretamente
o arranjo de um espacgo onde
possa crescer, abandonando
a residéncia da familia.

Experiéncia caseira
gue se torna um negacio

Seqgundo Alexandra Silva,
o conceito foi desenvolvido a
partir da apeténcia que a fa-
milia ja tem para cultivar parte
dos produtos da sua aliemen-
tagdo, fazendo uso do terreno
anexo a casa, em Cruz. Con-
victa de que “ndo ha nada
como sabermos o que esta-
mos a comer’, comegou a de-
senhar-se um conceito de
cultivo facilmente adaptavel a
realidade de guem nao dis-
poe de um terreno para culti-
var. O tipop de acondicio-
namento conseguido dis-
pensa inteiramente, e da ga-
rantias de “sucesso”, casos

dages da embalagem.

Neste momento “Life in a
Bag" disponibiliza kit's para o
cultivo de ervas aromaticas,
peguenos vegetais e plantas
comestiveis. Mum trabalho
que & totalmente manual,
conta ainda com um produto
mais direcionado para as
criangas, o girassol.

Segundo Alexandra Silva,
o perfil do consumidor que
procura e adere ao conceito,
& o de uma “pessoa infor-
mada™ e “bastante preocu-
pada com o gue come”.

Os pregos variam entre os
8 e os 25 euros, consoante a
tipologia e dimensdo do kit
encomendado. O casal ga-
rante o sucesso da exprién-
cla, caso sejam seguidos os
passos indicados, até porgue
antes de langar qualquer que
seja o produto, submete-o a
um conjunto de testes e expe-
riéncias. Mais algumas estao
na forja, garante Pedro Ve-

“Exemplo formidavel”

“Uma das experiéncias
mais formidaveis de em-
preendedorismo”. Foi assim
que o presidente da Camara
caracterizou o projeto lan-
gado por Alexandra Silva e
Pedro Veloso, que a partir de
casa concretizaram um nego-
cio marcado pela ‘criativi-
dade” e “imaginacgéo”, e que
se revela fadado ao sucesso.
Paulo Cunha elogia o cariz de
um projeto langado a partir de
casa, sem grande ambicoes
de estruturas, que depressa
se mostrou viavel fruto da ino-
vacéo. “Este e o desafio que
cada um de nos deve colocar
a si mesmo”, disse a propo-
sito, desafiando o universo
das ideias em detrimento de

projetos formais.

Fa do conceito domestico
do negocio, o edil famali-
cense mostrou-se tambem
agradado com o seu cariz
educativo e de apelo a cons-
ciencializagdo da comuni-
dade para a necessidade de
um alimentagdo mais sauda-
vel. Os kit's do “Life in a Bag”,
para além de potenciarem o
acesso a produtos bioldgicos
cultivados em casa, também
s80 um mecanismo poderoso
de sensibilizagdo dos mais
novos para a necessidade de
cuidados alimentares redo-
brados. "Trata-se de um pro-
jeto amigo do ambiente, da
sustentabilidade da terra, e
da pedagogia”, afirmou.

SANDRA RIBEIRO GONGALVES

XXXVI Taga de Portugal de Xadrez
Didaxis nos oitavos

de final

A XXXVI Taga de Portugal de Xadrez € uma das pro-
vas mais simbdlicas do calendario oficial da Federacgéo

Portuguesa de Xadrez.

Mum dos jogos grandes do dia, dos dezasseis avos
de final, a equipa Associagdo Académica da Didaxis —
A2D visitou a equipa primodivisionaria Associagao Aca-

clinica de dermatologia
dermatologia

venareclogia

cirurgia dermatoldgica

lestes epicutineos (alergios)

dermatoscopia digital computorizada
fotaterapia (PUVA e UVB de banda estreita)
laser vascular

peelings ; botox

laser Co?2 fracionado

depilagdo a loser ; laser DIODO SOPRANO XL

Hordrio: 14h00 - 20h00 (2.2, 4.9, 5% ¢ 6.° feira)
QHOQO - 13h00 (sabado)
R. Luis Barroso, Edif. Sagres, Escritdrio N.° 8 - Famalicao
Tel: 252 310912 www.dermonova.pt
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démica de Coimbra e chegou a “assustar” com uma vitd-
ria obtida pelo jovem famalicense Bruno Ribeiro perante
o experiente jogador Rodolfo Casaleiro. No entanto, o fa-
voritismo inicial prevaleceu com derrotas no 1.2, 3.°e 4.°
tabuleiros dos atletas Luis Romano (Capitdo), Jodo Ro-
mano e Marco Pereira, respetivamente, e o resultado
final saldou-se em 3-1 favoravel a equipa da casa.

A jovem equipa famalicense Associacdo Académica
da Didaxis — NXVSC era favorita a passagem desta eli-
minatéria e, desta forma, "cilindrou” pela margem maxi-
ma, 4 vitorias nos quatro tabuleiros, no passado sabado,
dia 5 de abril, a promissora equipa bracarense Clube de
Xadrez de Braga "B". A vitoria cedo se comegou a dese-
nhar com uma vitéria bem conseguida no 1° tabuleiro
pelo MN Luis Silva, seguida de vitorias no 4°, 3° e 2° ta-
buleiros, respetivamente, por Ivo Dias, WCM Maria Inés
Oliveira e pelo capitio Bruno Gomes.

Desta forma, atingindo mais um feite inédito na parti-
cipacao desta prova nacional, a AA Didaxis assegurou a
presenca da primeira equipa pela guinta vez consecutiva
nos QOitavos de Final da Taga de Portugal de Xadrez e
sonha com a repetigdo do feito notavel alcangado na
epoca transata com o apuramento para a Final Four
desta competicdo.
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Universidade Séniore de Famalicao completa nove anos de existéncia

Seniores avidos de aprender e de viver

SANDRA RIBEIRD GONCALVES

MNascida em 2005, por ins-
piragdo de Fernanda Costa, a
Universidade Sénior de
Famalicdo (USF) afirma-se
como instrumento de gualifi-
cacdo dos séniores famali-
censes inconformados com a
ideia de uma reforma passiva.

MNo contexto de mais uma
iniciativa da associagdo sem
fins lucrativos, desta feita pela
Rota do Roménico, “O Povo
Famalicense” foi conhecer
melhor o projeto e viver por
dentro aquela gue e a sua
dindmica. E é precisamente a
dinamica que se impoe sub-
linhar no seio de uma comu-
nidade seénior gue amplia
substancialmente o conceito
de "cidaddos ativos”.

Fernanda Costa, a mulher
por detras do projeto e que ha
nove anos se mantém na
presidéncia, confirma em en-
trevista a nossa reportagem
que os seus objetivos iniciais
estdo inteiramente cumpri-
dos. Nao so conseguiu dar
novo impulso a vida de um
universo alargado de sénio-
res gue se recusam a “calgar
as pantufas” para um estado
quase vegetativo de reforma,
mas também considera ter
conseguido que o projeto fos-

Fernanda Costa aproveitou convivio proximo da Pascoa para “mimar” os alunos

se muito mais do que uma
universidade sénior. “Aqui
somos todos familia®, afirma
emocionada.

Resposta
para séniores ativos

Fernanda Costa “cozi-
nhou" a ideia de uma Univer-

sidade Sénior durante algum
tempo. Conhecia uma projeto
semelhante no Porto, ao qual
foi de resto convidada a
aderir. A adesfo ndo se con-
cretizou, conta a fundadora,
mas acicatou o dnimo de ela
mesma concretizar um pro-
jeto desta natureza na sua
terra. Até porgue, acrescenta,
ndo raras vezes foi con-

escola de conducdo

Grande CAMPANHA

Ligeiros, pesados, motociclos e reboques
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e ADR
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Comitiva que seguiv a Rota do Rominico, parou em Amarante para o almogo convivio

frontada com o discurso in-
conformado de pessoas da
sua geracgao, recem chega-
das a reforma, que lamen-
tavam a auséncia de dina-
micas especificas para uma
classe de cidadaos qualifica-
dos, agora afastados das rofi-
nas profissionais.

“As pesspas diziam-me
mesmo que tinham dificul-
dade em adaptar-se a nova
realidade, que ndo tinham
motivos para sair a rua...
Falava com uma pessoa,
falava com outra, e muitas
lamentavam gque aqui em
Famalicdo ndo tinhamos
nada”, relata, e acrescenta:
“andei a pensar naquilo, ate
que um dia falei com o meu
marido. Contei-lhe estas
conversas que tinha tido com
algumas pessoas, e pergun-
tei o que achava se eu fun-
dasse uma Universidade
Sénjor. Se ele me apoiasse,
eu avancava. E ele apoiou,
claro”. Entretanto, Fernanda
Costa procurou inteirar-se da
organica destas universi-
dades, tendo tomado con-
tacto mais aprofundado com
exemplos concretizados no
Porto e Guimaraes. Encon-
trado o modelo, foi também
ela que ultrapassou a
questdo das instalagGes, ce-
dendo gratuitamente o es-
pago que a USF ocupa ainda
hoje, & que & propriedade da
familia.

VIl Festival
de Tunas

A Tuna Académica da
Universidade Lusiada de
Famalicdo volta a levar a
efeito o VIl Festival de Tu-
nas Camilo Castelo Bran-
co. O certame tera lugar na
Casa das Artes no dia 3 de
Maio. O programa sera co-
nhecido em breve.

Qualidade acima
de tudo

A USF conta atualmente
com cerca de uma centena
de alunos, distribuidos por
disciplinas como Literatura,
Francés, Inglés, Psicologia,
Histdria Antiga, Arte e Comu-
nicagao, Temas de Filosofia,
Economia, Oficina de Materi-
ais, Desenho/Pintura, Infor-
matica, Grupo de Cantares e
Hidroginastica.

O leque das tematicas
nunca esta fechado, segundo
Fernanda Costa, porgue a
USF tenta sempre ir ao en-
contro dos gostos e aptidées
de gquem a procura. No en-
tanto, apesar da flutuagio de
conteludos, ha um requisito
que, para a presidente, € ina-
lienavel: a qualidade. "A qua-
lidade esta acima de tudo.
Em cada disciplina gue &
colocada & disposicdo dos
seniores tem que haver
garantias de qualidade de
quem a vai dirigir. As vezes
consigo gue os professores
dém as aulas a titulo gratuito,
como voluntariado, mas ou-
fras vezes isso nao & possivel
e ai a Universidade tem que
pagar. Em todo o caso, sendo
as aulas em regime de volun-
tariado ou nao, os profes-
sores tém gue dar garantias
de gualidade”, refere a fun-
dadora a proposito dos requi-
sitos da associagdo. Também
a este nivel considera que o
percurso & positivo, e que a
qualidade tem sido con-
seguida. Prova disso é o facto
de terem a Universidade
cheia, e alguns inscritos na
expetativa de poder entrar.

“A nossa Universidade
é uma familia”

Apesar de plena, crescer
em dimensdo & uma coisa

que Fernanda Costa nao
planeia, por considerar que o
projeto so faz sentido a di-
mensao que tem atualmente.
Nao defende estruturas muito
grandes e dispersas, que na-
turalmente acarretariam en-
cargos que a USF sd poderia
comportar transferindo os
custos para os frequenta-
dores. Por outro lado, uma
estrutura de cariz familiar
agrada-lhe mais enquanto po-
tenciadora de relagtes entre
as pessoas. "A nossa Univer-
sidade Sénior & mais do que
uma Universidade, & uma
familia”, refere a proposito do
espirito que une professores,
alunos, colaboradores e diri-
gentes da associagdo que
tutela.

Segundo Fernanda Costa,
as pessoas gue gravitam em
torno da Universidade esta-
belecem lagos sociais que
vao para além das suas pare-
des, uma vertente gue con-
sidera que n3o pode ser ne-
gligenciada gquando avaliados
os beneficios do projeto.

Fundadora nega cariz
elitista

O ingresso na USF esta
condicionado a pessoas que
tenham o nono ou acima do
nono ano de escolaridade, no
entanto Fernanda Costa nega
que este seja um pressuposto
elitista. “Se queremos sequir
um determinado tipo de con-
tetidos, e falar um determi-
nado tipo de linguagem,
temos gue perceber gue ha
pessoas que, fruto do seu
grau de instrugdo, ndo es-
tariam aptas a frequentar a
Universidade em igualdade
de circunstancias”, alega,
acrescentando, por outro la-
do, que ha outras ofertas em
Famalicdo para os séniores
com outro perfil e interesses.

(Continua na pag. 5)
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Professora para sempre

Filomena Vilarinho & um
dos achados de Fernanda
Costa. Professora da Escola
Secun-daria Camilo Castelo
Branco ac longo de 36 anos,
acedeu de imediato ao apelo
da fundadora da USF,
aderindo como professora
voluntaria. Atualmente tam-
bém ela reformada, faz parte
do projeto desde o inicio,
ainda quando se mantinha no
ativo.

“Tive um convite da dire-
tora, a senhora Fernanda
Costa, para dar aulas de Lit-
eratura, e eu acedi. Porque

tenho muita consideragao por
ela, mas também porque este
era um desafio para mim:
lecionar a pessoas da minha
idade e até mais velhas", re-
lata na primeira pessoa. Ape-
sar do receio natural do
desconhecido, afirma que
ficou “agradavelmente
surpeendida” com o interesse
extremo dos alunos. “E uma
aula maravilhosa. Temos um
bom ambiente. Raramente al-
guém falta, e sdo vinte
alunos. E realmente um de-
safio que me agrada muito e
gue me esla a satisfazer”.

Agora na condigao de re-
formada, o grau de exigéncia
dos alunos & um fator motiva-
cional acrescido para si.
Quando ainda lecionava, os
conteddos ministrados aos
alunos da USF correspon-
diam aos da escola. Uma vez
afastada da docéncia en-
quanto profissao, revela com
graga que nunca teve que se
preparar tanto para dar aulas
como agora, porque os
alunos lhe regquerem novos
autores. "Sao pessoas avidas
de conhecimento e muito,
muito participativas”, revela.

Professora voluntaria
numa altura que bem se
podia conformar a condicdo
de aluna, Filomena Vilarinho
esclarece acerca do que a
move: “gosto mesmo muito
do que fago. E um desafio
para mim. Nunca frequentei
tanto a Biblioteca como
agora, e eu propria sinto que
me estou a enriguecer,
adquirindo novos conheci-
mentos, e sobretudo a nao
esquecer 0os conhecimentos
que ja tinha. Eu sirvo-me a
mim propria, servindo-os a
eles”.

“Elixir da juventude”

“Um dia no Romanico — Mosteiros Beneditinos”, foi 0 mote para mais uma das diversas
acoes que a USF também promove. Mais de 50 séniores participaram na excursao, que pas-
sou por diversos mosteiros da Rota do Romanico e contou com o apoio de um guia, no sen-
tido de esclarecer a tipologia arquitectonica e o contexto histérico de cada monumento.

Pelo meio do passeio a nossa reportagem apanhou dois alunos, Manuel Mesquita e Olivia
Fonseca, para quem a frequéncia da Universidade € uma espécie de “elixir da juventude”

para o corpo e para o espirito.

Manuel Mesquita, foi professor e exerceu a
atividade bancaria, pela qual se reformou. A
adesdo a USF ocorreu ha cerca de trés anos. “De-
pois da reforma ndo podemos ficar parados,
temos que procurar motivos de interesse’, refere
acerca da sua adesao, acrescentando que esta
‘muito contente” com a decisdo que tomou.

Ja passou por diversas area do conhecimento

— Filosofia, Historia, Psicologia,

que valoriza.

Literatura,

passar o tempo,

Olivia Fonseca, professora do Ensino Se-
cundario, & aluna da USF ha cerca de um ano,
quando se aposentou. “Aderi para me ajudar a

tambem para poder contactar com pessoas, com
colegas, e sair um bocado de casa’, relata acerca
das suas motivagdes para o ingresso. Nao es-
conde que a docéncia & uma atividade muito in-
tensa, de relacdes, e que isso lhe fazia falta agora \
que esta reformada. Olivia Fonseca nao se sente

cansada, e depois de 38 anos a ensinar quer-se
dedicar sobretudo a aprender. Frequenta Informatica, Psicologia, Inglés e Hidroginastica.

para aprender alguma coisa, e

Francés - porque entende que “nunca é tarde para aprender”. Para além da ocupagao gual-
ificada que a USF lhe permite, Manuel Mesquita também diz ser determinante “exercitar o
cerebro, especialmente nesta idade”. As relacdtes sociais e interpessoais sdo outra vertente
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VIVENDA INDIVIDUAL T3 - BRUFE
321M2 de Area coberta
685M2 de Area descoberta

Ar condicionado, alarme, suite ¢/ closet, jardim cf iluminagao, etc.

Tudo isto a dois passos do centro da cidade. . visite!

97M? Area coberta + Terrago
Cozinha mob./eq., Pré ag.central,
Churrasq.,Caixilharia PVC, Lareira

Pavimento soalho, Garagem fech.
85, 000.00€

258M° Area coberta
Cozinha mobilada, Aquec.central,

"Quando a vida precisa de mudanga..."

Licenga7463-AMI

www.dinamica-imoblilaria.com

Licenga restauragdo e esplanada
120M? Area coberta
Excelente localizagdo
Sem contratos de café/bebidas
35, 000.00€ Negocidvel

120M? Area coberta
Excelente localizagao!

ala cf lareira, Garagem fech.p/ 4¢| Cozinha mob./equip., Ag.central,

Excelentes acessos!
150,000.00€

Suite, Varanda, Garagem fechada
75,000.00€

Visite-nos no
T R

240M2 Area coberta
Isolamento a capoto, Painel solar
Focos emb., Cozinha mob., Suite
Garagem fechada, Logradouro...
145,000.00€

SPREAD
3%

VIVENDA T3 NOVA
A 1 Km do centro da cidade
200M? Area coberta
Cozinha mob./equip., Ar condic.

Saldo, Painel solar, Garagem p/2c.

AGORA 160,000.00¢€

QUINTINHA
A 15 Kmde V. N. Famalicao
225M? Area coberta
2200M?* drea descoberta

Recuperada no ano de 2003
290,000.00€

AR DAM o

T1 Requido - 225€
T1 Centro - 250€
T1 Ed. Vera Cruz - 290€
T2 Centro (¢ aparc.) - 300€
T3 Antas - 275€
T3 Centro - 350€
T3 cf terrago e piscina - 600€
Vivenda T3 Fradelos - 400€

Vivenda T3 Nine - 450€
Lojas, escritdrios, pavilhGes, etc.




“Cloth Eye”, sensores ultrassonicos que facilitam a vida dos invisuvais

Didaxis de Vale S. Cosme vence final regional
do concurso “Isto e uma Ideia”

O projeto “Cloth Eye”, de-
senvolvidos por um grupo de
alunos da Didaxis de S.
Cosme, foi o grande vence-
dor da final regional do con-
curso “Isto & uma Ideia”,
edicdo 2014, realizada na
passada sexta-feira no au-
ditdrio do Citeve. Jodo Bruno,
Duarte Vale, Bruno Pinto, Fi-
lipa Freitas e Beatriz Sousa
arrecadaram o  primeiro
prémio com uma ideia ino-
vadora destinada a facilitar a
vida dos invisuais. Trata-se
da incorporagao de sensores
ultrassodnicos na  roupa,
acionaveis a aproximacao de
obstaculos, em distancia re-
gulavel consoante o contexto.

Promovidos pelos centros
tecnoldgicos do pais, o con-
curso "Isto & uma ldeia” de-
safia os jovens em idade
escolar a criar um produto i-
novador e comercializavel.
Mo arranque estiveram 42
equipas, mas S0 12
chegaram a esta final re-
gional. A final nacional, que
contara com a equipa da
Didaxis entre outras onze
equipas, realiza-se a 28 de
Abril na Alfandega do Porto.

MNelson Vale, o respon-
savel do CITEVE que coor-
dena o concurso “Isto & uma
Ideia”, adianta que a edigéo
deste ano conta com um
recorde de participagdes, o
que no seu entender & reve-
lador das vantagens gue as
escolas encontram na
dinamica criativa que o pro-
jeto proporciona. Consciente
da qualidade de muitos dos
projetos apresentados, e
nomeadamente daguele que

—

Equipa da Didaxis de Vale 5. Cosme arrecada primeiro prémio

venceu, mostra-se confiante
no desfecho da final nacional.
Alega mesmo que o CITEVE
& bi-campedo “e pretende
chegar ao tri".

O segundo lugar foi en-
tregue a uma equipa de Mi-
randela, que desenvolveu um
sisterma que monitoriza a dis-
tAncia minima a que se deve
ver televisao, acionando um
sinal de alarme & violacao
dessa distAncia. O produto
destina-se essencialmente a
criangas, permitindo educar
comportamentos e prevenir
sequelas visuais precoces
fruto da exposicio demasiado
proxima a televisdo. Em ter-
ceiro lugar ficou uma equipa
de Guimaraes gue propde um
portal que potencia a identifi-
cacdo imediata, através de
carregamento fotografico on-
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line, dos pontos de venda e
precos de artigos de vestuario
ou calgado.

Segundo Melson Vale al-
gumas das ideias surgidas
neste concurso ja tém tido
sucesso comercial, dai que
os alunos estejam cons-
cientes da necessidade de
protecdo intelectual dos seus
projetos.

Em representagio da Ca-
mara Municipal esteve na
final regional o responsavel

pelo Gabinete do Em-
preendedor, Augusto Lima,
que elogiou o “potencial” de
muitos dos projetos, e que
colocou esta nova valéncia ao
servigp do empreende-
dorismo jovem.

Tecnologia “ao servigos
das pessoas”

O projeto desenvolvido
pelos alunos do 8.° ano da

Didaxis de 5. Cosme, con-
siste na incorpracdo de sen-
sores ultrassonicos na roupa
dos invisuais, em locais es-
tratégicos como sendo o peito
e costas, ao nivel lateral nos
bragos, e nos joelhos. Estes
sensores, nada mais nada
menos do que agueles que
encontramos em alguns au-
toméveis como indicadores
de distancia, permitem a um
invisual aperceber-se da a-
proximagao de um obstaculo,
através do acionamento de
um alarme por auricular.

Mo rescaldo da vitéria, a
equipa da Didaxis de S. Cos-
me espera que a sua ideia
possa ser levada a pratica, fa-
cilitando assim a mobilidade e
deslocagdo segura das pes-
soas cegas. Jodo Bruno, um
dos membros da equipa, sub-
linha mesmo a importancia
deste avango, que coloca a
tecnologia “aoc servigo das
pessoas’.

Por detras do projeto esta
a mera constatagdo das difi-
culdades de mobilidade de
um gualguer cidadao invisual.
Duarte Vale, de férias, foi con-
frontado com essa realidade
& questionou-se: “como & que
eles se desenrascava?’. A
partir dagui nasceu a vontade
de desenvolver um produto

Inscricoes abrem a 15 de abril e decorrem até final do més

Famalicao langa concurso de fotografia
para a familia

A Camara Municipal de
Vila Nova de Famalicao vai
langar um concurso de fo-
tografia intitulado “Foto de
Familia”", que pretende mos-
trar o espirito e a dinamica
das familias famalicenses. E
um desafio para quem gosta
de fotografia, para quem acha
que tem uma familia especial
& quer ganhar prémios. O ob-
jetivo & captar um momento
de descontragdo e harmonia
familiar. Todas as fotografias
serao apresentadas ao pu-
blico numa projegdo multime-
dia, na Fundagao Cupertino
de Miranda, e havera prémios
para os melhores retratos.

A iniciativa insere-se no
evento Més da Familia, que
se assinala em Maio, com um
conjunto  diversificado de
atividades.

As inscrigbes para o con-
curso abrem a 15 de abril e
decorrem até ao final do més,
podendo ser feitas através do
correio eletronico familia@vi-
lanovadefamalicao.org ou no
Gabinete de Apoio a Familia

e ao Voluntariado, situado na
Avenida 25 de abril. A entrega
das fotografias pode ser feita
ate 15 de maio, sendo que a
entrega de prémios sera a 31
de maio.

O primeiro prémio sera
uma refeigao em familia, para
quatro pessoas, no restau-
rante Outeirinho, o segundo
um bilhete duplo para o es-
petaculo de teatro “40 e
entdo?” e o terceiro material
sobre fotografia.

A iniciativa conta com o
apoio da Maratona Fotogra-
fica e visa retratar a familia
nas diversas vertentes: ambi-
ente familiar, convivio, par-
tilha, tempos livres, ocupa-
cbes e elementos que parti-
lham a companhia da familia.

Entre os principais obje-
tivos da iniciativa esta o re-
conhecimento da familia
como estrutura essencial a
vida humana; o reforgo do elo
de ligagio entre as familias e
a autarquia; a valorizagao da
criatividade e da imaginacao
dos municipes entre outros.
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que pudesse ajudar pessoas
nas mesmas circunstancias.
Conscientes da mais valia do
projeto, o grupo espera que
possa concretizar-se.

Acerca da experiéncia,
todos se consideram mais
preparados. Bruno Pinto frisa
que, para além do desenvolvi-
mento da ideia em si, a
preparagao para o concurso
permite o desenvolvimento de
diversas competéncias, des-
de o espirito o espirito em-
preendedor & capacidade de
organizagao e gestao das di-
versas componentes do pro-
jeto, que vao do suporte
documental a apresentacdo
formal perante juri.

Segundo Rui Cancelinha,
o professor que coordenou o
trabalho da equipa Didaxis,
esta e ja a segunda vez que a
equipa participa no concurso.
“Veio para ganhar e ganhou”,
refere orgulhoso do trabalho
dos seus pupilos. O docente
sublinha a importancia deste
tipo de desafios, gque incenti-
vam os alunos a envolverem-
se no desenvolvimento de
projetos, e mostra-se confi-
ante numa boa prestacéo na
final nacional.

SANDRA RIBEIRO GONGALVES

esta

O  regulamento
disponivel no portal oficial do

municipio em WWW.Vi-

lanovadefamalicao.org.
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Relatdrio de Gestao de 2013 foi aprovado por maioria, com os votos contra do PS

“Balango positivo” no fecho das contas do Municipio

Paulo Cunha, presidente
da Camara Municipal de Vila
Nova de Famalicdo, faz um
“balanco positivo da agéo do
executivo municipal durante o
ano 2013". Apesar da "contin-
géncia dificil que atravessa-
mos do ponto de vista econo-
mico, financeiro e social e
aquilo que a Camara Munici-
pal proporcionou aos famali-
censes durante o ano 2013, o
balango s6 pode ser positivo
e as contas do municipio re-
fletem esse resultade”. Paulo
Cunha falava aos jornalistas
no final da reunido extraordi-
naria, onde foi aprovado, por
maioria, o Relatdrio de Ges-
tao 2013 da Camara Munici-
pal.

De acordo com o autarca,
“este foi um exercicio onde
houve sobriedade, onde se
atacou aquilo que, de facto,
devia ser atacado, nomeada-
mente na resposta social, que
foi muito eficaz, no apoio a
educagdo e a formagdo dos
nossos concidadaos que tam-
bém tem sido notada, entre
outras areas”.

Neste  &mbito, Paulo
Cunha realgou a diminuigdo
da divida a terceiros em 3,8
por cento, passande de
38.150 mil euros para 36.696
mil euros. “A Camara Munici-
pal continua a desenvolver as

suas atividades mas nao o
faz a custa das geragdes vin-
douras”, afirmou destacando
que a autarquia assume o0s
seus compromissos financei-
ros a tempo e horas.

Para aléem da diminuicao
da divida, o presidente da Ca-
mara Municipal salientou
ainda gue "ano apds ano, o
municipio tem vindo a conso-
lidar a solidez da sua estru-
tura financeira, demonstrada
atraves do racio de autono-
mia financeira”, que tem vindo
a beneficiar um aumento pro-
gressivo passando de 62 por

cento em 2006 para 70 por
cento em 2013.

A cumprir o seu primeiro
mandato a frente dos desti-
nos da autarquia famalicense,
depois de ter alcancado um
resultado histérico nas ualti-
mas eleigdes realizadas em
setembro, Paulo Cunha as-
sume, gue “ao longo do ano
2013, nao tivemos condicdes
financeiras para realizar ou-
tras iniciativas que gostava-
mos de ter feito” como a
infra-estruturacdo do conce-
lho nas suas diferentes di-
mensoes, "mas olhando para

tras, vemos realizagao”, re-
fere, acrescentando que “com
o0s meios gue estavam a
nossa disposicao fizemos o
melhor que podia ser feito™.
Refira-se que o grau da
execugdo orgcamental foi de
73 por cento para a receita e
de 72,9 pro cento para a des-
pesa, mostrando uma previsi-
bilidade orgamental que
reflete a situacao dificil gue se
vive no pais e na Europa.

PS vota contra

Para o PS, que votou con-

tra o documento tal como
havia prometido na semana
anterior, “as contas de 2013
sdo, sem divida, as piores
contas municipais desde ha
muitos anos”.

Em nota de imprensa, no
rescaldo da votagdo em ses-
sdo extraordinaria, os socia-
listas dizem que “as receitas
provenientes do Imposto Mu-
nicipal sobre Imaveis (IMI) e
do Imposto Unico de Circula-
cdo (o “selo do carro”) au-
mentaram seis por cento num
ano em gue os rendimentos
das familias diminuiram, mas
foram aplicadas em despesas
supérfluas e nao contribui-
ram, como deviam, para pro-
mover o desenvolvimento da
nossa terra”. Os vereadores
da oposicdo alegam gue “os
sacrificios do “ajustamento”
foram exclusivamente direcio-
nados para as despesas com
o Pessoal’, para além da ri-
brica "Aquisicdo de Bens e
Servicos Correntes”, que re-
presenta hoje 50 por cento do
total da despesa municipal,
tendo aumentado cem por
cento desde 2001, denun-
ciam.

Mo que diz respeito ao in-
vestimento, o PS sublinha
que “desceu a um nivel in-
comparavel nos Ultimos
quinze anos: ndo ultrapassa

os 18 por cento do total da
despesa”. Recorda que em
2001 representava 34 por
cento, quando ascendeu a
cerca de 18 milhdes de euros.
“Em 2013, doze anos depois,
foi de 12 milhdes! E preciso
recuarmos a 1998 (ha 15
anosl), para encontrarmos
um valor semelhante”, frisa o
partido. Refere-se ainda que
as receitas de capital “pouco
ultrapassaram os oito milhdes
de euros, conseguidos quase
exclusivamente com as trans-
feréncias habituais do Orga-
mento de Estado e com mais
emprestimos bancarios”. Se-
gundo o PS “ndo ha memdria
recente de um valor tao
baixo”. Em contra-ciclo, de-
nuncia, “a divida municipal de
curto prazo aumentou: as di-
vidas a fornecedores aumen-
taram cerca de 20 por cento”.

Com dados que indicam
que “o esforgo financeiro exi-
gido aos Famalicenses (im-
postos, taxas, servigos) dupli-
cou desde 2001". O PS ter-
mina manifestando a “"espe-
ranga de que o novo ciclo que
esta a iniciar-se corrija esta
politica de sacrificios indteis
gue foi imposta aos famali-
censes”.
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Moradia Individual Terrea

Nova, 4 entrada de cidade, T3 + Escritdro, cozinha mobiadal
& equipada, despensa, lavandaria, recuperador de calor, aquec.
cenlra, foupeios e focos embutdos, suite, we'S' equipados,
alarme, portdes automaticos, qaragem fechada, jardim.

Isolamentos ¢ Revestimentos de 1° Qualidade.
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T3 Centro da Cidade
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T3 centro da cidade, cozinha mobilada e equipada,
Wc's equipados, varanda, garagem fechada.
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Cozinha mobilada, despensa, lavandaria, sala ¢/ Iareira;
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T3 Novo - Junto Centro

170 m2, cozinha mobilada e equipada, despensa, aspiragao
e aquec. central, wc's equipados, suite, roupeiros emb.,
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“Estrelas” do passado, do presente e do futuro...

E um livro que é uma sintese feliz de tudo quanto de
importante foi escrito por pensadores e autores
universais ao longo de muitos séculos, um livro para
afagar com carinho, um livro para ter sempre a mao,
proximo dos olhos e da cabega, um livro que é um
repositario de alabastro daguilo que os homens melhor
souberam produzir, um livro decisivo gue ajuda

a pensar e a formar, um livro fundamental para
saber-se o que andam os homens a fazer neste mundo
e um livro essencial para estudantes e simples
curiosos das coisas da vida, dos movimentos que
estiveram na base do desenvolvimento,

dos pensamentos que ajudaram a transformar o mundo
e das ideias que foram e sdo as alavancas capazes de
mover na direcgao certa a “bola” onde todos vivemos...

1.Escrevia aqui, na semana passada, que Agostinho Fer-

nandes, um homem gue, enguanto Presidente da Camara Mu-
nicipal de Vila Nova de Famalicao, "deu” a Cultura, a Arte e a
Literatura o lugar cimeiro que devem ter nas politicas publicas
municipais, «apresentou um novo livro, um “calhamago” com
muitas paginas, o projecto literario maior da sua vida, como re-
centemente referiu.»

Afastado da vida politica activa, depois de dezoito anos de
uma lideranca autarguica que tudo mudou em Vila Nova de
Famalicao, e depois de ter sido o protagonista maior do tempo
em que tudo aconteceu, Agostinho Fermandes enriguece agora
0s seus e 0s nossos dias com uma actividade literaria intensa,
legando-nos e legando para a posteridade um conjunto de
obras saidas de uma vida que soube agarrar e conduzir sem-
pre de forma superior, norteada por objectivos e valores que
fazem a diferenca entre os grandes homens e todos aqueles
que so sabem viver na mediocridade e na ignorancia.

Dizia também gue «por razdes de natureza associativa nao
pude estar presente neste “langamento” pablico, acontecido na
Universidade Lusiada, de uma obra importante para os Fama-

Desafio “Red Bull Can You Make 1t?”
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licenses e para os Portugueses, construida por um homem que
ja muito viveu, muito estudou, muito trabalhou, mas que muito
tem ainda a dar a sua terra e ao seu Pais.»

Acrescentava que «o livro chama-se “No rasto de 52 estre-
las maiores” e nele podemos verificar que ha um nicleo central
de autores e criadores gue tiveram uma influéncia decisiva na
formacdo de Agostinho Fernandes e, em simultdneo, um
mesmao nuicleo de autores e criadores gue influenciaram toda
uma geracao, ajudando-a a crescer e a adquirir capacidade de
intervencéo civica e social. E uma longa viagem que comeca
nos confins da Historia e que vem até aos nossos dias...»

E um livro que & uma sintese feliz de quase tudo guanto de
importante foi escrito por pensadores e autores universais ao
longo de muitos séculos, um livro para afagar com carinho, um
livro para ter sempre a még, praximo dos olhos e da cabecga,
um livro que & um repositorio de alabastro daquilo que os
homens melhor souberam produzir, um livro decisivo que ajuda
a pensar e que ajuda a formar, um livro fundamental para
saber-se o que andam os homens a fazer neste mundo e um
livro essencial para estudantes e simples curiosos das coisas
da vida, dos movimentos que estiveram na base do desenvolvi-
mento, dos pensamentos gue ajudaram a transformar o mundo
e das ideias gque foram e sdo as alavancas capazes de mover
na direccéo certa a "bola” onde todos vivemos...

2.'No rasto de 52 estrelas maiores” ¢ dedicado por

Agostinho Fernandes aos “mestres universais”, muitos deles
referenciados mais profundamente na sua obra, atraveés dos
livros de maior impacto que escreveram, de Confucio, Lao Tze,
Socrates, Platao e Aristoteles, ate Camus, Torga, Soljenistsin,
Mandela, Teresa de Calcuta, Gorbachov e Xanana Gusmé&o,
passando por Camdes, Antdnio Vieira, Descartes, Voltaire,
Garret, Herculano, Antero, Kant, Beethoven, E¢a. Raul
Brandao, Chopin, Jodo de Deus, Cesario Verde, Aguilino, Al-
mada MNegreiros, Pessoa, Pascoais, Neruda, Picasso, Teixeira
Lopes, Sartre, Sofia, Cutileiro e tantos outros e outras, espiritos
maiores que deixaram no universo um “rasto” de saber, de in-
quietagdo, de novas propostas, de cultura, de amor e de soli-
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dariedade que nenhuma “bomba” extremista, por mais potente
que seja, conseguira apagar da memoria e do estudo dos
homens e dos povos.

Dedica-o também aos seus “professores”, muitos deles
ainda vivos, uma pléiade de personalidades que marcaram
também o seu tempo, aos seus “amigos” e “as mulheres da
sua vida”, pessoas de quem tem, com toda a certeza, boas
lembrancas e boas recordacgdes, para além dos lagos estreitos
de afecto que o unem ao seu nucleo familiar mais restrito.

Como é que tudo comegou?

Agostinho Fernandes explica: «Claro que ha Internet e tudo
mais que se conhece hoje em termos de novas tecnologias
mas... nao fui por ai que livros, tenho eu, desde que aprendi a
ler e me conhego, verdadeiros e sedutores amigos que nao dis-
penso diariamente como respirar e lavar os dentes, eu que tan-
tas vezes deixei de comer o que me apetecia para adquirir mais
aquele dltimo livro e primeiro na lista de aquisicdes, sempre
grande e interminavel ao longo da existéncia, tantas as se-
dugdes e propostas novas colocadas a disposigio do meu es-
pirito sempre desassossegado...»

Tudo comegou, como ndo podia deixar de ser, nos livros,
“‘os melhores amigos do homem”. Agostinho Fernandes deve
ter lido, ao longo da sua vida, milhares de livros. Numa escolha
que & sempre dificil @ que para muitos podera ser até para-
doxal, deixa-nos esta simula de “52 estrelas maiores”, numa
pequena galaxia luminosa de autores e de livros que leu e que
estudou, de gue tirou apontamentos e fez notas, para que
todos possam ter um acesso facil e facilitado a muitos dos ver-
dadeiros e eternos construtores da humanidade.

3.Permito-me fazer dagui um apelo aos jovens estudantes

do Ensino Secundario e do Ensino Universitario: a pouco e
pouco, comecem a ler os livros destas “52 estrelas™ Verao que
vale a pena e sentirdo que muitas pegas que as vezes pensam
que andam soltas se encaixam com harmonia ou em desarmo-
nia num mundo que sempre foi e continua a ser muito com-
plexo...

Jovens famalicenses rumam a Berlim sem dinheiro e sem tE|Em0VEIS

Portugal vai estar repre-
sentado no desafio "Red Bull
Can You Make It?" por duas
equipas, sendo uma delas
constituida pelos famalicen-
ses Ricardo Costa, Pedro
Ferreira @ Marvin Tortas.

Antes de embarcaream
nesta aventura os trés estu-
dantes universitarios da Uni-
versidade do Minho e ex
alunos da Didaxis de Vale S.

Cosme, foram ontem rece-
bidos pelo Presidente da Ca-
mara Municipal de Vila Nova
de Famalicdo, Paulo Cunha,
gue elogiou o espirito aven-
tureiro dos trés jovens fama-
licenses.

Ja com a bandeira do Mu-
nicipio de Famalicdo na
mochila, os trés jovens parti-
ram na passada sexta-feira.
Mo total participam neste de-

safio cem equipas de todo o
mundo, gue tém como des-
tino final a capital alema,
onde deverao chegar até as
17h00 da proxima sexta feira,
dia 11.

No momento da partida,
os participantes terdo de pér
de lado todas as suas pou-
pangas e telemoveis e rece-
berdo a dnica moeda do
desafio - 24 latas de Red Bull.

dadeiras causas sociais.

Ajudar Nao Custa

Sabia que ao preencher o seu IRS pode escolher uma Instituicdo de Solidariedade
Social para entregar 0,5% do imposto que paga ac Estado? Sabia que este ato ndo
tem qualquer custo para si? Se o fizer pode ter a certeza
que parte dos seus impostos estio a ser aplicados em ver-

Assim, gostariamos de ofa) convidar para, ao preencher o
seu IRS, no quadro 9 do Anexoc H, escrever o nimero de
contribuinte da Associacdo Geragdes e, desta forma, esta a
apoiar a nossa instituigio na concretizacdo das suas ativi-
dades de solidariedade social. Caso seja o seu contabilista a preencher a sua decla-
ragao de IRS ndo se esqueca de Lhe passar esta informacao.

56 com um simples gesto pode ajudar a instituigao, sem que isso tenha qualquer custo para si.

Assoclacao Geragoes
mm.mm

9 | CONSIGNACAOQ DE 0.5% DO IMPOSTO LIQUIDADO (LEI N°16/2001 DE 22 DE JUNHO)

ENTIDADES BENEFICIARIAS DO IRS CONSIGNADO

NIPC

Instituigies Religiosas (art, 32 nf)

Instituighes Particulares 0e Soldanedade Social ou Pessoas Coledivas e Ltilidade Publica (3t 32 mPe) x

Ty
so1 | 504634 208 |

B -

A equipa vencedora sera es-
colhida ndo s pelo tempo es-
tabelecido, mas pela combi-
nagdo dos pontos de controlo
passados, numero de quild-
metros percorridos e votos
conguistados através da In-
ternet, em  www.redbull-
canyoumakeit.com/teams/rp

m-navigators/77/post/1168.

Primeira edi¢ao da Semana da Camélia
com “saldo muito positivo”

Dez quintas e casas do
concelho de Vila Nova de
Famalicdo “fransportaram” os
seus jardins até a Casa do
Territério, no Parque da De-
vesa, e deram a conhecer
cameélias de rara beleza, com
cores e aromas inimagi-
naveis. Bombons de camélia,
chas e biscoitos, entre azule-
jos, tricots e bordados eram
outros artigos a disposicao
dos visitantes. Foi assim, a
exposicao e o mercado de
Cameélias, dois dos pontos
altos da Semana da Camelia,
que encerrou no passada se-
mana, com saldo “muito pos-
itivo". Apesar da chuva que se

fez sentir durante a semana,
o evento resultou num ver-
dadeiro sucesso. A diversi-
dade do programa incluiu
ainda um Showcooking “A

Masterchef Ligia Santos, ofi-
cinas para 0§ mais novos,
conferéncias, workshops,
uma caminhada, entre outras
atividades.

Rainha & a Camélia”, pela
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“Geragoes” aprova contas

0 Povo Famalicense

de olhos postos no futuro

A Associagdo Geragdes —
Associagdo de Educacao,
Sclidariedade e Servigos —
aprovou por unanimidade o
Relatdrio de Actividades e a
Conta de Geréncia referentes
ao ano de 2013, numa As-
sembleia Geral gue se reali-
Zzou na sede da instituicdo,
no passado dia 31 de Margo.

Paralelamente as activida-
des desenvolvidas, as contas
foram alvo de uma analise
minuciosa, constatando-se
que, apesar das dificuldades
que a todos atingem, a "Ge-
racgdes foi capaz de manter o
equilibrio financeiro”, refere a
instituicdo a proposito.

Os associados da Gera-
coes consideraram uma vez
mais que as instituicdes par-
ticulares de solidariedade so-
cial (IPSS) “séo um pilar es-
sencial para uma efectiva e
duradoura promogao da coe-
sao territorial e da justica so-
cial, dando a todas as fa-
milias e a todas as pessoas
possibilidades iguais para se
afirmarem, para se valoriza-
rem e para contribuirem, elas
tambem, para a construgao
de territdrios solidarios onde
ninguem seja esquecido e ati-
rado para a valeta™.

Esperanca

Perante a constatacdo de
que as dificuldades de inter-
vengdo das IPSS tém vindo a
acentuar-se  nos  Ultimos
anos, fruto da crise econo-
mica e financeira, 0s associa-
dos da Geragdes pronuncia-

ram-se no sentido de que é
essencial que “as IPSS nao
se resignem, gue sejam ca-
pazes de reinventar-se e que
continuem a percorrer 0s ca-
minhos da esperanca, com
ousadia, coragem e criativi-
dade”.

Neste sentido. constatam
tambeém gue & chegado o mo-
mento das IPSS viverem
menos apenas o seu mundo
especifico, cada uma com os
seus problemas proprios que
tenta resolver sozinha e par-
tirem com entusiasmo para o
mundo mais alargado onde
todas cabem, mas onde & ne-
cessario implantar normas e
processos de uma efectiva
solidariedade institucional e
de uma cooperagdo exem-
plar. Cooperando umas com
as outras, abrindo a suas por-
tas a novas ideias e cami-
nhando juntas no encontrar
de novas solugdes para no-
vos problemas, as institui-
coes tomam-se mais fortes e
mais capazes de dar as res-
postas mais adequadas, mais
eficazes e mais eficientes,
neste tempo gue € de gran-
des dificuldades e de uma
enorme incerteza.

“AAssociacdo Geragdes —
Associagao de Educagao,
Solidariedade e Servicos —
nunca se furtara a este dia-
logo e a este conserto inte-
rinstitucional, estando perma-
nentemente disponivel para
dialogar e negociar com to-
dos novas ideias e novos pro-
jectos para a causa da
solidariedade social no Muni-

cipio de Vila Nova de Famali-
cdo”, sublinha o presidente
Mario Martins, consciente da
importancia da instituicao
para os seus utentes e comu-
nidade famalicense em geral.

A Associagdo “Geragbes”
conseguiu em 2013 manter
as suas respostas sociais
dentro de niveis de grande
qualidade, reforcando até a
sua acgdo em segmentos es-
senciais para as pessoas, de-
signadamente no que toca a
apoios sociais diversificados
dirigidos para as criangas,
para os jovens, para os ido-
s0s e para as familias.

O Relatorio de Actividades
do ano de 2013 & a prova pro-
vada de que a Associagao
Geragoes tem cumprido o
seu papel na sociedade, ao
desenvolver um conjunto de
acgdes, iniciativas e projectos
dirigidos a todas as camadas
etarias, muitos deles imbui-
dos de grande inovacdo e
adaptabilidade as pessoas a
gue se destinam.

Mo gue toca a situacéo fi-
nanceira, e apesar das dificul-
dades, ela & estavel. A
Geragdes vai continuar a
fazer tudo o gue & possivel
fazer para prevenir eventuais
dificuldades de um futuro in-
certo, afirmande a associa-
gdo como uma instituicdo
atractiva para as pessoas e
para as familias e como uma
instituicdo de referéncia nas
suas praticas pedagogicas e
educativas.

Iniciativa da JS realizou-se no passado dia 3
"Famalicao a conversa”

inspirada em testemunhos de Abril

A Juventude Socialista de
Famalicdo iniciou, no pas-
sado dia 3, as suas jornadas
comemorativas do 25 de
Abril. Este primeiro encontro,
intitulado “Memorias de abril"
decorreu num café da cidade
e contou com a presenga e vi-
véncias de dois ilustres con-
vidados, Artur Lopes e Vieira
Pinto. A iniciativa contou com
a presenca e participacao de
cerca de 60 jovens do conce-
lho, que viveram a experién-
cia do 25 de abril através
destes testemunhos do pe-
riodo que marcou e revolucio-
nou a sociedade portuguesa.

Estas jornadas inserem-se
na iniciativa “Famalicde 2a
Conversa“, que sera intensifi-
cada este més com ciclos se-
manais, culminado nas
comemoragdes do 25 de
abril. Tem como objetive dar a
conhecer aos jovens a vida
dos famalicenses no periodo
pré e pos revolugdo dos cra-
VoS,

“A vida de Adele”,

nas Noites do Cineclube

“A vida de Adele: Capitulos 1 e 27, de Abdellatif Ke-
chiche, & o filme em exibigdo esta quinta-feira no Pe-
queno Auditorio pelas 21h45, em mais uma sessdo das
Moites do Cineclube, promovidas pelo Cineclube de
Joane. Com argumento e realizagdo do franco-tunisino
Abdellatif Kechiche ("A Esquiva®, "O Segredo de um Cus-
cuz", "Vénus Negra"), foi o vencedor da Palma de Ouro
da 66.7 edigio do Festival de Cannes.

RCA RVAL!;Ingeténciab
VENDEMOS

VN Famalicdo
T3 Cidade, Junto Leclerc.
Garagem e arumos;
T3 Movo a Pregco T211!

VIVENDAS

Antas - Rotunda Paz
T2 C/ Aparcamento
Excelente Area
Cozinha Semi-Equipada
S0 85.000€1

VIATODOS

- Soalhos em Jatoba

- Roupeiros em madeira

- Aquecimento Completo

- Recuperador de calor

- Cozinhas mobiladas
achadas em granito

T2 -T3, junto & EN - AMOB
divisbes muito amplas,
T2 - 48.500€
T3 - 57.000€

919.199.299\

914.904.464 |

954.095.75_;9/

ARRENDAMOS @

Apartamentos

TO Semi-mobilados - CENTRO - Cond. Incluido desde 200€

T1Av. Franga Cond, Incluido 275

T1 Av. Gen, Humberto Delgado - Cond. Incluido 250€

T1 Av. Franga -Cond. Incluido 250€

T1 Parque da Cidade - Cond. Incluido 350€

T1 Ed. Vasco da Gama - Cond, Incluido 250€

T2 Rua Cerejeira da Silva, Calendario, Cf Garagem Fechada 350€

T2 Rua Augusto Correia, Aparcamento @ Arrumos, Cond. Incluido 325€

T2 Loure C! vaga de garagem & arrumos 250€

T2 Covelo Cond, Incluido 300€

T2 Ed. Roma Rua Ernesto Carvalho, C/ Condominio 320€

T2 Nine-Perto Estagio C/ Aparcamentio 325¢

T2 Andar de Moradia - Antas 325

T2 RuaVasconcelos e Castro - Centro 300

T3 Rua Augusto Correla- C/ Aparcamento - Cond. Incluido 350€

T3 Av. Carlos Bacelar - Junto BV Famalicenses Cf Aparcamento - Cond. Incluido 3506

T3 Largo Corga - Fradeles - Cond. Incluido - Aparcamento 300€

T3 Ed. Vila Arminda - Cond. Incluido 340€

T3 Rua D.Fernando - Tras. Shopping Town 340€

T3 Av. Narciso Ferreira Riba D'Ave 3006

T3+1 Rua Camilo Castele Branco - Junto Camara Municipal - Cond. incluido 3004

T3+1 Estrada Nacional Fam/Braga - Currelos- Cond. Incluide - Aparcamentao 2T5E

T4 Av. 25 Abril CJ Aparcaments - Cond. Incluldo 450€

VIVENDA GAVIAD - Para ATL, Crecha, Lar de 3° Idade 1500E

Apartamentos Mobilados

T1 Shopping Town 250€

T1 Ed. Vera Cruz - Mobilade - Cond. Incluido A50€

T1 Rua Ernesto Carvalho 300€

T1Rua5. Vicente Sem|-Mobilado, Cond. Incluldo 300€

T2 Ed. Vasco da Gama, Mobilado, Cond, Incluide, Cf Terraco AD0E

T2 Calendario - Junto 2* Reparticdo de Finangas, Mobilada, Cf Aparcamento & Cond. Incluido I65E

T2 Rua Ana Placido - Ed. 5. Paulo- Cond. Incluido 350€

T3 Rua Adolfe Casais Monteiro (Junto 4% escolas) 275€

T3 Ed. JardinsdolLago GODE

T2 Rua Dr. Alberto Sampaie - Cond. Incluida 3606
Lojas

Urb. de Vinhal - Loja & (frente urgéncia) 40 m2- cond, incluido 3

R. Antdnio Ferreira Magalthdes (de 88 a 120 m2) desde 7H0E
Jarding do Lagoe - Rotunda da Paz - 150 m2 &

Rua D. Fernandao Il - Ed. Vera Cruz - 23 m2 300E
C.C. Vinowa - G0ma2 300€
Ceniro Comercial Aro - 30 m2 - Cond. |ncluido 100E
Urbanizagiio do Vinhal 30m2 - 2 divistes 250€

Rua Dr. Alberto Sampaio - Frente CGO0 - 40 m2 300E

R. Luis Barmoso - Ed. Infante D Henrque 120 m2 A50E
Escritorios

Ay, Marclso Ferrelra 70 m2 Cf Divistras - cond. Inclulde 320€

Rua Adriano Pinto Basto - 80m2 300E

Rot, Paz - Edif. Jardins Lago o/ 70 m2 400€

Rua Daniel Santos - Ed. Alto Ave 40m2- Cond. Inchuido 275€

Ed. Domus - R. Cons, Santos Viegas-45m2 C&'WE Cond Incluido 2T5E

Ed, Palames - Rua Ernesta Carvalho 40 m2 - Cond Incluido 300€
RCARVALHO

SOCIEDADE DE MEDIACAD IMOBILIARIA, LDA. INCI » 1640 APEMIP>N2700

EMAILINFO@RCARVALHO.PT
TELF. 252.313.860 FAX>252.303.870 TELM.914.904.463
R.AUGUSTO CORREIA’ 11- 4760-125 - V.N. FAMALICAC PORTUGAL




AFPAD na “Feira
de Artesanato” do Jumbo

AAFPAD - Asso-
clagao Famalicense
de Prevengio e
Apoio a Deficiéncia
participou na “Feira
de Artesanato” or-
ganizada pelo Hi-
permercado Jumbo
de Vila Nova de Fa-
malicdo gue se reali-
zou nos dias 4, 5 e 6 de Abril nas instalagdes daquela
superficie comercial.

A venda estiveram artigos e produtos Gnicos, feitos a
mao pelos jovens e adultos portadores de deficiéncia e
incapacidade que a AFPAD acolhe nas suas valéncias,
tendo este valor acrescentado de poderem contribuir
para o crescimento do “pe—de—meia” dos utentes da ins-
tituicao.

Ao longo de todos os dias do ano, os utentes do Cen-
tro de Actividades Ocupacionais e do Lar Residencial da
AFPAD sao envolvidos em inimeras actividades recrea-
tivas, educativas e socio - culturais, tendo também es-
pagos reservados para o desenvolvimento de outras
actividades, em que se incluem os trabalhos manuais de
téxteis, madeira, couro e vidro. Os artigos agora expostos
para venda a comunidade resultam deste trabalho per-
sistente feito com a colaboragio e a ajuda de todos. "A
sua aceitagdo pelas pessoas & a melhor recompensa que
se pode dar aos jovens que os produziram ou confec-
cionaram”, alega a instituicdo em nota de imprensa no
rescaldo da iniciativa. Aproveita ainda para agradecer “a
boa recepgdo da comunidade famalicense, agradecendo
tambem a oportunidade que mais uma vez lhe foi conce-
dida para paoder participar numa actividade que valoriza
o trabalho socialmente Otil desenvolvido pelos seus
utentes”.
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Executivo reuniv ontem com associagdes de Calendario e Famalicao

Paulo Cunha quer associacdes do concelho
rede

a trabalhar em

A Camara Municipal de
Vila Nova de Famalicao esta
a estudar a possibilidade da
criagdo de uma Rede Concel-
hia de Associagoes. Aideia foi
avangada no passado dia 31
de margo pelo presidente da
Camara Municipal, Paulo
Cunha, gue defende que o
modelo de trabalho em rede,
ja adoptado no municipio, e
com resultados visiveis, em
areas como a Educacgdo e a
Agdo Social, pode também vir
a ser alargado e adaptado ao
trabalho das associagdes
famalicenses.

O edil falava no final de
mais uma reunido com o
tecido associativo do con-
celho, que passou pelas fre-
guesias de Calendario e Vila
Nova de Famalicdo, em dois
encontros marcados pela
forte presenga das associ-
acoes desportivas.

A falta de transporte para
as deslocagbes dos atletas
fora do concelho foi uma das
necessidades mais apon-
tadas. Paulo Cunha explicou
gue a solugdo para esse, e
para muitos dos problemas
gue tém vindo a ser referidos,
passa pela rentabilizagdo dos

TRIBUNAL JUDICIAL DE VILA NOVA DE FAMALICAO

5° Juizo

ANUNCIO

VENDA POR NEGOCIAGAD PARTICULAR

Administradora de Insolvéncia: Dalila Lopes

Insolvente: Mario Manuel Ferreira Costa Gongalves
Processo n.° 4051/12.4TJVNF-D - 3° Juizo Civel Vila Nova de Famalicao

Mos autos acima identificados procede-se a venda por proposta em carta fechada
do seguinte bem apreendido no ambito do processo de insolvéncia

Prédio Urbano - Fragédo "P" - habitagao tipo T-1, no 2° andar esquerdo traseiras - sito
no Lugar de Outeiro - com a area de 80 m2. Descrito na Conservatoria do Registo
Predial de Vila Nova de Famalicao sob o n® 958 - P, inscrito na matriz predial urbana
com o numero 3425 - P, freguesia de Calendario, Vila Nova de Famalicao.

As propostas deverdo ser enviadas em envelope fechado, até 22 de Abril de 2014,
com indicagdo de «Proposta de Compra — Processo 4051/12.4TJVNF-D Mario
Manuel Ferreira Costa Gongalves», para a morada da administradora de insolvéncia
na Rua Camilo Castelo Branco, n.” 21 — 1% - 4760-127 Vila Nova de Famalicdo, e
das mesmas devera constar o preco proposto para a aquisicdo do bem, a identifi-
cagdo completa (nome, n.” Bilhete de Identidade, n.® fiscal e residéncia), assinatura

do proponente.

Os bens sao vendidos no estado fisico e juridico em gue se encontram.

Valor Minimo de Venda

A Administradora da Insolvéncia

Dalila Lopes

€ 40.000,00

meios ja existentes, colo-
cando-os ao servigo da co-
munidade.

“Se uma associagdo tiver
um autocarro e se o usa ape-
nas duas vezes por semana,
por gue ndo coloca-lo a dis-
posigdo de outra coletividade
nos restantes dias? Se um
clube desportivo tiver um

campo em boas condigtes
que nem sempre € utilizado,
por que ndo disponibiliza-lo
para os treinos de outro
clube?", questionou o autar-
ca.

O presidente da Camara
Municipal voltou a realgar a
importancia do dialogo entre
as associagbes e o movi-

mento associative do con-
celho e a necessidade da cri-
acdo de uma estrutura de
ligagao, "para que todos este-
jam por dentro daquilo que
esta a acontecer: do plano de
atividades, do espolio, da
missdo, da historia e das ne-
cessidades de cada uma das
associagdes do municipio®.

Comunhao Pascal dos Bombeiros Famalicenses

Francisco Mesquita
abandona Comando

A Associacdo Humanitaria
de Bombeiros WYoluntarios
Famalicenses realizou no
passado domingo a sua ha-
bitual comunhao pascal, al-

tura em gue benzeu uma
nova ambulancia.

Apds as cerimdnias reli-
giosas e ja no guartel, pro-
cedeu-se a recegao das

Famalicao:

Pelouro Urbanismo

EDITAL N.% 25/2014

Para cumprimento do disposto no n.? 3 do artigo 27 do Decrato-Lei 555/98 de
16 de dezembro, na redagao que Ihe foi conferida pelo Decrete-Lei n. 26/2010
de 30 de margo, & em conformidade com o despacho de 28.03.2014, procede-
se, por este meio, & consulta dos proprietarios de todos 0s loles abrangidos
pela operagio de loteamento com o alvara n.® 32, emitido em 14.08.2002,
situado na rua do Progresso, lote 6 e 7, freguesia de Vilarinho das Cambas, do
pedido de alterago quanto aos loles n.%s 6 & 7 deste loteamento, requerida por
Cachide & Roldao - Comércio de Bacalhau, Lda,

O Prazo para pronincia & de 10 das Uteis, contados a partir do dia seguinte ao
desta publicagao.

A Alterago consiste no seguinte:

- Aumento da area bruta de construcao do lote 6 de 1.300.00m2 para
1.407,50m2;

- Aumento da area total do lote 7 de 1.398,00m2 para 2.133,00m2 {com a
anexagao da parcela adquirida).

- Aumentoda area de implantagao dolote 7 de 1.000,00m2 para 1.563,00m2;

- Aumento da area bruta de construgdo do lote 7 de 1.300.00m2 para
2.711,00m2;

- Aumentoda volumetria para olote 7 de 7,500.00m3 para 11.618,50m3.

O processo em causa estara disponivel, para consulta, no Departamento de
Ordenamento e Gestao Urbanistica, dentro do prazo indicado.

Vila Mova de Famalicdo, 31 de margo de 2014,

0 PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL
(Paulo Alexandre Matos Cunha, Dr.)

3™\ PRAGAALVARO MARGUES
>“‘-‘ Y 4760-502 VILANOVADE FAMALICAQ
! Talafone 252 ) Fax 252 318761

mum E-miail: urtaai Juitanovadetarnalicac. org

et www vilanevadefamalcas ong
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autoridades, convidados e a
entrega das medalhas de as-
siduidade da Liga dos
Bombeiros Portugueses, de
grau cobre gue corresponde
a b anos, grau prata 10 anos
@ grau ouro para os de 15 e
20 anos. O evento ficou ainda
marcado com a béngio de
uma nova viatura [(ABTM)
adquirida pela diregéo.

O evento terminou com
um almogo convivio no Saldo
Paroguial de Famalicdo. No
decorrer do mesmo o Co-
mandante Francisco Mesqui-
ta anunciou o fim do seu
mandato, colocando o seu
lugar a disposicdo. Deixou
contudo a promessa de que
continuara a fazer parte do
corpo ativo deste Corpo de
Bombeiros.
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Campeonatos Nacionais de Juvenis e Juniores, nas Piscinas Olimpicas de Coimbra

Natacao famalicense com quatro campedes nacionais e onze medalhados

O Grupo Desportive de
Matacdo de Famalicdo (GD
MF), conquistou mais quatro
titulos de campedo nacional
nos Campeonatos Nacionais
de Juniores e Seniores reali-
zados em Coimbra, nas pisci-
nas Olimpicas entre os dias 4
e B de Abril.

Os atletas que se sagra-
ram campedes nacionais e al-
cangaram a respectiva meda-
Iha de ouro foram o Jodo Car-
los Silva na prova de 100 Ma-
riposa, o Mateus Carvalho na
prova de 100 Mariposa e de
200 Mariposa e a Beatriz
Martins na prova de 200 Bru-
¢os. Jodo Carlos Silva sa-
grou-se vice-campedo nacio-
nal na prova de 200 Mari-

beiro conquistou a medalha
de bronze na prova de 200
Mariposa, Beatriz Martins me-
dalha de bronze na prova de
100 Brucgos, assim como a
estafeta de 4x100Estilos
constituida por Catarina Jar-
dim, Barbara Gongalves,
Carla Alves e Ana Costa que
também conguistou ameda-
|lha de bronze.

Além destes titulos nacio-
nais, o destaque val para
Jodo Carlos Silva que ao sa-
grar-se campedo nacional e
face aos tempos realizados,
garantiu a presencga nos Mul-
tinations, em representacao
da selegdo nacional da fede-
ragdo Portuguesa de Nata-
¢do, a realizar de 10 a 14 de

Chipre.

Para o treinador Pedro
Faia, “Famalicao apresentou-
se em bom nivel nestes na-
cionais, ao conguistar quatro
titulos de campedo nacional,
lugares no podio e garantindo
mais uma internacionalizagao
em representacdo da selecdo
nacional de um atleta, Jodo
Carlos Silva, que tem evo-
luido de forma sustentada e
progressiva™. O técnico en-
tende que “os atletas estdo
de parabéns, na certeza que
estes campeonatos nacionais
privilegiaram os nadadores
que investem na modalidade
e trabalham diariamente com
um dnico proposito, ao longo
de varios meses consecuti-

tarem pelos seus recordes
pessoais, gue se traduzem
em titulos nacionais e na con-
quista de minimos de acesso
as provas internacionais”.
Para Pedro Faia, "sao estes
factos que demonstram gque
50 com o investimento no tra-
balho sério, sistematico e
continuo & possivel chegar a
patamares de exceléncia no
desporto de rendimento”. Nao
obstante os bons resultasos
conqguistados, Pedro Faia su-
blinha gue “"somos ambicio-
s0s, pelo que iremos ser mais
rigorosos e exigentes na ne-
cessidade de trabalhar ainda
mais”.

A equipa famalicense foi
constituida por Jodo Ferreira,

Joao Carlos Silva, Eduardo
Maia, Pedro Ferreira, Mateus
Carvalho, Ana Costa, Graga
Aradjo, Barbara Gongalves,
Carla Alves, Catarina Jardim,

Cunha, Adriana Couto, Cris-
tiana Ribeiro, Mariana Ba-
tista, Rafaela Silva e Adriana
Figueiredo, orientados por
Pedro Faia e Bruno Pereira.

posa. A atleta Cristiana Ri- abril na cidade Limassol, no

vos, para lutarem e conquis- David Sousa, Xavier Ferreira,

Exposigao sera inaugurada a 25 de Abril pelas 21h30 na Casa do Territdrio

“Milho D'Oiro” desafia personalidades para pintar a Liberdade

A Associacio Cultural e Artistica de Gavigo — Milho D'Oiro
promove, no ambito das comemoragdes dos 40° aniversario
do 25 de Abril, em parceria com a Camara Municipal, uma
exposigao invulgar.

Esta associacio de Gaviao desafiou algumas personali-
dades famalicenses, desde autarcas a empreendedores, de
dirigentes associativos a jornalistas, a pintarem, dando largas
a sua imaginagdo e criatividade, a Liberdade, inspirando-se

na Revolugao dos Cravos. A proposta da Milho D'Qiro foi re-
cebida pelos “artistas” convidados com alguma surpresa,
mas, ao mesmo tempo, com entusiasmo pela criatividade e
significado da iniciativa. A exposicdo sera inaugurada pelos
artistas, no dia 25 de Abril, pelas 21h30, na Casa do Territo-
rio, sito no Parque da Devesa, em Vila Nova de Famalicio.
No mesmo dia, pelas 14h00, a associagdo ira realizar
mais uma caminhada solidaria “A Descoberta do Patriménio

Beatriz Martins, Viviana

de Vila Nova de Famalicdo”, que desta vez tera como destino
os museus da Guerra Colonial e do Automdvel Antigo, no
Lago Discount, em Ribeiréo. A inscrigao e um produto alimen-
tar e a organizacao sugere que seja um enlatado.

Trata-se de uma caminhada por “caminhos de Vila Nova
de Famalicdo" de media dificuldade, com cerca de doze qui-
lometros. As inscrigoes podem ser feitas em www.milhodoi-
rogaviao.blogspot.com

ERA FAMALICAQ AVENIDA

Avenida Marechal Humberto Delgado, 235
famalicacavenida@era.pt
T:252320220 F:252320229
TLM: 916 368 231/924 484 516

www.era.pt

V. N. FAMALICAO

Apartamento T1.
Ideal para investidores.
Centro da cidade.

REQUIAO
Moradia T3.

Cozinha mobilada
e equipada.

ner:vizizons B9 500€  ner.os3racoos 89.000€

CALENDARIO
Moradia individual c/
piscina. 100% de
financiamento e
spread especial.

REF.: 117130064 Soh CDI‘ISI.I“a

Meoradia T3.
Cozinha mobilada.
Aproveitamento de sotao.

rer:ossnioieo 7 8.300€

TEMOS IMOVEIS COM CONDICOES ESPECIAIS DE CREDITO, SPREAD'S DESDE

ARRENDAMENTOS

Apart T2 - Famalicao -—-—-250€
Moradia T3- Famalicao---390€
Moradia T2 - Antas-——--- 190€
Moradia T3 - Requido---- 270€
Moradia T3- Cabequdos- 250€
Escritorio - Famalicao -—-250€

CASA
PRONTAR

CONSTRUIMOS © SEU SONHO NUM
ANDECOMO BII;!MEII‘I‘DM:ORD!DO

Moradia - Landim---------350€
Apart T2 -Antas -----—----- 330€
ApartT1 -Antas -----——---250€ ESDE 30 0

ERA RIBA DE AVE

Rua Narciso Ferreiraloja7e 8
famalicaocentr ra.pt
T:252320222 F:252320229
TLM: 915 970 157

%
BAIRRO
Moradia em banda.

Condigbes especiais
de financiamento.

REF.: 03110160 95-0 00€

CALENDARIO

Moradia Individual p/
restauro. Lote de
terreno ¢/ 560m2.

REF.: 0B3130399 32.500€

1% E FINANCIAMENTO ATE 100%

Admite-se Comerciais:
Para lojas de Famalicdo e Riba de Ave
OFERECE-SE:

- Remuneracio atractiva;

- Formacgao continua;
~Valorizagdo profissional e

perspectiva de carreira;
-Telemovel @ meios de

marketing gratuitos;
PRETENDE-SE:

- Portador de carta de
condugao e viatura propria.

SERVICO DE:
PICHELARIA
AQUECIMENTO CENTRAL
ASPIRACAO CENTRAL
SISTEMAS DE REGA
PAINEIS SOLARES
CLIMATIZACAO

‘h&égio Azevedo

Desaj&t
A todos
os clientes
farnac&c{ami
e Am1gos uma

Feliz PAscoa

A SATISFACAO
E O NOSSO OBJECTIVO

345146

geral.sergioazevedo@gmail.com
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Uniao de Freguesias de Antas e Abade Vermoim inaugura jornada de entrevistas aos autarcas

Manuel Alves coloca experiencia ao servico de um

Manuel Alves é o principal rosto do novo elenco autarquico na Uniao de Freguesias de Antas e Abade Vermoim.
Com doze anos de experiéncia com nimero dois do executivo anterior, conhece por dentro a organica

da gestdo de uma Junta de Freguesia. Novidade mesmo € apenas a nova organizagao territorial,

que impoe um esforgo redobrado de harmonizagao.

Tomado o pulso das duas freguesias da Uniao que administra, identifica a rede viaria como principal caréncia

e prioridade na freguesia de Abade Vermoim. Em Antas o desafio passa essencialmente pela construgao

de uma nova Capela Mortuaria, de portas abertas a todos ou nenhum credo,

e a ampliagao da area de servigos administratives da Junta.

VOTOS DE UMA
FELZ PASCOA!

Prove o nosso Pao-de-lo

M E AS NOSSAS
. ESPECIALIDADES DE PASCOA
. Folar, Sortido, Hungaro,

Casadinhos, Doce Amarelo,

Rua 8 de Dezembro n.° 2417 S.Tiago de Antas | TLF.: 252 313 285 | TLM.: 918 437 985

O Povo Famalicense (PF) — Como & que tém sido estes
meses de governagao?

Manuel Alves (MA) — Eu ja sou autarca ha uns anos. Fiz
parte do executivo de Antas, em que era presidente o senhor
Alcino Cruz, de modo que tenho ja alguma experiéncia no que
toca a gestdo de uma Junta. Mas ser presidente & sempre
diferente. Exige mais responsabilidade e mais disponibilidade
de tempo. Hoje em dia uma Junta de Freguesia nao se limita
a obras e a manutengdo. Ha um trabalho de natureza social a
fazer, e nomeadamente a freguesia de Abade Vermoim, gue
faz agora parte desta Unido de Freguesias, tem muitos prob-
lemas sociais.

PF - Falando exactamente dessa guestdo. Até agora
esta Junta tinha a freguesia de Antas para gerir, mas a
nova organizagdo administrativa veio acrescentar o ter-
ritorio de Abade Vermoim. Como é ter que acrescentar ao
universo da autarquia local um territério que até agora lhe
era desconhecido?

MA - Claro gque esta mudanca nos obriga a um esforgo re-
dobrado para nao deixar para tras nenhuma das freguesias.
Sendo eu de Antas, e tendo estado num executivo gue s6 tinha
Antas a seu cargo, estava habituado a pensar apenas nesta
freguesia, mas agora também temos Abade Vermoim, e temos
pessoas no executivo que fazem a ponte no sentido de nao
prejudicarmos nenhuma das duas destas Unido.

Aqui em Antas temos a Junta aberta todos os dias, também
temos a secgdo das Lameiras e garantimos atendimento em
Abade Vermoim uma vez por semana, concretamente a
quarta-feira.

PF — Ou seja, concretiza-se aquela promessa da Coli-
gagdo PSD/PP em ndo encerrar Juntas e manter atendi-
mento em todas as autarguias das freguesias anexadas...

MA - E nem podia ser doutra maneira, porgue nao
podemos prejudicar as populacdes. No caso concreto desta
Unido de Freguesias as pessoas ficam a ganhar, especial-
mente as de Abade Vermoim, porque ndo tinham e passaram
a ter uma Junta aberta para as atender todos os dias. Nao
querendo esperar pela quarta-feira vém aqui a Antas, ou la
abaixo as Lameiras, onde lhes der mais jeito.

PF — Neste caso, a Unido com Abade Vermoim foi um
mal menor?

MA — Eu nao escondo gue estavamos melhor sozinhos, e
que ndo concordo nada com esta reforma. Acho gue ninguém
fica a ganhar, nem as freguesias, nem as populagdes, nem o
pais. Duvido que poupe com isto. Mas uma vez que esta feita
0 nosso papel & minimizar.

PF — Aqui estdo em unido duas freguesias de natureza
muito distinta: a de Antas que & citadina e entra pela
cidade dentro; e a de Abade Vermoim que & mais rural.
Como & gerir territorios tdo diferentes entre si?

MA - Sim, sdo de facto muito diferentes em muita coisa.
Nomeadamente ao nivel das infra-estruturas basicas temos
uma realidade muito diferente. Abade Vermoim, sendo uma
freguesia muito mais pequena, tem mais dificuldades. Em ter-
mos de saneamento tem muito pouco, rede de abastecimento
de agua ainda vai tendo mas tambem podemos considerar
pouco. e a rede viaria esta em muito mau estado. Temos por
exemplo aquela avenida 25 de Abril, gue & uma estrada mu-
nicipal, e que esta cheia de buracos. Temos andado a insistir
com o vereador Jose Santos para pelo menos remediar a si-
tuacao. Ali ao fugir de um buraco mete-se em dois... Agora os
buracos foram tapados, mas queremos avangar com o sanea-
mento naquela via, que ndo o tem, para depois podermos pen-
sar em colocar piso novo. Nao vamos investir num piso novo
para daqui a uns anos voltar a abrir. Quando se fizer vai-se
fazer tudo. Mas & uma obra que fica muito cara. O custo deve
andar pelos 700 mil euros. A avenida & muito grande, porque
ela entra também pela freguesia da Lagoa.

Ainda em Abade Vermoim, no que toca a vias, vamos agora
meter saneamento e piso na Rua de Cucos; na rua de Pena
vamos também meter saneamento e piso novo; e vamos an-
dando assim aos poucos. A este nivel a freguesia de Antas tem
poucas intervengdes de saneamento que restam, e depois tem
& gue ir fazendo manutengdo de vias.

PF — Essa avenida 25 de Abril, que € uma obra mais
cara e mais complexa, ndo sera feita este ano?

MA — Nao, este ano ndo. Mas penso gue temos condigdes
(CONTINUA NA PAB. 13)
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territorio com problemas distintos

de a fazer até ao fim deste mandato. Estamos a falar de um
investimento que & para ai umas sete vezes o orgcamento da
freguesia.

PF - De resto, em termos de equipamentos fica a faltar
alguma coisa?

MA — Nos temos planeado fazer um pequeno arranjo, com
umas mesinhas e uns bancos junto ao Pargue Infantil de Abade
Vermoim, para gue os pais e avas possam la estar mais con-
fortavelmente quando levam la filhos e netos. De resto, mais
equipamentos, nomeadamente para a infancia, nao se justifi-
cam, até porgue a freguesia @ muito pequena e tem muito pou-
cas criangas. Alias, o jardim de infancia, para poder funcionar,
conta com criangas vindas de fora da freguesia.

PF — Aqui em Antas as prioridades sao a outro nivel?

MA — Aqui em Antas, o trabalho do dia a dia é muito ao nivel
social, nomeadamente no apoio aos mas idosos. Em termos
de obras temos uma urgente para fazer, que & a do acondi-
cionamento do lixo no cemitério. As pessoas deviam ter mais
cuidado, mas nao tém. Ha pessoas que vao 12 colocar lixo
domeéstico, e até restaurantes, e isso obriga-nos a arranjar uma
solugdo para o lixo, para que ndo ande espalhado pelo chéo.
Vamos fazer uns tanques de acondicionamento que depois
permitem a recclha a partir de fora do cemitério. Ainda no
cemitério também queremos regulamentar o funcionamento,
nomeadamente o horario.

Entretanto, ali junto ao loteamento do FDO, onde residem
muitos casais jovens com filhos, vamos |a colocar um Pargque
Infantil junto ao polidesportivo que ja la existe. Em termos de
vias as mais urgentes s3o0 a zona de S. Claudio, a dos Queima-
dos onde passam muitos camides para a zona industrial, a en-
trada para a rua de Sdo Leonardo, e temos gue ir dando
continuidade, porque neste aspecto nunca esta tudo feito.

PF - Aqui no centro da freguesia falta tambem a inter-
vengdo urbanistica em redor da nova igreja. A Junta tem
sido interveniente nessa construgao?

MA. = Sim, a Junta foi a primeira entidade a contribuir, ainda
no tempo do senhor Alcino. Na primeira vez que demos o di-
nheiro até estava destinado a uma carrinha, mas em reuniao
de Junta entendemos que podiamos esperar mais uns tempos
e canalizar para ali a verba. De 1a para ca temos contribuido
algumas vezes mais, para além de também termos articulado
com a Camara os arranjos exteriores.

PF - Que outras caréncias pretende suprir durante o
mandato?

MA, - Ate ao final do mandato queremos ainda construir uma
Capela Mortuaria. Esta que temos pertence a uma Confraria,
o que implica que o seu uso esta obrigatoriamente ligado a re-
ligido cristd. Nos, hoje em dia, temos muitas religides, temos
quem nao tenha nenhuma, e ndo podemos retirar a essas pes-

soas e as familias o direito a serem veladas. O que acontece,
sendo agquela uma infra-estrutura religiosa, € que s6 para la vai
quem for irmao da Confraria. Os outros tém que pagar o
aluguer do espaco. Ja estamos a elaborar um estudo dessa
Capela Mortuaria, que ficara ali junto a sede dos escuteiros,
proxima da igreja e do cemitério. Fica tudo junto, como deve
ficar.

Em matéria de obras de maior vulto aqui a sede da Junta
tambem ira sofrer uma intervencao no sentido de aumentar os
servigos administratives. O espago actualmente existente é

muito pequeno para tudo guanto & atendimento ao publico,
sala de reunides do executivo, arquiveo, entre outros servigos
necessarios. Vamos aproveitar espago sobrante na traseira do
edificio para prolongar essa drea administrativa. E uma cbra
que nos faz falta.

A outro nivel é a Junta que esta a pagar o inglés dos meni-
nos da escola, dos trés aos cinco anos. Substituimo-nos ao Es-
tado, mas ndo nos arrependemaos porque a nossa obrigagéo é
servir a comunidade.

SANDRA RIBEIRD GONGALVES

t
(4

oQoQaria
oastelaria

PAO DE LO | PAODELO

HUMIDO | PAO DE LO DE
CHOCOLATE | CASADINHOS
SORTIDO HUNGARO | ETUDO
AQUILO QUE PRECISA PARA

A SUA PASCOA
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Confraria das Santas Chagas evoca Cristo nos espacos publicos da cidade

Ja perto das celebragdes
da Semana Santa, a Con-
fraria das Santas Chagas de
Santio Adrido promove algu-
mas iniciativas de destaque,
nomeadamente a Via-Sacra,
levando assim aos diferentes
espagos publicos da cidade a
evocagdo dos dltimos mo-
mentos da vida de Cristo,
sempre com o objectivo de

Santo Adrido e com a partici-
pacdo especial do Grupo de
Teatro “GRECULEME"
(Grupo Recreativo e Cultural
de Lemenhe), percorre dez
estagdes, sendo a primeira
junto a Antiga Matriz e a al-
tima no interior da Nova Ma-
triz, enguanto as restantes
estdo assinaladas por uma
cruz nas ruas da cidade.

Paixdo e Morte na Cruz.
Assim, a concentragio esta
marcada para as 9h30 na
Praga 9 de Abril em frente a
Antiga Matriz, seguindo a pro-
cissdo de ramos, que conta
com a participagio da Fan-
farra dos Bombeiras Famali-
censes = todos os
Movimentos Paroguiais, que
finalizara na Nova Matriz

potenciar uma vivéncia mais
profunda e sentida deste
tempo da Quaresma que nos
conduz aos grandes aconte-
cimentos da paixdo, morte e
Ressurreigao de Jesus.
Deste modo, no dia 11 de
Abril (sexta-feira) tem lugar a
Via-Sacra, com inicio as

21h30 na Antiga Matriz, pas-
sando por varias ruas da
cidade e finalizando na Nova

Por sua vez. no dia 13 de  onde tem lugar a celebragéo
Abril a Igreja celebra o da Eucaristia as 10h30.
Domingo de Ramos que da Mo inicio da Semana
inicio a Semana Santa. Cele- Santa, outros acontecimentos
bra-se, neste Domingo, dois merecem destagque. Mo dia
acontecimentos da vida de 16 tem lugar o Concerto
Cristo, a Sua entrada triunfal “Paixdo segundo Sao Joao
em Jerusalém, sendo exul- de Johann Sebastian Bach”,
tado com ramos, e a Sua as 21h30, na Igreja Nova Ma-

Matriz. A Via-Sacra, que
conta com a colaboragao dos
movimentos paroguiais de

PRECISA-SE
TRABALHADOR (A)

Ao dia (8 horas/dia),
para trabalhos de limpeza
de terras em exploragao agricola
situada entre as freguesia
de Cruz/Vale S. Cosme.

Valor pago ao dia:

20 Euros ou 15 Euros mais almogo

Contacto: 918 248 312

ESTAMOS A RECRUTAR
OS MELHORES

ARRISQUE-SE ATER SUCESSO

OFERECE-5E:

ADMITE-SE

COMERCIAIS (M/F)

Para a loja de Famalicao

& Riba de Ave -Tgl:n;tﬁvel & melos de marketing
gratuitos.

Enviar C.V. para famalicacavenida@era.pt ou famalicaccentro@era.pt

- Remuneragao atrativa;
-Formacgho continua;

- Valorizagao profissional e
perpectiva de carreira;

RECOLHEMOS
E FAZEMOS
O ABATE

VENDA DE PECAS AUTO

Rua Padre Manuel da Costa Régo | Jesufrei | 931 989019 |
252 323 320 | catarina.curraldemoinas@hotmail.com
www.curraldemoinas.com

Curral de MQinas DO SEU VE[CU LO

ACEITAMOS MADEIRA

="
GRANDE CAMPAMNMA DE ESCAFES

DESCONTO 36%

EM TODOS OS5 MODELOS

-8

CATALIZADORES FLEXIVEIS - PONTEIRAS - INOX

VENHA REPARAR D SEU AUTOMOVEL A ESCAPNORTE
PAGUE COM MULTIBANCO / CARTAO DE CREDITO

Sede: Av. General Humberto Delgado 63 | Tel: 252 322 217
Filial 1: Trofa, Rua Central de Ceddes Tel: 252 413 063

ESCAPNORTE sassones |

IRS Solidario
Ajude a AFPAD com

©-

IRS Solidario

0,5% do seu IRS

502 914 432

Ao preencher o anexa H da sua dedaracio de IRS, no quadro 9 cologue o ndmera de contribuinte

502 914 432, da Associacso Famalicense de Prevengdo e Apoio & Deficidncia (AFPADR) e assinale o
campo das InstituicSes Particulares de Solidariedade Social ou Pessoas Coletivas de Utilidade Publica
{art.2 32 n.9 6).

Anesa M- Asnsficios Niscais e Deducdss

Qe 7 Quagra B | Quasac® Qusms 10

P

Sl PRESOSE COlSctvas de ulildade publics (an - 501 | =o=s1asaz

MEDICOS DENTISTAS

JORGE CASTELO BRANCO
PEDRO CARVALHO

Acordos com ADSE e MIN. SAUDE (CHS Dentistas)

- Implantologia DSe hld
- Ortodontia a— ﬁﬁm

Rua Adriano Pinto Bastos, 229 2.° sala 19 (em frente a Camara Municipal) V.N. Famalicao

TLF:252376619 TLM.:913 832939

QusEsd  Guaced Oumomd  QUEITED QusED 6
[EX consrmnaio e 0.5% du Imimsto Lnausdaio (L i

Entidages Benefitianas do 145 Cor

16 | 20001, tu 22 de dunio)
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CENTRO DE EMPREGO DE V. N. FAMALICAO
Alameda Padre Manuel Simées, 222 | 4760-286 V. N. Famalicido
Tel: 252 501 100 |E-mail: cte.famalicao@iefp.pt

REGULADOR E OPERADOR DE
MAQUINAS-FERRAMENTAS DE COMANDO

NUMERICO COMPUTORIZADO PARA

TRABALHAR METAIS REF. 588391552 ANTASIABADE DE VERMOIM
OPERADOR DE MAQUINAS DE COSTURA REF: 588392425 FAMALICAO | CALENDARIO
ENCARREGADOS DAS INDUSTRIAS

TEXTEIS, DO VESTUARIO, CALGADO E

CURTUMES REF: 588392447 FAMALICAO / CALENDARIO
OPERADOR DE MAQUINAS DE COSTURA REF: 588387444 NINE

SERRALHEIRO CIVIL REF: 588392873 CRUZ

LAVADEIRO E ENGOMADOR DE ROUPA REF.: 588404324 FAMALICAO / CALENDARIO
OPERADOR DE MAQUINAS PARA O FABRICO

DE PRODUTOS DE MATERIAS PLASTICAS REF. 588400421 VILARINHO DAS CAMBAS
RISCADOR DE MOLDES E CORTADOR DE

TECIDOS REF: 588390690 BAIRRO

As ofertas de emprego divulgadas fazem parte da Base de Dades do Instituto do Emprego e Formagéo, IP. Para
obter mais infermagdes ou candidatar-s¢ dirija-se ao Centre de Emprego indicado ou pesquise no poral
Ref.) associada a cada oferta de emprego. Alerta-se para

http:fwww.netemprego.gov. pt/ utilizando a referénci

& possibilidade de ccorméncia BCOEs om que a olena de emprego publicada j& foi preenchida devido ao
tempo gue medela a sua disponibllizagio & & sua publicagio,

triz, contando com o apoio da
Casa das Artes e da Camara
Municipal de Vila Nova de
Famalic&o.

Lousado:
Casa do Povo

vota contas de 2013

A Casa do Povo de Lou-
sado para uma reune em
Assembleia Geral a rea-
lizar na sede, no dia 15 de
Abril (terca-feira) as 20h00.
Da ordem de trabalhos
fazem parte a apresen-
tacao, discusséo e volacdo
do Relatorio de Actividades
e das Contas de 2013 e
Parecer do Conselho Fis-
cal; havendo ainda lugar
ao debate de outros assun-
tos de interesse para a
Casa do Povo.

Lions comemora

37.° aniversario

O Lions Clube de Vila
MNova de Famalicdo come-
mora, este ano o seu 37.°
aniversario.

A comemoragao decor-
rera no Restaurante Eu-
genios, com um Jantar no
qual estardo presentes
Lions de todo o pais. O
evento sera no proximo dia
12 de Abril, precisamente o
dia em que o Clube foi fun-
dado no ano de 1977.

Domingo de Ramos

em Vale S. Martinho

A Associacdo de Pais
das Escolas de Vale S.
Martinho alia-se, mais uma
vez, a tradicdo do Domingo
de Ramos dinamizando a
Feirinha de Ramos para
toda a comunidade, no dia
12 de Abril, nas instalagtes
do antigo Jardim de Infan-
cia, a partir das 10 horas.

As criancas da escola
elaboraram uma lem-
branca personalizada, um
vaso pintado por eles, que
0s pais podem adquirir
para ofertar as madrinhas
e padrinhos. Para além
destas vasos, varios arran-
jos e plantas poderdo ser
adquiridos, contribuindo
para as atividades ao
longo do ano letivo.

GABINETE DE
CONTABILIDADE

TECNICO OFICIAL DE CONTAS
Manuel Antonio G, E. Pereira

Tel: 252105083; Tuline 465

e-miil: masislvangelst pensira & hotmeil con




8 de Abril de 2014

Vende-se

TLM: 919 234 463

VENDE-SE
Terra preta certificada.
Qualquer quantidade

VENDE EM AVIDOS
TERRENO P/ CONSTRUCAD
cf 2.300 m2

TLM.: 969 994 181 /

VENDE-SE "\
T3:
No Eb. LAMEIRAS.

TLM.: 969 994 1B1_/

Vende-se Terreno

Gondifelos 7800 m2.

Bom preco.
LM.: 969 994 18

Vendo
EQUIPAMENTO USADO
DE CAFE/SNACK-BAR.

TLM.: 969 994 181

[ VENDE-SE LOJA
Ed. Jardins do Penedo ¢/
54m2. 27.500€ Prego saldo.

\_ TLM: 914 904 464

VENDO T3
R. Chao junto ao
hospital. 80.000€

\JLM: 969 994 181

ALUGA-SE T2
¢/ garagem fechada centro
cond incluido. 340€.
TLM.: 914 904 464

ALUGA-SE T1
Mobilado. Rua Ernesto
Carvalho. 300€ cond. incl.

TLM.: 914 904 464

ALUGA-SE T1
Mobilado. Ed. Infante D.
Henrique 275€ cond. incl.

TLM.: 914 904 464

PASSA-SE
Snack-Bar

ALUGA-SE "\
T1 como novo Av.

Franca. 280€
TLM: 914 904 464/

ALUGA-SE
T1 em Vermoim cf cozinha
mobilada + garagem + parque

230€ més.

TLM: 914 849 978 /

ALUGA-SE "\

T1 duplex como novo, cf
garagem fechada. 300€.

TLM.: 914 904 46y

¢/~ ALUGA-SE

T3 centro, mobiolado,
380€ cond. incluido

\TLM.: 914 904 464/

/  RECOLHO "\
SUCATAS

O Povo Famalicense

Diversos

/- SENHORA ™\

Oferece-se p/ tomar conta
de idosos. (Noite ou dia).

QLM: 915 021 882_/

[ PRECISA-SE )

Funcionaria
mesa/ bar

TLM.:919 905 01
g 19

PRECISA-SE

Operadores/as telemarketing.
Ligar das 10h as 16h.

\_TLM: 916 638 240/

Conversa com Jesus
(Rezar nove dias seguidos)

“0 meu Jesus, em vas depositei toda
minha confianga. Vos sabeis de tudo,
meu Pai. Sois o senhor do universo,
sois 0 Rei dos reis. Vias qua fizeste o
pralitice andar, o maorto voltar a vivar,
o leproso sarar, fazei com que (pedir
graga). Vas que vistas minhas
anglstias & lagrimas, bem sabais de
tudo divino amigo, como preciso
alcangar (repetir a graga). Convosco,
masire, me da dnimo e alegria para
viver, st de vos esperp com fé e
confianga (repetir a graga com f&).
Fazei, divino Jesus, que antas de
terminar esta conwarsa gque tarai
convasco duranta nove dias, alcance
as5ia graga que pagao com fé (pedir a
graga). Com gratidao, mandarei
publicar oragdes para que, outras
passoas que pracissam de vis,
aprandam a ter f& e confianga na
vossa misericordia. llumina os meus
passos, assimn como o sol ilumina,
lodos os dias, o amanhacar e testa-
munho o nosse dialogo. Jesus, enho)
confianga em vas. Cada vez mais,

aumeanta a minha f& Amem.
\ Obrigada por fudo Senhor” /

\TLM: 252 043 961 /

AQUECIMENTO
(0 MAIS ECONOMICO)

Ar condiconada/Bomba de Calor

SUPERCLIMA, LDA
20 ANDS DE ACTIVIDADE
ORGAMENTOS
917 337 391

. A

N&o perca a oportunidade
de RESTAURAR,
REAJUSTAR ou
ALTERAR as suas roupas
FAVORITAS!!

No E.LECLERC

&IUHTG AD TAPETE RﬂLANTEy

Sezures

Prémios

TORNEIO DE SUECA

No dia 19 Abril pelas 15h na
Escola de Sezures a reverter em
honra das festas do S. Mamede de

prémio - 100 festas
prémio - 2 anhos

prémio - 2 caixas de vinho
prémio - 2 coelhos

Prémios para os Vencidos
prémio - 2 garrafeas de whisky

MENINA
SIMPATICA

Magrinha sex de alto
nivel, peito grande,
peludinha.

Oral e 69 gostoso,
minete e varias
posicies.
Completa sem
pressas.

Q.M.: 918 081 ﬂw

/~ PORTUGUESA

FRANCISCA
A menina do seu
agrado. Peito XXL
bunda grande, cocha
grossa muito meiguinha
e peludinha.
{LH‘I.. 919 704 91_)9

/~ AS MARIAS \
PORTUGUESAS
As Rainhas do Oral ao
natural, peito XXL,
muito meiguinhas e
peludinhas.

As Deusas do Prazer.

Q.H.: 918 033 39

BELA CABRITA

ISou uma cabritinha, amante
e perfeita mas 100%
safadinha atrevida.\Vamos
do oral ao gostoso, do 69 a
outras posicbes que nao
imaginas!!C/ aces.

Sou completa.

Todos os dias 9h as 22h.

TLM.: 911 530 TTBj

N

SUzZI

Loira, clhos
verdes, selos
fabulosos,
corpinho
delicioso,
elegante,
carinhosa.
Das 10 as
22 horas.

919 162 044
' 926 598 702

MULAT.

MESTICA
Massagem peniana
c/ gel, mamas
grandes c/ bicos
salientes,
espanholada
natural, 69 duplo ¢/
vibrador.

TLM.: 964 645 247

FAMALICAO LOIRAGA

fogosa trintona peito XXL, boca
gulosa oral profundo bumbum
guloso ¢f acessdrios sem
pressas c/massagens.

\_TLM.: 912 372 071

FAMALICAO
Jovem simpatica 25
anos. Prazer total.
Completinhas.

Foto real.
TLM.: 916 130 100

PORTUGUESA
_Quarentona, recebe em
privado s0 alguns cavalheiros
das 10 as 18 horas.
Segunda a Sabada.

TLM.: 915 204 485

RAPAZ MADURO
Atende em local
discreto, ativo e liberal.
TLM.: 918 086 577

BELA MORENA

Gostosa, sensual e
muito meiga. Oral, 69 e
muito mais... Belas
posicdes...
Todos os dias.
(Nao atendo privados).

TLM.: 913 441 183
\. 4

ORENA

F' | Simpética,
cheia de
prazer.
Todos os

NOVIDADE
ltaliana, loiraga, cavalona,
gulosa, peito XXXL,
bumbum grande e
apertadinho, grelinho
doce, 69 delirante e boa
espanholada cf as
mamas. Completa.

TLM.: 911 822 389

LA

BRUFE
FAMALICAO

A verdadeira

ANUNCIE

DESEJOSEXY.COM

Centro de Famalicao.

prémio - 2 garrfas de vinho do porto
TLM.: 967 561 637

novidade. Morena corpo
de sereia, peito XL,
bumbum gostoso,

cintura fininha, oral

Desfrute do

ALUGA-SE
T2 +1 na cidade.

TLM: 969 994 181

Minimo de inscrig6es para garantia
da realizagdo do torneio com estes
prémios. 17 equipas - 7 festas

PORTAL + SEXY
DE PORTUGAL

quente, completissoma.
Foto real.

Q.M.: 912 680 Q?y
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EM COLCHOES

SOFACANTO 899€
CLER

www.decorati.ot
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A ’ AVENIDA JOAO XXI, 1721 - VERMOIM
HORARIO 4770-768 VILA NOVA DE FAMALICAO

SEGUNDA A SABADO 10:00h - 19:30h T: 252 323 093

M: 912 650 491

DOMINGO E FERIADOS 14:00h - 19:30H decorali  CALGADO E:- decoratimoveis@gmail.com

RUCOLINE

FAMALICAO N206 JOANE / GUIMARAES
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