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O mais belo conto
de Natal!

(QUE CONHEGO)

De sacola e bordao, o velho Gar-
rinchas fazia os possiveis para se
aproximar da terra.

A necessidade levara-o longe
demais. Pedir é um triste oficio, e
pedir em Lourosa, pior.

Por isso, que remédio sendo alar-
gar os horizontes, e estender a
mao a caridade de gente desco-
nhecida.

E ali vinha de mais uma dessas
romarias, bem escusadas se o mundo fosse de outra ma-
neira. Muito embora trouxesse dez réis no bolso e o bordal
cheio, o certo é que ja lhe custava arrastar as pernas. Podia,
realmente, ter ficado em Loivos. Dormia, e no dia seguinte,
de manhazinha, punha-se a caminho. Mas qué! Metera-se-
-lhe na cabega consoar a manjedoira nativa.

O problema estava em chegar la.

O raio da serra nunca mais acabava, e sentia-se cansado.
Setenta e cinco anos, parecendo que ndo, € um grande car-
rego.

E caia, 0 algoddao em rama! Caia, sim senhor! Bonito!
Felizmente que a Senhora dos Prazeres ficava perto. Se a
brincadeira continuasse, olha, dormia no cabido!

O que é, sendo assim, adeus noite de Natal em Lourosa.
Apressou mais o passo, fez ouvidos de mercador a fadiga, e
foi rompendo a chuva de pétalas.

Rico panorama! Com patorras de elefante e branco como um
moleiro, ao cabo de meia hora de caminho chegou ao adro
da ermida.

A volta ndo se enxergava um palmo sequer de chdo desco-
berto.

Entrou no alpendre, e entédo reparou que a porta da capela
estava apenas encostada.

Do mal o menos. Em caso de necessidade, podia entrar e
abrigar-se.

Para ja, a fogueira que ia fazer tinha de ser ca fora.

O diabo era arranjar lenha. Saiu, apanhou um bragado de
urgueiras, voltou, e tentou

acendé-las.

Mas estavam verdes e humidas, e o lume, depois de um cla-
réo animador, apagou-se.

Num comeco de angustia, porque o ar da montanha tolhia
e comegava a escurecer, lembrou-se de ir a sacristia ver se
encontrava um bocado de papel.

Descobriu, realmente, um jornal a forrar um gavetao, e ja
mais sossegado, e também agradecido ao céu por aquela
ajuda, olhou o altar.

Quase invisivel na penumbra, com o divino filho ao colo, a
Mae de Deus parecia sorrir-lhe. Boas festas!

- desejou-lhe entao, a sorrir também.

E teve outra ideia. Era um abuso, evidentemente, mas pa-
ciéncia.

La morrer de frio, isso virgula!

Dai a pouco, enxuto e quente, o Garrinchas dispds-se entdo
a cear.

Tirou a navalha do bolso, cortou um pedago de broa e uma
fatia de febra e sentou-se.

Mas antes da primeira bocada a alma deu-lhe um rebate e,
por descargo de consciéncia, ergueu-se e chegou-se a en-
trada da capela. O clardo do lume batia em cheio na talha
dourada e enchia depois a casa toda. E servida? A Santa
pareceu sorrir-lhe outra vez, e o menino também.

E o Garrinchas, diante daquele acolhimento cada vez mais
cordial, ndo esteve com meias medidas: entrou, dirigiu-se ao
altar, pegou na imagem e trouxe-a para junto da

fogueira.

- Consoamos aqui os trés - disse, com a pureza e a ironia de
um patriarca. - A Senhora faz de quem é; o pequeno a mes-
ma coisa; e eu, embora indigno, fago de S. José.

REFERENCIAS: CONTO ORIGINAL DE MIGUEL TORGA; IN, "NOVOS CONTOS
DA MONTANHA” (ESTE EXCERTO, PARA CABER NOS CARACTERES DISPONIBI-
LIZADOS PELO JORNAL, TEVE DE SER SINCOPADO; POR ISSO, ACONSELHA-
MOS A LEITURA DO TEXTO INTEGRAL...).
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Famalicenses soliddrios, concretizam desejo
de Natal de mais de 300 criangas carenciadas

N

Foram mais de 300 os
famalicenses solidarios que
aceitaram o desafio propos-
to pela Camara Municipal
de Vila Nova de Famalicdo
de apadrinhar os desejos de
Natal das criangas do conce-

Iho provenientes de familias
carenciadas.

Todos os presentes reco-
Ihidos no ambito da campa-
nha solidaria “Um desejo de
Natal” foram ja entregues as
criangas pela mao do Pai Na-
tal, num evento solidario que
se realizou no passado do-
mingo na Praga — Mercado
Municipal, com a presenga
do presidente da autarquia,
Mério Passos

A iniciativa, que se realiza
pelo segundo ano consecuti-
vo, tem como objetivo envol-
ver a comunidade na oferta
de prendas as criangas,
através de apadrinhamento.
Cada crianga foi convidada

Até dia 3 de janeiro!

a escrever uma carta diri-
gida ao Pai Natal, referindo
um desejo natalicio, que os
padrinhos/madrinhas procu-
raram satisfazer.

No ano passado, a pri-
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meira edicdo da campanha
fez com que 308 criangas
sinalizadas pelos servicos
da Acao Social do municipio
recebessem a sua prenda de
Natal.

Como vem sendo habitual nesta quadra festiva, O Povo
Famalicense interrompe a sua edi¢do para férias. Regres-
samos a 3 de janeiro. Até |a, deixamos votos de Boas Fes-

do Parque Antonio'Sampaio|Nogueira.

tas, extensiveis a colaboradores, anunciantes e leitores.
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Foi uma longa maratona
de seis horas a Assembleia
Municipal (AM) da passada
sexta-feira, na qual foram
aprovadas as Grandes Op-
¢des do Plano e Orgamento
para 2023, e fixados os im-
postos municipais. O saldo
voltou a pender a favor da
coligagédo PSD/PP, que con-
tou com o apoio do Chega
para aprovar orgamento e
impostos. PS absteve-se
em ambas as propostas, e
a CDU ficou isolada no voto
contra.

Com uma sessdo extra-
ordinaria no horizonte desta
segunda-feira, os deputa-
dos suspenderam a sessao
a terceira hora de trabalhos
para decidir se continuavam,
como sugere o regimento, e
0 consenso criou-se em tor-
no de prosseguir, ainda que
estivesse por iniciar a dis-
cussao das Grandes Opgoes
do Plano e Orgamento. Sem

(O)president
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surpresas, a jornada delibe-
rativa haveria de se prolon-
gar por mais trés horas.

Do lado do PS, Jorge
Costa assumiu a oposigdo
a um orgamento “ressesso’,
com “34 textos que sao co-
pias exactas e integrais do
orgamento de 2002, até nas
gralhas”. Denunciou ainda
a perda de receita para as
freguesias, no que toca as
transferéncias, e atacou a
escalada de gastos em rubri-
cas de “foguetorio” e aven-
¢as, que no seu entender
conduzem o concelho para
um paradigma de desenvol-
vimento e gestdo bem dife-
rente daquele que defende
o PS.

Ja a CDU, através da de-
putada Tania Silva, acusou
“esta maioria de ndo dar
resposta as necessidades
dos famalicenses, refém que
esta de uma visao economi-
cista das politicas”.
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Carlos Gomes, pede ao PailNatal

alconstrucao de umainovalescola,
loJalargamento /do.cemitério
e um parque de lazer?
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Maratona de 6 horas
na Assembleia Municipal para aprovar

Orcamento e impostos para 2023

PSD e CDS, salientaram
as vantagens de um orga-
mento de continuidade, que
tem levado Vila Nova de Fa-
malicdo a ser uma “referén-
cia” no pais a varios niveis.
De resto, foi sublinhada a
preservacao da “capacida-
de de investimento”, nome-
adamente, no que toca aos
transportes, a saude e edu-
cagao, ainda que o docu-
mento venha com uma baixa
de impostos. Por um lado,
voltam a ndo ser aumenta-
das as taxas municipais, e
por outro o IMI baixa em 0,01
por cento para as familias,
mantendo-se as isengdes ja
decretadas em anos anterio-
res.

Com uma posigéo contra-
ria, o Chega, através de Jodo
Pedro Castro, defendeu que
este € um orgamento de “es-
tabilidade, e nés gostamos
de estabilidade”, alegando
de o seu partido “concorda
genericamente” com as op-
¢bes do executivo.

Impostos
municipais fixados

Na definigdo dos impos-
tos municipais, destaque
para a baixa do IMI de 0,35
para 0,34 por cento, uma
medida que o executivo lide-
rado por Mario Passos alega
significar uma perda de re-
ceita de 700 mil euros, e que
pretende aliviar o orcamento
das familias num ano que se
prevé dificil.

Contudo, a redugédo nao
satisfaz o PS. Elisa Cos-
ta, saudou a medida, mas
nao deixou de a apelidar de

“‘comezinha”, considerando
que a Camara tem margem
para, querendo, aliviar mais
as familias famalicenses.
Também o socialista Paulo
Pinto contestou o dossier
fiscal do municipio, alegando
mesmo que a apelidada “es-
tabilidade” que o executivo
tanto apregoa é “umailusao”.
Apesar de ter dito, quanto a
redugdo do IMI, que “mais
vale tarde do que nunca’,
considera que a Camara
“continua a assobiar para o
lado” enquanto os famalicen-
ses enchem os seus cofres
para o pagamento de taxas e
impostos.

Coligagdo expoe
PS local diferente
do PS nacional

A reacgédo fez-se de ime-
diato por Ricardo Mesquita
do PSD, que acusou o PS
de Vila Nova de Famalicéo
de se demarcar totalmente
do PS que vemos actuar na
Assembleia da Republica.
E exp0s: o PS votou contra

EXPOSICAO  ATE 31 MAI23

O OUTRO
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medidas como a da isengao
do IMT para os jovens na
aquisicao de habitagao, vo-
tou contra a redugao do IVA
nos alimentos para bebés,
votou contra um limite para
a subida dos juros, entre
outras. “Querem enganar os
famalicenses com as vossas
preocupagdes”, denunciou,
acusando os deputados do
PS de defenderem para Fa-
malicdo aquilo de que se de-
marcam no plano da politica
nacional. Ricardo Costa, do
CDS, reforgou este antago-
nismo entre o mesmo PS
para lembrar que Portugal foi
0 Unico pais da Uniao Euro-
peia que, face a escalada da
inflaccéo, nao baixou a taxa
do IVA. “Olha para o que
eu digo, ndo para o0 que eu
fago”, acusou na direcgao da
bancada socialista.

Jorge Paulo Oliveira, do
PSD, também né&o quis pou-
par o PS ao contraditério do
seu discurso local e nacio-
nal. E comegou por alegar
que, “talvez pudéssemos ir
mais longe”, para concluir:
“se o Governo pagasse a

camara o ‘calote’ de oito mi-
Ihées de euros de despesas
Covid (as quais prometeu
pagar mas alega agora ndo
haver verba); se pagasse os
cinco milhdes de euros que
deve da desclassificacdo
das estradas; se a Camara
ndo tivesse de gastar dois
milhdes de euros do seu or-
¢amento para responsabili-
dades que sdo do Governo
na area da saude (referindo-
-se a construgdo das novas
Unidades de Saude Familia-
res de Joane e Sao Miguel o
Anjo)... Se calhar podiamos
ir mais longe”. O social-de-
mocrata esclareceu que o
montante destas dividas é
muito superior angariacao
de receita do municipio que
o PS censura, e argumentou:
“o PS este ano nao quer que
se fale do PS no Parlamento,
mas temos mesmo de discu-
tir, porque PS é PS”.

Os argumentos do depu-
tado do PSD ndo demove-
ram o PS, que voltou a carga
pela voz de Jorge Costa acu-
sando “esta Camara de vir
cavalgando na cobranca de
receita e a gastar”. “Furia fis-
cal” foi o termo que escolheu
para concluir a intervengao.
E ndo ficou sem resposta.
Jorge Paulo Oliveira regres-
sou para questionar: “furia
fiscal?! Esta Camara vem
reduzindo sucessivamente a
carga fiscal e o senhor vem
aqui falar de faria fiscal?! O
que dira entdo do seu Go-
verno?! E de contas certas?!
Mas ai ja vale?!”.

PRACA - MERCADO MUNICIPAL

MUSEUMS OF
FAMALICAO

FOTOGRAFIAS

ALFREDO
CUNHA
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As Festas Antoninas tor-
naram-se, na passada quin-
ta-feira, Patrimoénio Cultural
Imateria de Portugal, ao se-
rem inscritas no Inventario
Nacional do Patriménio Cul-
tural Imaterial (INPCI). A Ca-
mara Municipal de Vila Nova
de Famalicéo, responsavel
pela candidatura, confirmou
no proprio dia a publicacao
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em Diario da Republica, o
que oficializa o estatuto de
Patrimoénio Cultural Imate-
rial de Portugal de uma das
maiores romarias do Norte.

Para o municipio, esta de-
ciséo ‘“reflete a importancia
da romaria enquanto reflexo
da identidade da comunida-
de, bem como o seu valor
cultural e social”.

O]presidente da Junta de Casteloes,
Erancisco Sa, pede ao Pai{Natal
olinicio da requalificacao dafzona

envolvente aos aquedutos
e um parque de lazer’

POVO FAMALICENSE
Publicagcao em Didrio da Republica oficializou inscrigdo

Festas Antoninas promovidas a Patriménio
Cultural Imaterial de Portugal

Recorde-se que este pro-
cesso foi iniciado em 2015
com a adesao do Municipio
de Vila Nova de Famalicao
ao projeto regional ‘Roma-
rias do Minho’, langado pela
Associagao de Festas de
Sao Jodo de Braga, reunin-
do atualmente mais de duas
dezenas de municipios do
Minho, com o intuito de ga-
rantir a autenticidade e tipi-
cidade das festas populares
desta regido.

Com esta distingado, as
Antoninas de Famalicao jun-
tam-se a Festa das Rosas,
em Viana do Castelo, e a
Semana Santa de Braga, ce-

lebragdes nortenhas que ja
se encontravam inscritas no
INPCI.

As Antoninas s&o a maior
festividade ciclica anual, pu-
blica e coletiva do concelho
famalicense e envolvem to-
das as faixas etarias, géne-
ros e estratos sociais. A sua
origem esta relacionada com
o culto e a devogao a Santo
Antoénio e envolve cidadaos
de dentro e de fora do con-
celho de Vila Nova de Fama-
licdo. Decorre no centro da
cidade entre a primeira se-
mana de junho e o dia 13 de
junho, Dia de Santo Antoénio
e feriado municipal.

Para consultar todo o pro-
cesso pode aceder a www.
matrizpci.dgpc.pt e www.fa-
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Auscultacgdo sobre a estratégia local para a Juventude
estd em aberto e decorre até 14 de janeiro

Municipio desafia jovens

para elaboracdao de Plano

Municipal de Juventude

- MEDICINA DENTARIA

- CIRUGIA MAXILO FACIAL

252 313 300 (URGENCIAS 24 HORAS)

Medilouro

Clinica Médica Dentaria

- ORTOPANTOMOGRAFIA

- IMPLANTOLOGIA - TELERADIOGRAFIA
- ORTODONTIA - CHEQUE DENTISTA
- ODONTOOPEDIATRIA - PIPICO

- PATOLOGIA ORAL - PODOLOGIA

RUA D. JOAQUINA NUNES OLIVEIRA MIRANDA, 20, LOURO, V. N. FAMALICAO

O Municipio de Vila Nova
de Famalicdo esta apostado
em ser um referéncia nacio-
nal em matéria de politicas
para a Juventude e para isso
esta a desenvolver, em con-
junto com os jovens do con-
celho e diversos parceiros
locais, o Plano Municipal de
Juventude.

O referencial, que define
prioridades, metas e propos-
tas de agdo a implementar
no concelho até 2026 na
area da Juventude, esta di-
vidido em 8 areas priorita-
rias - participagao cidada e
cidadania global; educacéo,
formacao e ciéncia; empre-
go, empreendedorismo e
inovagao; cultura, desporto e
lazer; ambiente e sustentabi-
lidade; saude e qualidade de
vida; habitagao, mobilidade e
emancipagao e associativis-
mo e voluntariado - num total
de 50 objetivos.

A estratégia local para a
Juventude foi tragada pelos
e com os jovens, com a par-
ticipagao de associagdes ju-
venis e entidades publicas e
privadas, e estd novamente

aberta a propostas de enri-
quecimento, através de um
questionario online dispo-
nivel em https://tinyurl.com/
PMJFamalicao.

Os jovens famalicenses
podem também voltar a dar o
seu contributo num novo pe-
riodo de co-construgdo que
arranca esta quarta-feira, 14
de dezembro, precisamente
um ano depois do Parlamen-
to Europeu ter consagrado o
ano de 2022 como o Ano Eu-
ropeu da Juventude, e que
decorre até 14 de janeiro.

O documento pode ser

consultado no Portal da Ju-
ventude de Famalicdo, em
www.juventudefamalicao.
org, e as propostas podem
ser enviadas para o email
casadajuventude@famali-
cao.pt.

Refira-se que o Plano
Municipal de Juventude pre-
tende ser uma das principais
ferramentas para a conce-
¢ao de uma estratégia para a
Juventude, visando o desen-
volvimento de um nova cul-
tura de participagao juvenil
nos processos de tomada de
deciséo a nivel local.

"O Saldo de Musica” nas Noites do Cineclube

“O Saldo de Musica”, de Satyaijit Ray, € o filme em exibigéo esta quinta-feira na Casa
das Artes de Famalicéo, pelas 21h45, naquela que € mais uma sessao das Noites do Ci-
neclube, promovidas pelo Cineclube de Joane. A obras, que contou com a participagdo de
notaveis musicos e dancarinos, tem um entendimento raro da musica e uma relagao vital
com ela, e é, ao mesmo tempo, uma obra sobre a decadéncia de uma classe, a dos gran-
des proprietarios, os “Zamindars”.
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TERRENO PLANO 58.000€
P/ construcdo de moradia individual com 23765
422 m2 e com projeto aprovado.

MORADIA M3 305.000€ | MORADIA M3 425.000€
lindividual NOVA, G.F. jardim e terraco, 23953 | Acabamentos de luxo, toda mobiladae 23908
piso radiante, aspiracdo central, painel solar. equipada, 700 m2, terraco principal p/ 3 carros.
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E Individual, térrea, em construcao,
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g cozinha open space com ilha.

298.000€

24079

RIBA DE AVE - V. N. FAMALICAO

TERRENO PLANO 63.000€ "
P/moradia individual, c/ 396m2 de 23805

CONTACTE-NOS! 252 312 700 | famalicao@lardesonho.pt ) lardesonhoportugal 'Iardesonhoportugal

Camara reserva 16 milhdes para promover

a coesao social

Sao ao todo 16 milhdes os
recursos que a Camara Muni-
cipal de Vila Nova de Famali-
cao vai colocar ao servigo do
combate as desigualdades e
promogdo da coesdo econo-
mica, social e territorial.

O Plano de Investimento
para a Coesado Social para
o0 ano de 2023, apresentado
na passada sexta-feira, 1di-
recciona aquele montante
para respostas concretas,
que vao ao encontro das ne-
cessidades das familias ca-
renciadas do concelho, mas
que tém também em conta os
grupos mais vulneraveis da
populagdo, nomeadamente,
criancas e jovens, idosos e
familias numerosas, promo-
vendo a igualdade de opor-
tunidades, a inclusdo social,
bem-estar e qualidade de
vida. A introdugao de progra-
mas e agdes de promogéao da
saude mental, a manutencao
das tarifas do ambiente do
municipio e a criagéo da ver-
tente da eficiéncia energética
no Programa Casa Feliz séo
algumas das novidades.

Os apoios sociais atribu-
idos na area da Educagao
— apoio social escolar, refei-
¢oes, educacao especial, en-

tre outros - representam um
investimento de 4,6 milhdes
de euros, a maior fatia deste
valor global.

No tocante aos apoios na
area da Intervengédo Social
e Comunitaria, que respon-
dem diretamente a proble-
mas concretos dos cidadaos,
implicam um investimento
de 3,1 milhdes de euros, em
medidas como o Banco de
Recursos (moveis, téxteis,
eletrodomésticos e pueri-
cultura), os apoios diretos a
subsisténcia que asseguram
despesas de primeira neces-
sidade, os projetos e ativida-
des que promovem o convivio
comunitario e que combatem
o isolamento, como os pro-
gramas “Palavras e Afetos”,

“Faz e Refaz”, entre outras
medidas.

12023 serd um ano
de enormes desafios

Na apresentagdo do pla-
no, o presidente da Camara,
Méario Passos, reconhece
que “2023 sera um ano de
enormes desafios para to-
dos”, e que por isso mesmo
“estamos atentos, preocu-
pados e ja preparados para
apoiar os famalicenses, pro-
curando garantir que néo
deixamos ninguém para tras
e, ao mesmo tempo, o reforgo
da coeséo social e territorial”.
De acordo com o edil, “gran-
de parte dos investimentos
que fazemos € canalizado

para respostas concretas as
necessidades das pessoas,
seja através do apoio direto
aos famalicenses, seja por
via de apoio ao tecido insti-
tucional e pela aquisigéo de
produtos e servigos que ga-
rantem programas municipais
multidisciplinares e ecléticos,
seja pelas reducdes e isen-
¢des que nao sobrecarregam
os orgamentos das familias,
deixando mais dinheiro nos
bolsos dos famalicenses”.

De destacar ainda o in-
vestimento de 2,8 milhdes de
euros nos apoios atribuidos
na area da Mobilidade, com
o transporte de pessoas por-
tadoras de deficiéncia, trans-
portes escolar e Passe Sé-
nior. Os apoios atribuidos na
area do Desporto ascendem
a quase 2,5 milhdes, desta-
cando-se programas como
o Mais e Melhores Anos, Fa-
malicdo em Forma, Move-te,
Escola Municipal de Nata-
¢ao, os apoios ao rendimen-
to desportivo, a aquisigdo de
equipamentos e a criagao de
associagoes, a comparticipa-
¢ao dos exames médicos, € 0
apoio ao desporto federado.

Seguem-se 0s apoios no
valor de 725 mil euros para a

area da Habitagao. Aqui des-
taque para o projeto “Casa
Feliz”, nas vertentes de apoio
as obras, apoio a renda e
eficiéncia energética, para a
redugao do IMI de 0,35 para
0,34 e a operacionalizagao
do programa “1.° Direito”. O
apoio alimentar implica um
investimento de 620 mil eu-
ros. No Ambiente (360 mil
euros), nota para a manu-
tengéo da tarifa da agua em
2023, apesar do aumento do
custo para a autarquia, para a

presente de Natal

© preSIdente daJuntade]
Manuel Soares, pede ao Pai[Natal
onstrug:ao de um CentroldelDia,

tarifa social veterinaria e para
a aplicagdo de tarifas espe-
ciais, redugbes e isencgdes
na agua, saneamento e resi-
duos atribuidas praticamen-
te em todas as reunides do
executivo. Contam-se ainda
apoios na area da Juventude
( 265 mil euros), com a atri-
buigédo das Bolsas de Estudo,
e na area da Saude (160 mil
euros), com o programa de
Saude Oral, Medicamentos
Solidarios, entre outros.

Cruz,

e de um multiusos paraj osleventos

diversos.



O deputado famalicen-
se do PSD, Jorge Paulo
Oliveira, marcou presenca
em sessdes do programa
“Parlamento dos Jovens”,
promovidas pela Escola Pro-
fissional CIOR e pela Escola
Secundaria Camilo Castelo
Branco.

Tendo por base a “Sau-
de Mental nos Jovens. Que
desafios? Que respostas?”,
a tematica escolhida para o
ano letivo em curso do Pro-
grama desenvolvido pela
Assembleia da Republica, as
iniciativas decorreram nas
instalagbes daqueles esta-
belecimentos de ensino e

s
<
-~
=
V
<
RV
-~
=
RV
Q
~
W)

contaram com a participagao
de dezenas de alunas e de
alunos.

O social-democrata vin-
cou junto dos jovens es-
tudantes “a necessidade
de promover a literacia em
saude, contrariar o estigma
associado a doenga mental
e manter habitos sociais e
emocionais que promovam
e protejam a Saude Mental”.

Jorge Paulo Oliveira aler-
tou que ‘“investigagdes re-
centes, tanto a nivel nacional
como internacional, revelam
uma maior incidéncia de
problemas de Saude Mental
entre os jovens, circunstan-

O presidente da'Junta
(deJFradelos, Adelino Costa
pede ao Pai Natal/a'reabertura

[dalExtensio de 'Saude local®
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Jorge Paulo Oliveira visitou escolas de Famalicao

cia particularmente preocu-
pante, uma vez que ha indi-
cadores que vao no sentido
de que a exposigao a fatores
de risco na infancia e na ju-
ventude aumenta a probabi-
lidade de desenvolvimento
de perturbagdo mental no
adulto”.

Apelou ainda aos jovens
que contribuissem para a
“promocgao de climas escola-
res salutares, apontando as
relagbes abusivas, a violén-
cia no namoro, o bullying, a
cyberbullying, a discrimina-
¢ao ou exclusao social, entre
outros, como fatores com
fortissimo impacto na sua

presente de Natal

saude mental”.

De referir que Portugal é o
2° pais da Europa com a taxa
mais elevada de prevaléncia
de doengas do foro psiquia-
trico e da Saude Mental. Um
em cada cinco portugueses
apresenta uma perturbagao
mental, sendo as mais preva-
lentes a ansiedade (16,5%) e
as perturbagées do humor
(7,9%). A prevaléncia das
perturbagdes mentais entre
as criangas e adolescentes
até aos 18 anos de idade
tem aumentado nos ultimos
anos.

OJpresidente da Junta de Lousado,
Jorge Silva, pede ao/Pai Natal
a construcao de umaiponte alternativa'aida

Lagoncinha} para que esta seja preservadae
restrita a circulacao pedonal’
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Associacdao de Dadores
de Sangue ofereceu
prendas e sorteou LCD

A Associa-
¢ao de Dadores
de Sangue de
Famalicado en-
tregou cerca de
duas centenas
de “Prendas de
Natal” a crian-
¢as entre zero e
os dez anos de
idade, no pas-
sado domingo.

Realizou ainda o sorteio de um LCD entre todos os da-
dores e dadoras, tendo sido contemplada a senha nume-
ro 1.179, de Silvia Costa, da Trofa, que doou sangue no
CHMA em Famalicao.

Agéncia Funeraria

Palhares, Lda

Rua da Igreja, 275 4570-033 Balasar, Pévoa do Varzim
TLF.: 252 951 147 | TLM.: 917 205 342/ 919 255 370
EMAIL: funeraria.palhares@gmail.com

Rua da Fabrica, 95 4570-029 Balasar, Pévoa do Varzim
TLF.: 252 966 326
EMAIL: geral@funerariapalhares.pt

funerais

Transladacoes

Tratamos de
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EDITAL N.° 232/2022

Mdrio de Sousa Passos, Presidente da Cdmara Municipal de Vila Nova
de Famalicdo, em cumprimento do disposto no n® 3 do artigo 27° do
Decreto-Lei n° 555/99 de 16 de dezembro, com atual redacdo, e em
conformidade com o despacho de 2111.2022, procede-se por este meio, &
notificagdo dos proprietdrios dos lotes abrangidos pela operagdo de
loteamento com o alvard n.° 38/2000, sito na rua Jerénimo Antonio Ferrei-
ra, Lote 27, freguesia de Vermoim, do pedido de alteragéo do lote n° 27
deste loteamento, requerida por Victor Pinheiro Azevedo Campos.
O prazo para pronuncia € de 15 dias Uteis, contados a partir do dia
seguinte ao desta publicagdo.
A alteragdo consiste no seguinte:
Alteracdo da drea de implantagdo de 130,00 m2 para 216,37 m2;
Alterac@o da drea de construcéo de 260,00 m2 para 216,37 m2;
Alterac@o do n° de pisos acima da cota de soleira de 2 para |;
Alteracdo da cota de soleira de 110,50 para 165,00
O processo, com a identificac@o LAL/73/2022, poderd ser consultado nos
servicos da Camara Municipal, durante o seu hordrio de funcionamento,
dentro do prazo indicado.

Vila Nova de Famalicdo, 21 de novembro de 2022
O Presidente da Camara Municipal,
(Mdrio Passos, Dr.)

O SEU LUGAR your place

www.famalicao.pt u
camaramunicipal@famalicao.pt B Urbanismo
Praga Alvaro Marques

4764-502 V.N. de Famalicdo

tel. +351 252 320 900
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EDITAL N.° 235/2022

Mdrio de Sousa Passos, Presidente da Camara Municipal de Vila Nova
de Famalicdo, em cumprimento do disposto no n° 3 do artigo 27° do
Decreto-Lei n® 555/99 de 16 de dezembro, com atual redacdo, e em
conformidade com o despacho de 24-11-2022, procede-se por este meio,
& notificacdo dos proprietdrios dos lotes, abrangidos pela operacdo de
loteamento com o alvard n° 8/2001, sito na Rua do Real, unido das
freguesias de Antas e Abade de Vermoim, do pedido de alteracdo do
lote n° 36 deste loteamento, requerida por José Pedro Reis Sa.
O prazo para prondncia € de 10 dias uteis, contados a partir do dia
seguinte ao desta publicacdo.
A alteragdo consiste no seguinte:
- Alteragdo da drea de implantagdo de 120,00m2 para 320,06m2;
- Alteracd@o da drea de construg@io de 246,00m2 para 320,06m2;
- Alterag@o do numero de pisos acima da cota de soleira de 2 para |;
- Altera¢@o do nimero de pisos abaixo da cota de soleira de 1 para 0;
- Alteragdo da altura do edificio de cave, r\chdo e andar para r\chdo;
- Alteracdo da drea de anexo de 36,00m2 para 00,00m2.
O processo, com a identificagdo LAL/46/2022, poderd ser consultado nos
servicos da Camara Municipal, durante o seu hordrio de funcionamento,
dentro do prazo indicado.

Vila Nova de Famalicdo, 28 de novembro de 2022
O Presidente da Camara Municipal,
(Mdrio Passos, Dr.)

O SEU LUGAR your place

www.famalicao.pt u
camaramunicipal@famalicao.pt B Urbanismo

Famalicdo

CAMARA MUNICIPAL

Praca Alvaro Marques
4764-502 V.N. de Famalicéo
tel. +351 252 320 900
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Construtora Gabriel Couto entrega cabazes
a 150 familias carenciadas

A construtora Gabriel Couto voltou a distribuir cabazes de Natal para apoiar
familia carenciadas das freguesias de Mogege, Requido, Famalicdo e Calendario,
identificadas no ambito de parcerias institucionais que mantém com o objectivo de
prosseguir com a sua polituca de responsabilidade social.

Sao mais de 150 as familias que irao beneficiar deste apoio, o que “gera a
felicidade dos responsaveis desta construtora, ao poder minimizar as dificuldades
porque tantos passam’, revela em nota de imprensa. De resto, Carlos Couto, ad-
ministrador da empresa, considera que “esta agéo social tem sido proficua gracas
ao excelente trabalho de cada uma das Juntas de Freguesia envolvidas, ao de-
senvolver a identificagdo das familias mais carenciadas para que assim possam
usufruir deste cabaz”.

Padariae = |
Pastelaria s

Fradelos ‘

i N '®
b A-Padowriow e Pastelowiov de Fradelos,

’ : i agzrade/o@ a todoy o5 seus clientes
v s preferénciov

e espera contivuiawr av mercé-la!
: TV

Sabados e Domingos por encomenda temos:
Bolas de Carne | Pizzas | Etc

Pao Quente | Salao de Cha | Cafetaria

Tudo o que precisa para a sua mesa de Natal, nos temos.
Abertos de Segunda a Domingo
das 06:00 as 20:30

Facajoo av suaw encomenda pelo-telemovel:
961 089 752 | 938 426 241

-478 fradelos V.N.F.
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PICS 23

Fazer de Vila Nova de Famalicdo “um lugar melhor para
todos” é o que se pretende com este “Plano” que nao
esquece nenhum setor integrado na grande area da
solidariedade social. "Todos aqueles que precisam tém
que ter"” é o grande objetivo do “Plano de Investimentos
para a Coesdo Social 2023" que ndo esquece as
criangas e os jovens, as familias com dificuldades e

os idosos, numa abrangéncia necessaria e inadiavel.
Curiosamente, este “"Plano” foi apresentado numa
semana em que eu e o Dr. Anténio Candido Oliveira que
escreve também semanalmente no “Opinido Pablica”,
vinhamos a discutir a situacédo de “pobreza extrema”
em que vivem algumas familias e criangas do Municipio
de Vila Nova de Famalicdo e a urgente necessidade de
lhes dar uma resposta capaz que as “habilite” de novo
para a vida e para o mundo, para percursos escolares
de sucesso e para terem acesso aquilo que é "basico e
elementar” numa familia...

1.Um bom plano...

Em tempos “desafiantes” e dificeis, no rescaldo de uma
pandemia e no decorrer de uma guerra a cujos “estilhacos”
néo podemos fugir, o Presidente da Camara Municipal, Mario
Passos, reservou no orgamento municipal para 2023, 16 mi-
IhGes de euros, destinados ao “Plano de Investimentos para a
Coeséo Social 2023”, aquilo a que podemos chamar o “PICS
23",

Foi perante uma plateia de jornalistas e convidados que
o Presidente da Camara Municipal anunciou este projeto, no
passado dia 16, ao fim da manha, nos Pagos do Concelho,
projeto que tem no “apoio direto as familias” a sua principal
linha de intervengéo, para além dos apoios por via institucional
que sobressaem também neste “grande bolo” de 16 milhdes
de euros.

Fazer de Vila Nova de Famalicdo “um lugar melhor para
todos” é o que se pretende com este “Plano” que ndo esque-
ce nenhum setor integrado na grande area da solidariedade
social. “Todos aqueles que precisam tém que ter” é o gran-
de objetivo do “Plano de Investimentos para a Coes&o Social
2023” que nao esquece as criangas e os jovens, as familias
com dificuldades e os idosos, numa abrangéncia necessaria
e inadiavel.

Curiosamente, este “Plano” foi apresentado numa semana
em que eu e o Dr. Antonio Candido Oliveira que escreve tam-
bém semanalmente no “Opinido Publica”, vinhamos a discutir
a situagado de “pobreza extrema” em que vivem algumas fa-
milias e criangas do Municipio de Vila Nova de Famalicao e a
urgente necessidade de lhes dar uma resposta capaz que as
“habilite” de novo para a vida e para o mundo, para percursos
escolares de sucesso e para terem acesso aquilo que é “ba-
sico e elementar” numa familia. Eu cheguei até a sugerir que,
em cada freguesia, houvesse uma espécie de “comissario lo-
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cal” de luta contra a pobreza que teria como misséao identificar
aqueles casos de pobreza extrema que, ndo precisando de
grandes analises, precisam, isso sim, de quem as ajude a per-
correr um caminho novo. Os casos existentes ndo serdo assim
tantos, mas merecem uma atencgao redobrada e permanente.

Obviamente ndo incluo neste plano um cidaddo famalicen-
se a viver sozinho a quem uma associagao de prestigio conce-
Ihio concedeu uma habitagdo minimamente condigna, cidadao
com uma reforma média e que s6 pensava na “inauguragéao”
da sua nova casa! “Nao é para haver foguetes”, dizia-me ele,
mas para inaugurar!...

2.\Varias frentes...

O “PICS 23" vai na diregao certa e se for executado com o
rigor e a sabedoria que todos os grandes planos exigem, vai,
com toda a certeza, ser um contributo inestimavel para as fa-
milias que passam por dificuldades, muitas vezes transitérias.

Desde as “refeicbes solidarias e os cabazes alimentares”
que representam um investimento de quase 600 mil euros, até
a um plano para a saude mental das pessoas, tudo esta pre-
visto, equacionado e dotado dos quantitativos necessarios e
previsiveis.

S6 em medicamentos para os membros dos agregados
familiares abrangidos esta inscrito um montante de 50 000
euros e para os encargos inerentes a mais de 4 000 faturas
de agua e residuos, resultantes de uma redugéo assinalavel,
estao inscritos 1 330 mil euros que sao devolvidos diretamente
as familias.

Também o “cheque veterinario”, para todos aqueles que
gostam de animais de companhia, os apoios a pratica despor-
tiva, onde se inclui a pratica desportiva sénior, com um milhdo
de euros, 0 apoio nos transportes que inclui também o “passe
sénior”, com descontos de 50%, os transportes para pessoas
com deficiéncia, os apoios a Educagéo de criangas e jovens,
com refeigbes escolares, material didatico e bolsas de estudo
cada vez mais numerosas e robustas, sdo também mais um
conjunto de metas e objetivos inscritos no “Plano de Investi-
mentos para a Coesao Social 2023”.

3.Medidas emblematicas...

Parece-me que nada foi esquecido neste “Plano” de apoio
as familias famalicenses. Os concelhos tém uma vantagem em
relagéo ao Pais: sdo mais pequenos, com menos gente, e as
politicas sociais podem ser melhor direcionadas, indo ao en-
contro daqueles que realmente precisam de apoio.

E assim que o programa “Casa Feliz” vai continuar, as ren-
das das habitagbes que a Camara Municipal tutela nao vao
subir e o Imposto Municipal sobre Imdveis vai baixar, permitin-
do um “encaixe financeiro” para muitos agregados familiares.

Entre outras medidas que podia aqui destacar, enumero

Opinido por Manuel Nascimento, Deputado Municipal do CDS-PP

Neste Natal

O Natal esta a porta e o espirito de entrea-
juda exige-se, nesta quadra e nos tempos que
vivemos, mais acentuado do que nunca. No
contexto de absolutas dificuldades que atraves-
samos e que expdem as familias a tantas vul-
nerabilidades, em alguns casos a niveis extre-
mos, os Orgaos e responsaveis politicos locais
tém um dever acrescido de ajudar a mitigar os efeitos das
circunstancias. Exercendo uma politica de proximidade,
sem prejuizo das opgdes politicas para grandes obras de
infraestruturas ou equipamentos, os Orgdos Autarquicos
devem ter o alcance para perceber que, sendo as pessoas
a prioridade, a acao social € o ponto de convergéncia e de
intervencao imediata.

Assim deve ser durante todo o ano, como tem sido no
Municipio de Vila Nova de Famalicado e, ja agora, na Fre-
guesia de Nine, que me diz respeito. Porém, pretender-
-se-a que a Quadra Natalicia, ano apds ano, possa servir
para que esta reflexdo possa ser recordada e renovada!l
Num e noutro contexto, em Vila Nova de Famalicdo e em
Nine, as familias com maiores caréncias — e as outras! —
sabem que tém e experienciam nos seus Orgaos Autarqui-
cos uma imediagao e proximidade preponderantes; sabem
que a Camara Municipal e a Junta de Freguesia ndo os

deixam para tras e sao, tantas vezes pelo re-
curso destes Orgdos ao bom senso e humanis-
mo, ainda sem prejuizo do exercicio das suas
competéncias, o primeiro meio de apoio de que
estas dispdoem. Sabem com quem contam; e
também sabem com quem nao contam!

Nunca tanto se fez por tanta gente num tao
curto espago de tempo ao nivel de agao social no conce-
Iho de Vila Nova de Famalicdo e na freguesia de Nine. Os
tempos dificeis assim o exigem, e pelo exemplo de medi-
das governativas que nos chegam da Administragado Cen-
tral, perspetivam-se tempos ainda mais penosos a breve
prazo. E, se por um lado, o trabalho desenvolvido e os
resultados obtidos nos deixam satisfeitos pela ajuda que
podemos proporcionar, por outro, paradoxalmente, prefe-
rirlamos nao ter que o fazer.

Assumamos, no entanto, com intrepidez, que € neste
papel que a politica se deve tornar ainda mais preponde-
rante, porque a politica € unica e exclusivamente sobre
isto: servir. Servir incomensuravelmente.

Que saibamos viver o verdadeiro significado desta
Quadra, em todo o seu esplendor. A todos, sem excecao,
um Santo e Feliz Natal e um excelente e frutifero ano de
2023. Até la!

20 de Dezembro de 2022
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trés que me tocam mais profundamente. A primeira integra
80 familias que estdo incluidas no “apoio a subsisténcia”, as
tais familias de “grande pobreza” e de “miséria” considerada
“extrema” que ndo podem ser esquecidas e que tém que ser
destinatarias da nossa solidariedade coletiva.

A segunda é o apoio direto as Instituigbes Particulares de
Solidariedade Social (IPSS), no montante de 750 mil euros,
pelo magnifico trabalho que desenvolvem junto das comuni-
dades locais, por serem um fator de coesao social, por se-
rem atores ativos do desenvolvimento sustentavel e por serem
“guerreiros de ago” no combate a pobreza e a excluséo social.

A terceira é mais um apoio indireto as familias, por via da
reducao da percentagem do IRS a que as cdmaras municipais
tém direito e que atinge um total de 600 mil euros. Este é di-
nheiro que nado sai do bolso das familias mais vulneraveis e até
da dita classe média e que pode ser utilizado na educagao dos
filhos e na aquisi¢cao de materiais que tornem mais confortavel
a vida em casa.

Julgo ser este o caminho que € necessario percorrer para
transformar o Municipio de Vila Nova de Famalicdo numa terra
de oportunidades para todos, deixando de ser um Municipio de
solidariedade de sacristia, em que as familias sdo agregados
compostos por boas pessoas, mas que sao deixadas inexora-
velmente a sua sorte...

- Famalicdao

CAMARA MUNICIPAL

AVISO N° 240 /2022

MARIO DE SOUSA PASSOS, PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE
VILA NOVA DE FAMALICAO: Torna publico, que a Cadmara Municipal, na
reunido ordindria de trinta e um de agosto de dois mil e vinte e dois,
deliberou proceder & abertura do periodo de discussdo publica da
proposta da Unidade de Execugéo 2 da UOPG 3.3. - Area de Acolhi-
mento Empresarial VIl nos termos previstos no n° 2 do art® 89° e no
n° 4 do art? 148.° do Regime Juridico dos Instrumentos de Gestdo Territo-
rial. A discussdo publica ocorrerd por um periodo de 20 dias, decorrido
que seja o prazo de 5 dias, contado desde a publicagdo do presente
Aviso no Didrio da Republica. Durante este periodo os interessados
poderdo, por escrito, formular reclamagdes, sugestdes ou observacdes,
através do correio eletrénico camaramunicipal@famalicao.pt ou por via
postal.

Os interessados poderdo consultar a proposta da Unidade de Execugdo
na pdgina eletrénica do Municipio em www.famalicao.pt.

Vila Nova de Famalicéo, 5 de dezembro de 2022
O Presidente da Cadmara Municipal,
(Mdrio Passos, Dr.)

O SEU LUGAR your place

www.famalicao.pt
camaramunicipal@famalicao.pt
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EXPOSICAO  ATE 31 MAI23 PRACA - MERCADO MUNICIPAL

presente de Natal

presente de Natal

O presidente da Junta
de ®liveira Sta. Maria, Antonio}Pereira,
pede ao Pai/Natal
alconcretizacao/do/alarganento
doJcemitério e Casa Mortuaria:

L
'O presidente daiJunta
de Pousada de Saramagos, JoséjRereira,

pedejao Pai Natal alconstrucao
de um]pavilhdo polivalente paraleventos
de natureza diversat

NATAL & REVEILLON

O OUTRO

MUSEUMS OF
FAMALICAO

FOTOGRAFIAS

ALFREDO
CUNHA

Vacinagdo contra Covid-19 e gripe sazonal

Unidades de saude
ja administraram quase
53 mil doses

:SANDRA RIBEIRO GONC

A quarta fase de vacina-
¢do contra a Covid-19 ja che-
gou a mais de 27 mil e 900
famalicenses. Os numeros
a que O Povo Famalicense
teve acesso ddo conta do
sucesso alcangado face ao
objectivo inicial, que era o
de chegar a todos os elegi-
veis até 17 de dezembro. En-
tre estes elegiveis estdo os
maiores de 65 anos.

Entretanto, os bons re-
sultados para esta fase de
reforgo vacinal permitiram a
tutela alargar o processo de
vacinagao aos maiores de 50
anos de idade. Ao que apura-
mos, em Vila Nova de Fama-
licdo este publico alvo deve-
ra ser vacinado com a quarta
dose contra a Covid-19 até
ao final do ano, mas até ja ha
unidades que conseguiram
alcangar a meta na passada
semana.

Focados na proteccéo
das pessoas mais vulnera-
veis, os servigos de saude

do concelho estédo a apostar
em contactos diferenciados
com alguns utentes que néo
conseguiram abordar ainda,
garantindo assim que todos
possam vacinar-se, queren-
do, agora na modalidade
“Casa Aberta”.

No primeiro més de ar-
ranque da campanha de re-
forgo da vacinagao contra a
Covid-19, setembro, foram
cerca de 6.700 os utentes
vacinados. O més de outubro

MARISCO

QUALIDADE
& & PRECO @)

IRRESISTIVEL

superou este indicador, ultra-
passando a fasquia dos dez
mil utentes vacinados. Em
novembro, terdo sido vaci-
nados quase 9.500 e, com o
més de dezembro em aber-
to, o reforgo vacinal chegou
a mais de 3.500 utentes. No
total, foram administradas
mais de 29 mil e 700 doses.
Num processo de vacina-
¢ao que decorre em simulta-
neo com o da gripe, de referir
que as unidades de saude do

RESTAURANTE

E 4 & TAKE AWAY

T

4
DEZEMBRO
HORARIO

ESPECIAL
11H-18H

concelho administraram ja
mais de 23 mil doses. O més
de maior incidéncia foi o de
outubro, com quase 9.900
administradass. Em setem-
bro foram inoculados quase
6.700 utentes, em novembro
mais de 6.200, e em dezem-
bro foram ja quase 400 os
utentes que optaram por to-
mar a vacina.

De referir que a partir de
1 de janeiro, as unidades vao
disponibilizar um periodo
semanal, para continuar a
vacinar, no regime de "Casa
Aberta", os utentes elegi-
veis para o efeito. Entretanto
serao publicados os locais
destinados ao publico e o
respectivo horario semanal.

Entretanto, foi esta se-
gunda-feira que se deu inicio
ao processo de vacinagao
das criangas com comorbi-
lidades elegiveis para rece-
berem o reforgo contra Co-

vid-19.
i ®
L

eserue !
ese 376 420
910 824 342

TASCO DO MAR
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O socialista Jorge Costa
dirigiu a Méario Passos duas
perguntas sobre a criagao de
uma rua com o seu nome, na

presente de Natal

freguesia de Nine, de onde é
natural, na Assembleia Muni-
cipal da passada sexta-feira.
O lider do grupo parlamen-
tar quis saber porque razéo
o edil “resolveu aceitar esta
nomeagao para a toponimia
sendo Presidente da Cama-
ra ha menos de um ano na
altura”. Além da “soberba po-
litica” que considera revelar
“a massa politica de que é
feito”, o deputado conside-
ra que o presidente da Ca-
mara podera ter suscitado
problemas juridicos. O de-

p presidente da Junt"a
B ReqUIao Francisco Ollvelra
pedePal Natal a reabllltagao dalEstrada

Nacional 206 que atravessa a fregueSIa

POVO FAMALICENSE

PS acusa presidente da Camara de "incompeténcia"
ao subscrever edital da rua com o seu proprio nome

putado lembrou que o edital
189/2022 de 01 de setembro
que criou a Rua Mario Pas-
sos foi assinado pelo préprio
Méario Passos, considerando
que “se o problema néo fos-
se tragico e grave seria ca-
ricato”.

Jorge Costa refere que
ao assinar o edital que criou
a Rua Mario Passos, o pre-
sidente da Camara violou o
Estatuto dos Eleitos Locais,
que determina os principios
que os eleitos locais devem
cumprir durante o mandato,
nomeadamente, respeitar o
fim publico dos poderes em
que se encontram investi-
dos; nao patrocinar interes-
ses particulares, préprios
de qualquer natureza, no
exercicio das suas fungoes;
e nao intervir em processo
administrativo de assuntos
em que tenha interesse ou
intervencao, por si.

Alertou Mario Passos
sobre os perigos dessa “tra-
palhada”, e constata: “por
acaso nao retira desta situa-
¢ao vantagem patrimonial al-
guma porque se retirasse, a
incompeténcia dos servigos
que preside, té-lo-ia feito in-
correr na perda de mandato”.

“O PS tem alertado mui-
tas vezes o presidente que

tem feito orelhas moucas
destes avisos de que a Ca-
mara Municipal anda a ser
gerida com uma incompe-
téncia assinalavel e impar
até aos dias de hoje”, des-
tacou Jorge Costa, salien-
tando que “uns dias depois”
do edital assinado por Mario
Passos, o vice-presidente da
autarquia veio em “auxilio”
do Presidente, “proclamar
uma segunda vez aquilo que
ja havia sido proclamado no
jactante edital”.

Com a existéncia de dois
editais, Jorge Costa destaca
que “a assinalavel devogao
que a Junta de Nine parece
ter-lhe dedicado ao fim de
escassos meses de gover-
nanca, estd mesmo plas-
mada em duas diferentes
ruas da freguesia de Nine, a
saber, na Rua Mario Passos
e na Rua Mario de Sousa
Passos porque néo parecem
entender-se ambos os auto-
res e proclamadores Ricar-
do Mendes e Mario Passos.
Numa palavra, uma confu-
sdo...”, concluiu.

A deputada Isabel Frei-
tas apresentou um voto de
protesto em nome da ban-
cada. Em causa, o facto de
vereadores e membros da
Assembleia Municipal elei-

tos pelo Partido Socialista
“ndo serem convidados para
a generalidade das inicia-
tivas levadas a cabo pela
Camara Municipal ao longo
do ano”. Lembrando que “a
Assembleia Municipal é o
maior e mais nobre 6rgéo de
representagdo do Municipio,
desempenhando um papel
essencial na fiscalizagdo e
acompanhamento da ativi-
dade da Camara Municipal”,
Isabel Freitas repudiou a ati-
tude do executivo municipal,
questionando se os cidadaos
que votaram nos outros par-
tidos ndo tém o direito de se
fazerem representar pelos
elementos que mereceram o
seu voto”.

Isabel Freitas questionou
Mario Passos a razéo pela
qual “as minorias nao sao
consideradas”, confrontando
o Presidente da Camara com
o discurso da vitéria eleitoral
no qual afirmou que seria
“presidente de todos os fa-
malicenses”.

A bancada socialista
apresentou ainda outro voto
de protesto, desta vez atra-
vés do deputado Rui Carva-
lho que deu nota da “cons-
tante falta de respeito, para
com varios elementos da
bancada do PS, bem com a

20 de Dezembro de 2022

falta de isengdo e constan-
te atropelo ao regimento do
orgdo por parte de quem o
dirige”.

O deputado referiu que “é
lamentavel e muito comen-
tado interior e no exterior da
Assembleia a apatia, a pas-
sividade e falta de lideranga,
quando esta é presidida por
Nuno Melo” e que os socia-
listas exigem “respeito, rigor
e isengao na condugédo deste
6rgao, como tem acontecido,
de forma natural, sempre que
Nuno Melo é substituido”.

Rui Carvalho citou como
exemplo duas situacdes que
ocorreram na sessdo ante-
rior, relacionadas com uma
intervencdo do deputado
do Chega e que a bancada
socialista considera “profun-
damente lamentavel” e outra
relacionada com a interven-
¢do de uma municipe cujo
teor “nada tinha a ver com
questdes atinentes a Assem-
bleia”.

O voto de protesto contou
com os votos favoraveis da
bancada socialista, excep-
gao feita para o lider parla-
mentar, Jorge Costa, ausen-
te na votagdo. Os restantes
partidos demarcaram-se
votando contra ou abstendo-
-se, no caso da CDU.

o
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ALTERACOES AO TRANSITO
CORRIDA S. SILVESTRE, 23/12 - 20H30

Dia 23 de Dezembro, decorrer& entre as 20h30 e as 23h30 a 62 edi¢do da
Corrida Sdo Silvestre de Vila Nova de Famalicdo. A realizag&o da prova
implica os seguintes constrangimentos:

TRANSITO PROIBIDO OU CONDICIONADO

- Av. José Manuel Marques

- Rua José Azevedo Menezes

- Av. Marechal Humberto Delgado
- Rua Capitdo Manuel Carvalho

- Rua José Gomes Matos

- Rua Adriano Pinto Basto

- Avenida 25 de Abril

- Largo da Estagdo

- Rua Bardo da Trovisqueira
- Rua Adolfo Casais Monteiro
- Rua Luis Barroso - Alameda José Anténio da Costa Aradjo
- Rua Padre Benjomim Salgado - Rua Alves Rogadas

- Rua Pe. Anténio Carvalho Guimardes - Rua S. Jodo de Deus

- Rua Manuel Pinto de Sousa

- Rua Augusto Correia

- Rua Adriano Pinto Bastos

- Rua Anténio Silva Rego

- Avenida de Franga

- Alameda dos Bargos

- Rua D. Sancho |
Na Rua Adriano Pinto Basto o trénsito estard condicionado entre as 14h e
as 19h e encerrado a partir das 19h. O restante itinerdrio estard encerrado
a partir das 20h30. Em caso de necessidade sugerimos que, no dia e
hordrio referido, retire antecipadamente a sua viatura para uma rua fora
do circuito da prova, minimizando assim os incémodos provocados por
este condicionamento.

A Cdmara Municipal pede a compreensdo de todos pelos incédmodos
causados.
O SEU LUGAR your place

www.famalicao.pt
camaramunicipal@famalicao.pt

Mobilidade

Famalicdo: o seu lugar
Praca Alvaro Marques

4764-502 V.N. de FamalicGo

tel. +351 252 320 900
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Uma dezena de familias beneficia de apoio nesta
na pausa letiva

A Camara Municipal de Vila Nova de Famalicdo esta a promover, até ao dia
30 de dezembro, a realizagéo de mais uma edi¢ao das Férias de Natal Inclusi-
vas, com uma dezena de criangas e jovens inscritos.

Sao criangas e jovens com necessidades de saude especificas, que terao
a oportunidade de realizar diversas atividades, desde ateliés de culinaria, esti-
mulagao sensorial e motora, atividades plasticas, musicais entre outras. Com
este projeto, procura-se dar resposta as necessidades identificadas pelas fa-
milias de criangas e jovens com deficiéncia, durante o periodo da interrupgao
letiva, numa resposta social que se ndo existisse obrigaria pais e encarregados
de educacao a alterarem rotinas — e em alguns casos — faltar ao trabalho.

“Sabemos da importancia do apoio, primeiro para as criancas e jovens, que
mantém a sua atividade psicoterapéutica, com um acompanhamento especia-

lizado que em casa nao teriam, mas também para as familias, que habitualmente ndo tém férias por tanto tempo e que tem
uma retaguarda de apoio” diz o presidente da Camara, Mario Passos.

O desenvolvimento destas atividades tera a colaboragao dos técnicos e assistentes operacionais do Municipio e dos tera-
peutas pertencentes aos Agrupamentos de Escolas.

O presidente da/Junta
de ValelSao Martinho, pede aoJPailNatal
cobertura a 100% das redes
de abastecimento de/agua e saneamento.

delumalviatura paraapoiar osjidosos

nasisuas deslocacoes e actividades,
e]para auxiliar;as associacoes.

Um presente de Natal

Encomende aqui
os seus doces de
NATAL

Rua Vasconcelos e Castro, 32-36 | TLF.: 252 322 499 | Praga D. Maria Il | TLF.: 252 311 184

Pdo-de-Lo | Doce de Ovos | Doce Hungaro
Doce Sortido | Rabanadas | Bolo Rei
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Refood exército de voluntarios combate
o desperdicio e a caréncia alimentar

NUMERO DE PEDIDOS DE AJUDA A CRESCER, SOBRETUDO DESDE SETEMBRO.
NOVOS BENEFICIARIOS SAO, MAIORITARIAMENTE, ESTRANGEIROS E PESSOAS SOZINHAS

:SANDRA RIBEIRO GONGALVES

Os pedidos de ajuda alimentar no nucleo da Refood de
Vila Nova de Famalicdo tém aumentado de forma gradual, no
ultimo ano, e com particular incidéncia desde o passado més
de setembro. O diagnéstico foi feito ao Povo Famalicense por
Adriana Macedo, coordenadora dos beneficiarios afectos ao
ndcleo da organizagao que tem como missao o combate o
desperdicio alimentar, revertendo os excedentes para quem
precisa. Este movimento ascendente dos pedidos de ajuda
contrasta com uma reducao desses excedentes, mas nada
disso demove o “exército” de voluntarios “refoodianos”. Pro-
curar novos parceiros € o caminho que ja vem sendo seguido,
de modo assegurar o cumprimento da misséo.

Menos excedente leva a reforgo
da rede de parceiros

De acordo com Adriana Macedo, a “situagdo econdmica
dificil”, alimentada pela escalada da inflac¢ao, tem levado a

que haja “menos excedente alimentar” da parte dos parceiros
— restaurantes e similares, supermercados ou instituicoes.
Contudo, a Refood n&o se resigna: “nds temos ido ao encon-
tro de mais fontes, conscientes de que a situacao é dificil para
0s nossos beneficiarios, mas também para os nossos parcei-
ros. Por isso temos procurado o apoio dos hipermercados,
que geram sempre muito excedente. Também temos contac-
tado empresas, que nesta altura realizam os seus jantares
de natal, o que leva a excedentes, e temos tentado sair cada
vez mais do centro da cidade, alargando a nossa esfera de
accao. Para além disso, ja temos parcerias com instituigdes,
que tém necessidade de produzir comida para as suas valén-
cias, o que igualmente gera excedente alimentar”.

Apostada no reforgo das parcerias, que permitam “dar res-
posta ao aumento dos pedidos de ajuda”, a responsavel da
Refood deixa claro que o “empenho” em torno deste objectivo
é de todos os voluntarios, e que nunca esteve em causa “o
mérito da nossa misséo”. No entanto, constata que “alguns
estabelecimentos que eram nossos parceiros fecharam, ou-
tros atravessam dificuldades que, naturalmente, compreen-
demos, o que implica uma diminuigao do volume de alimentos
fornecidos”

Pedidos de ajuda aumentam
entre estrangeiros recém-chegados

Neste momento a Refood presta apoio a 94 familias, re-
presentando 210 pessoas, sendo que 68 destas sao crian-
¢as. Ha ainda quatro mulheres em gestacao, que deverao ter
0s seus bebés no primeiro trimestre do préximo ano.

Esta ¢ uma fase de “pico nos pedidos de ajuda”, agrava-
da desde setembro. Segundo Adriana Macedo, é “notério” o
aumento das solicitagdes da Refood por parte de pessoas
que chegaram a Portugal em busca de uma vida melhor, mas
enfrentam algumas dificuldades. Essencialmente, frisa, séo
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cidadaos brasileiros. “Estdo ca de uma forma ainda precaria,
muitas vezes porque os processos de legalizacao séo de-
morados, o que dificulta o acesso ao mercado de trabalho”,
adianta, acrescentando que a Refood também tem procurado
ajudar as pessoas a este nivel, através de contactos com a
Camara Municipal, e no ambito do Contrato Local de Desen-
volvimento Social, de modo a agilizar questdes burocraticas
que possam desbloquear estas situagoes.

“Se fosse essa ajuda
ndo sei o que seria ndo... Deus abengoe!”

No labor de um dia de reportagem encontramos precisa-
mente um casal brasileiro, chegado ha trés meses a Portugal
com dois filhos menores, para o qual ajuda alimentar da Re-
food é essencial: “meu marido é o Unico que trabalha, ndo
estou conseguindo arranjar para mim, e com dois filhos pe-
quenos esta muito dificil levar a vida. Se ndo fosse essa ajuda
nao sei o que seria ndo... Deus abengoe!”.

Entretanto, um outro casal, também de origem brasileira,
compareceu pela primeira vez a distribuicao de ajuda alimen-
tar. Apresentou-se, foi ouvido, e ndo saiu de maos vazias.

CONTINUA NA PAG. 13)
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Pessoas sozinhas e familias
em situagdo de aperto

Tem aumentado ainda o nimero de pedidos de ajuda por
parte de pessoas sozinhas. “O numero de pessoas que, so-
zinhas, ja ndo consegue fazer face as suas despesas, tem
vindo a aumentar. E de compreender que uma seja mais fra-
gil face a actual conjuntura. Quando ha dois rendimentos é
sempre possivel uma compensagao, mas quando as pessoas
estao sozinhas dependem apenas de si mesmas, 0 que as
colocam mais débeis num cenario de agravamento da situa-
¢do econdmica, como é aquele que atravessamos”, explica.

Ainda que estes dois grupos sejam expressivos no aumen-
to dos pedidos de ajuda que ocorre desde ha um ano, Adriana
Macedo revela que também ha casos de pessoas que, mes-
mo a trabalhar, ndo conseguem fazer face a custo de vida:
“temos beneficiarios com dois salarios minimos, rendas de
500 euros para cima, duas criangas, € o que sobra, tendo em
conta o arrendamento, a despesa da luz, da agua, do gas,
mais os combustiveis a aumentar e as pessoas a nao pode-
rem dispensar o carro porque tém de ir trabalhar... realmente,
conseguimos perceber que, ao final do més, o que sobra &
muito pouco. O orgamento familiar fica consumido por despe-
sas, e no meio delas as pessoas tentam poupar na comida”.

Ainda que assume uma resposta considera emergente,

Bacalhau

da Noruega

O auténtico

www:.saner:pt
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"V" de voluntdario, e de vereador

De entre os voluntarios que se agitavam ao final do dia para mais um ciclo de distribuigédo de ajuda
alimentar, encontramos uma cara conhecida. Ainda que seja vereador da Camara Municipal, foi na
qualidade de mais um voluntario que Pedro Oliveira se juntou a brigada solidaria: “Fui desafiado, e
penso que todos nés devemos procurar, dentro daquelas que sao as nossas disponibilidades, colabo-
rar com este trabalho valioso que é realizado pela Refood”, disse ao Povo Famalicense.

Sublinha o mérito da resposta as situagdes de “vulnerabilidade social”, que a Refood conjuga com
uma pedagogia de combate ao desperdicio alimentar, e deixa claro que “o contributo de cada um é essencial, porque sera

sempre menor se for distribuido por todos”.

Consciente da importancia deste trabalho, Pedro Oliveira desafia os famalicenses a “virem conhecer o trabalho da
Refood”, engrossando o corpo de voluntarios e ampliando uma ajuda que teme vir a ser mais necessaria. “Face ao agrava-
mento das condigdes de vida, temo que sejam cada vez mais aqueles que recorram a Refood, por isso precisamos mesmo
de mais voluntérios para ajudar, e instituicdes a doar o seu excedente alimentar, para que ninguém fique sem resposta’.

Adriana Macedo deixa claro que o compromisso da organiza-
¢ao é articular com os parceiros da rede social as respostas
necessarias para que o seu apoio seja “transitério”. Porque
isso significara que as dificuldades estao ultrapassadas. “Fa-
zemos gosto que estes beneficiarios figuem pouco tempo
connosco. Por isso procuramos dar a estes beneficiarios fer-
ramentas de trabalho, e abrir portas para instituicdes que os
possam ajudar € algo que nos interessa como instituicao, na
medida em que o que desejamos é que a pessoa se consiga
autonomizar”, confessa.

Voluntario, quem vier por bem

Com uma boa retaguarda de voluntarios - pessoas co-
muns, com trabalhos, familias e compromissos -, que pres-
cindem de duas horas do seu dia para “dar ao outro”, a co-
ordenadora da Refood adianta que ha margem para reforgar
também esta equipa. “As pessoas estdo aqui desinteressa-
damente, prescindem do seu conforto, no seu tempo, do con-
vivio com a familia, porque tém nogado do impacto positivo
que o seu trabalho tem na vida destas pessoas”, sublinha,
acrescentando que a disponibilidade de um maior nimero de
voluntarios poderia permitir fortalecer os esforgos de angaria-
¢ao de novos parceiros.

Calendario - Vila Nova de Famalicdo

Maria da Conceigdo Carvalho da Rocha

Agradecimento

Vimos por este meio muito sensibilizados e na impossibilidade de o fazer pessoalmente,
agradecer a todos 0s que se associaram a nossa dor e pelas provas de carinho e amizade
que nos foram enderegadas aquando do falecimento e missa de 7° dia do nosso ente

querido.

Seus familiares.

Funeraéria Lagoa — Centro Funerario Godinho - 252 321 594
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No Natal tem
sabor especial!




de Vilarinho das Cambas, Judite]lCosta,

pede ao Pai Natal aiconclusao
do parque de lazer e centro delconvivio

3

A presidente da/Junta

sénior.
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foi assinalada, na passada
sexta feira, com uma série
de atividades envolvendo
alunos, professores e cola-
boradores.

Um torneio de futsal com
a participacéo de todas as
turmas, uma exposi¢ao/con-
curso de mesas de Natal e a
cerimonia da entrega de pré-
mios de louvor e mérito aos
alunos, referentes ao ano
letivo 2021/22, foram mo-

jam cada vez mais os alu-
nos premiados € o desejo e
o desafio de toda a Escola,
pois tudo fazemos, como
escola inclusiva, para que o
sucesso nas suas mdltiplas
dimensodes esteja ao alcance
de todos”, realgou este res-
ponsavel da CIOR.

No inicio desta semana
a comunidade escolar parti-
cipara ainda em agbes/cam-
panhas de solidariedade.

20 de Dezembro de 2022

3 Cior envolve alunos, professores
g e colaboradores em actividades
e natalicias

8 Escﬁ)laqul?’?gzss?jrtlillic%lor; pes?(C)JauiZ”.ano apds ano se-
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mentos que marcaram o fim
do primeiro periodo letivo,
num ambiente de convivio,
confraternizagdo, partilha,
solidariedade e espirito de
Natal.

O diretor pedagodgico da
escola, José Paiva, no mo-
mento de entrega de prémios
a alunos de diferentes tur-
mas e cursos, referiu que “é
sempre gratificante e estimu-
lante que o vosso trabalho
seja reconhecido e valoriza-
do no que se refere a dedica-
¢éo, esforgo e desempenho
escolar em termos de apro-
veitamento, comportamento,
assiduidade e relagoes inter-

0 Rel da Madelra

Compro todo o tipo de madeira

Venda de Lenha

BOAS FESTAS A TODOS
OS CLIENTES E AMIGOS

Mouquim - V.N.F. | TLM.: 916 269 793

VARZ

RESTAURANTE
Boas Festas!

O presidente da Junta da UF[defAntas
e Abade)Vermoim, Manuel Alves¥pede
ao Pai|Natal a construcao de umjpavilhao
gimnodesportivo/destinado
as associagoes.

presente de Natal

A

CREMATORIO
CENTRAL
VAL§ DO AVE

Vale do Ave

www.funerarialagoa.pt

ESEJAMOS ATODOS
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¢
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g
Ui

Prospero Ano INovo - s
NNV

Tripas a Moda do Porto Vitela Assada

Rua Alves Rocadas,47 | 4760-118 Vila Nova Famalicao

TLF.: 252 322 527
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Associagdo de Moradores das Lameiras concretiza sonho antigo

Construgao de apartamentos

"TO" @ uma certeza em 2023

:SANDRA RIBEIRO GONGALVES

“O ano de 2023 ficara marcado pela concretizagdo de um
sonho antigo da Associagdo de Moradores das Lameiras
(ALM), que é a construgao de 13 T0’s”. A garantia é dada ao
Povo Famalicense pelo presidente da direccao desde 1998,
Jorge Faria, segundo o qual o projecto esta orgado em cerca
de 320 mil euros. A fase de concretizagdo acontece depois
de ultrapassadas questdes técnicas de adequagdo do piso
inferior do complexo, que no passado acolheu valéncias de
indole social afectas a associagdo e importa ajustar a area
habitacional, seccionada em 13 distintas fracgdes.

Para o dirigente, este € um projecto “fulcral” para redefi-
nir a dindmica do complexo habitacional, uma vez que estas
areas de valéncias foram ficando vazias a medida que se mu-
daram para o Centro Social e Comunitario, mas também para
conferir algum grau de autonomia financeira a instituicdo. Na
auséncia de um modelo assistencial publicamente financiado
para o alojamento de idosos com algum grau de autonomia, o
conceito que inicialmente a AML imprimiu ao projecto, estes
13 TO’s irdo ser colocados no mercado de arrendamento, com
repercussao das receitas para a instituigao.

Para além desta “revolugdo” no complexo, estd em curso
uma candidatura a fundos europeus, titulada pela Camara
Municipal de Vila Nova de Famalicéo, responsavel pelo edi-
ficio, para requalificagéo da cobertura do edificio, com ajus-

tamento dos espagos colectivos e resguardos dos patamares
superiores. Na expectativa do sucesso desta candidatura,
Jorge Faria espera que este projecto possa ter seguimento,
com a colocagéao de paineis fotovoltaicos na nova cobertura,
conferindo autonomia energética a infraestruturas comuns,
como os elevadores e a iluminagcao dos patamares e frac-
coes.

Seguranc¢a Social sem verba para
esgotar capacidade de resposta da AML

Atento a um ano que podera redefinir o futuro da institui-
¢ao, o presidente da AML adianta que esta tem capacidade
para ir mais além em diversas respostas sociais, mas que
tem encontrado na Seguranga Social o “garrote” desse cres-
cimento. “N&o ha verba, ndo ha verba, é o que nos dizem
sempre. Nés temos 35 vagas no lar, apesar de termos con-
dicdes para ter 40 pessoas, mas a Seguranca Social diz que
ndo tem verba para aumentar o protocolo. No Centro de Dia
temos 28,com capacidade para 32 ou 33, mas a Seguranca
Social diz que ndo ha verba. O mesmo acontece no Apoio
Domiciliario. Temos 38, mas tinhamos capacidade para 42 ou
43 mas nao ha dinheiro”, revela.

Para além disso, alega que o aumento da comparticipa-
¢ao da Seguranga Social nas valéncias publicas, que ira au-
mentar apenas em Janeiro, “ndo compensa” face ao aumento
dos custos. Da energia a alimentagédo, mas desde logo com
0 aumento do salario minimo, que imputa a instituicdo uma
subida significativa da remuneragdo a mais de 60 colabora-
dores, com aumentos dos correspondentes descontos para a
Seguranga Social. “Nao é facil, perante este cenario, manter
o barco a navegar”, assume, reiterando, no entanto, que ape-
sar disso a instituicao pretende crescer, apostando em novos
projectos e dinamicas que protejam a sua autonomia finan-
ceira e a sua capacidade de investimento.

"O voluntdario é um ‘animal’
em vias de extingao”

Fundada em 1984, a AML soube conquistar credibilidade
junto das entidades gestores de habitagao publica, tornando-
-se gestora do edificio. Conseguiu-o apds anos de articula-
¢do com o Instituto de Gestao do Patriménio Habitacional do

Estado (IGAPHE), responsavel pelo edificio até transmissao
para o municipio, de acordo com a nova filosofia de gestéo da
habitagao publica em 2004.

Passados tantos anos do inicio de um percurso do qual se
orgulha, como dirigente de primeira linha, Jorge Faria confes-
sa as dificuldades em conseguir voluntarios para assumir o
cargo. “E dificil conseguir disponibilidade das pessoas para
assumir estes lugares. E muito, muito dificil. Ninguém esta
para isto, e isso faz-me temer pelo futuro”, confessa, acres-
centando que por diversas vezes tem alertado os moradores
para a necessidade do seu envolvimento activo na vida da
AML e do Centro Social. “Tenho dito, por diversas vezes, que
qualquer dia os moradores tém aqui corpos sociais que nem
sdo de ca, nem nunca foram. Ser&o voluntarios, trabalhado-
res, de fora, de Brufe, ou de Calendario, que vém aqui das
seis € meia as sete, e vao embora sem sentir o peso dos
seus problemas. Mas isso ndo sera culpa dessas pessoas.
Sera das que, sendo moradores, ndo despertam para a ne-
cessidade de se envolverem na vida da associagédo que as
representa. E que, comigo, apanham-me na rua, vdo-me la
bater a porta. Mas, e nessa atura? Como sera?! Nem saberao
bem quem €, quanto mais onde mora para lhe irem bater a
porta”, desabafa.

Convicto de que “o voluntario € um ‘animal’ em vias de ex-
tingédo”, Jorge Faria acredita que alguma coisa tera de mudar,
sob pena de se perder, definitivamente, os lagos e os senti-
mentos que alimentam projectos “meritérios” como o da AML
e do seu Centro Comunitario.

A Associagdo de Moradores das Lameiras deseja
a todos os seus amigos um Feliz Natal e um

Prospero Ano Novo!

)
k 252 501700

@3 https://www.amlameiras.pt/

@ Rua da Associac@o de Moradores das Lameiras 4760-026 VNF
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presente de Natal

EARO reuniu
comunidade
em jantar

de Natal

\

(@)presidente da Junta da
deJArnoso e Sezures, JorgeJAmaral,
pedefao Pai Natal arequalificagcao
Basica de Quintao mngéo
do Jardim de Infancia®

A Escola de Atletismo
Rosa Oliveira realizou, no
passado sabado, o seu jan-
tar de Natal, um evento que
permitiu o convivio e deu lu-
gar a entregar de diplomas
de mérito aos Campedes
regionais, inclusive também
aos medalhados a nivel Na-
cional e Mérito Escolar.

No rescaldo da iniciativa,
que contou com a presenga
do vereador do Desporto da
Camara, Pedro Oliveira, a
EARO agradece aos seus
patrocinadores e a comuni-
cagao social. “Sem a ajuda
deles, nada seriamos ca-
pazes de fazer por tantos
atletas que acolhemos des-
de benjamins a veteranos”,
alega.

“?\ -
AN A
O presidente da Junta

da de Famalicao e Calendario,
Estela Veloso, pede ao/Pai|Natal
alconcretizacido do parque(dellazer.
de Barrimau.

POVO FAMALICENSE

ADS

CLINICA DE MEDICINA FiSICA
E DE REABILITACAO, LDA

@W@WO&MWW
TFeliy Natl e wn Bowm Ano Houo

Av. Dr. Carlos Bacelar, Ed. Atlanta Park
R/C Bloco 3 Loja 10, 4760-103 VNF
TLE: 252 377 185 Email: adecmfr@gmail.com
@ ' 3 -

o

MENU

DO DIA

ALMOCO - SEG A SEX

TAKE
AW AY

DOMINGO A QUINTA

ESPLANADA

8,50€

PRATO/PIZZA DO DIA
+ BEBIDA-

(*FINO, REFRIGERANTE, AGUA] )

O

NA SALA

9.50€

COUVERT + SOPA . :
+ PRATO/PIZZA DO DIA I 5
+ BEBIDA- + CAFE A

(*FINO, REFRIGERANTE, AGUA, COPO DE VINHO) ICRESCE YALOR

s EMBA ?‘zs = :

‘967659579

.~ " PARA SABERES OS PRATOS/PIZZA DO DIA

MERCADO MUNICIPAL Shatd

DE V. N. FAMALICAO f© @eLAVIA.FAMALICAO

LOJA DO

CLIMA

Distribuicdo AVAC&R

IIN

MECHANIC AIR

FANS \ DUCTS \ ACCESSORIES

ARGY

GRILLES
DIFFUSERS

info@lojadoclima.com

Boas Festas!

20 de Dezembro de 2022
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www.agrolemenhe.pt
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BOAS FESTAS A TODOS OS NOSSOS CLIENTES AMIGOS t FO?NECEDO’%ES

Sede: Rua de Salgueiros, n.° 6 - 4775-417 Lemenhe | TLF.: 252 317 725 | TLM.: 962 708 840 | agrolemenhe@sapo.pt
Armazém: Rua Padre Francisco Lima Novais, n.° 80 - 4775-446 Nine | TLF.: 252 961 601

\W

NOVAS INSTALACOES: Rua de Santo Adrigio pavilhéo 3, | V.N.F.
TLF.: 252 375 038 | EMAIL: geral@ortigamar.com
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O)presidente da Junta dalUE
delCarrreira e Bente, LilianalRibeiro,
pedefao]Pai Natal um orgamelnto maior.
paralresponder.com mairojrapidez
' e Bergario., |

O)presidente da'Junta dalUE
delGondifelos, Cavaloes e_' Qutiz,
Manuel Novais, pede ao Plai N’a't%ll
alconstrucao de um|Centrolde)Dia

C

ORTODONTIA INVISIVEL

Invisivel, Confortavel e facil de usar
Planeamento totalmente digital
Corregao dentaria sem recurso a aparelhos metalicos

ORTODONTIA FIXA

Recurso a ultima tecnologia de brackets autoligados
Corrige eficazmente dentes tortos, com espacos, ma-ocluséo e outros problemas
estéticos

.

-

.

ORTODONTIA INTERCEPTIVA

A primeira consulta de ortodontia deve ser por volta dos 6 / 7 anos de idade
Alguns problemas apenas conseguem ser resolvidos em crianga
Pode evitar um desenvolvimento crénio-facial incorreto

Av. 3 de julho, n°6 - Ribeirdo | TLF: 252411184 | geral@cl

beirao.saude

20 de Dezembro de 2022

Junta de Arnoso e Sezures
ofereceu presentes
as criangas das escolas

A Junta de Freguesia
de Arnoso (Santa Maria,
Santa Eulalia) e Sezures,
ofereceu presentes de
Natal a todas as criangas
da creche, pré-escolar e
1.° ciclo que frequentam
os estabelecimentos de
ensino da Unido de Fre-
guesias, associando-se as atividades promovidas pelas es-
colas, associagdes de pais e associagdo Engenho.

A Junta aproveita para desejar a toda a comunidade esco-
lar e a toda a populagdo um Feliz Natal e um prospero Ano
Novo.

7

EDITAL N.° 239/2022

Mdrio de Sousa Passos, Presidente da Cadmara Municipal de Vila Nova
de FamalicGo, em cumprimento do disposto no n° 3 do artigo 27° do
Decreto-Lei n° 555/99 de 16 de dezembro, com atual redacdo, e em
conformidade com o despacho de 30/11/2022, procede-se por este meio,
a notificac@io dos proprietdarios dos lotes, abrangidos pela operacdo de
loteamento com o alvard n.° 33/2007, sito na Rua de Sdo Paulo, lote 5,
unido das freguesias de Antas e Abade de Vermoim, do pedido de
alteragdo do lote n° 5 deste loteamento, requerida por Eugénio Pedro
Pinto Oliveira.
O prazo para prondncia é de 10 dias Uteis, contados a partir do dia
seguinte ao desta publicagdo.
A alteragdo consiste em prever a construc@o de uma piscing, anexo e
alpendre nos parametros definidos para o lote.
O processo, com a identificacdo LAL/17/2022, poderd ser consultado nos
servicos da Cadmara Municipal, durante o seu hordrio de funcionamento,
dentro do prazo indicado.

Vila Nova de Famalicdo, 05 de dezembro de 2022
O Presidente da Camara Municipal,
(Mdrio Passos, Dr.)

O SEU LUGAR your place

www.famalicao.pt
camaramunicipal@famalicao.pt

Famalicdo

CAMARA MUNICIPAL

[ ]
I B Urbanismo

Praca Alvaro Marques
4764-502 V.N. de Famalicéo
tel. +351 252 320 900

7

EDITAL N.° 243/2022

Mdario de Sousa Passos, Presidente da Cédmara Municipal de Vila Nova
de FamalicGo, em cumprimento do disposto no n® 2 do artigo 22° do
Decreto-Lei n° 555/99 de 16 de dezembro, com atual redagdo, e em
conformidade com o despacho de 07.12.2022, procede-se por este meio,
& consulta publica dos proprietdrios dos lotes, abrangidos pela operacéo
de loteamento com o alvard n° A/200], sito na rua do Senhor - lote 47,
unido das freguesias de Ruivdes e Novais, do pedido de alteragdo do
lote n° 47 deste loteamento, requerida por Ana Isabel Costa Lopes.
O prazo para prondncia é de 15 dias Uteis, contados a partir do dia
seguinte ao desta publica¢do.
A alterac@o consiste no seguinte:

- Alteragcdo da drea de implantagdo mdaxima de 96,00m2 para

208,00m2;

- Alteragdo da drea de construgdo mdxima de 288,00m2 para

416,00m2;

- Alterac@o do n.° de pisos acima da cota de soleira de 3 para 2;

- Alterac@o do n.° de pisos abaixo da cota de soleira de 1 para 0;

- Criagdo de uma piscina com 1500m2.

Com as alteragdes acima descritas foram alterados os parémetros

gerais do loteamento:

- Alteragdo da drea total de implantacdo de 8.954,90m2 para

9.066,90m2;

- Alteragdo da drea total de construgdio de 28.489,90m2 para

28.617,90m2.
O processo, com a identificacdo LAL/30/2022, poderd ser consultado nos
servicos da Cadmara Municipal, durante o seu hordrio de funcionamento,
dentro do prazo indicado.

Vila Nova de Famalicdo, 12 de dezembro de 2022
O Presidente da Camara Municipal,
(Mdrio Passos, Dr)

O SEU LUGAR your place

www.famalicao.pt u
camaramunicipal@famalicao.pt H Urbanismo

CMVNF-2022

Famalicdo

CAMARA MUNICIPAL

Praga Alvaro Marques
4764-502 V.N. de FamalicGo
tel. +351 252 320 900

CMVNF-2022
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MEDICINA TRADICIONAL % DIETA3PASSOS

Av. 25 de Abril, 968 | Oliveira Santa Maria - VNF Pcrinesa

UNIAO DE FREGUESIAS DE
ANTAS E ABADE DE VERMOIM

MORADA
Frei Bartolomeu dos Martires 2008
4760-037 Vila Nova de Famalicdo (S

Telefone / Fax: 252 311 307
E-mail: juntadeantas@sapo.pt
HORARIO

SEG a QUI - 09h30 as 12h15
14h30 as 18h15 |

SEXTA-FEIRA - 09h30 35 12h15 [
14h30 a5 16h15 [
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Projetamos o seu espaco em 3D
O bom gosto estd presente na nossa loja

(@]presidente daJunta -E]}'
de Seide%Tomas Sousa, pede ao)Pai|Natal

escolares.

o arranjo e alarganento dos.cemitérios i ins,
dasjfreguesias e novas instalacoes cobertural{das redes de agua e saneamento

A.D. Esmeriz promove
33.2 Sao Silvestre

A Associagao Desportivo de
Esmeriz promove, no proximo dia
7 de janeiro a sua 33.2 Sdo Silves-
tre. Aquela que é a mais antiga
prova do concelho, regresassa
com um “percurso durinho, reple-
to de belas subidas e descidas
abencgoadas, ideal para queimar
as colorias acumuladas”, descre-
ve a organizagao.

A contar com o apoio da Ca-
mara Municipal de Vila Nova de
A Famalicdo, da Associacédo de Atletismo de Braga, da Junta
de Freguesia de Esmeriz e Cabegudos, dos Escuteiros de Es-
meriz, da Policia Municipal, da GNR e dos Bombeiros Volun-
tarios de Vila Nova de Famalicao, a corrida parte as 21h00.

Feliz Natal e Bom Ano 2023

PATROCINADORES
DO PAI NATAL
D' O POVO FAMALICENSE

Sampaie, Pimenta ¢ Filthos Lda

() arte liquica.

Arte Liquida Comercio de Bebidas e produtos Alimentares, Lda.
VENDA AO PUBLICO

7
AS

Cortictire Cask ¢ iy
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SERRALHARIA
DE QUEIRAO

. TODO O TIPO DE TRABALHO EM FERRO

. PORTOES SECCIONADOS E AUTOMATISMOS
. GRADEAMENTOS E PORTOES EM AGO INOX
. ESTRUTURAS METALICAS

-1 % 5 o

gGn Boas Festas atodos clientes, amigos e fornecedores

RUA DE QUEIRAO, 415 - GAVIAO - V.N.F. | 252 316 217
966 918 350 | 966 918 351 | SERRALHARIA.QUEIRAO@HOTMAIL.COM

Mimos Frescgg,

PRECOS BAIXOS TODOS O$ DIAS!

Avenida de S. Tiago, Loja 8 - S. Tiago da Cruz - V.N.Famalicao | TLF.: 252 912 047 | TLM.: 916 042 629
Avenida Anténio Gomes Pereira, n.° 117 Tebosa - Braga | TLF.: 252 046 533
Avenida de Quintela n.° 63, Loja 6 - Arnoso St2 Maria | TLF.: 252 916 228
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Visite-nos também em: L
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Q 252 080 310 / 962 682 790

predial
malis

IMOBILIARIA

Rua Ana Placido, 222 | 4‘) ila Nova de Famalicao
geral@predialmais.pt - www.predialmais.pt
Abertos também aos Sabados das 10h00 as 18h00

AMI 9558

Apartss c/ excelentes areas, cozinhas equipadas, despensa, lavand.,
sala ¢/ varanda, ar condicionado por splits, suite, ilumina¢do LED,
roupeiros embutidos, bomba de calor, garagem.

VENHA CONHECER!!
MORADIA T3 NOVA - OU \'UJI Z

\
1
Y
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Cozinha mobilada e equipada open space, despensa/lavand sala c/ 50 m2,
recuperador de calor, suite, quartos c/ roupeiros embutldos, 3 wc’s equipados,
estores elétricos, portoes automaticos, garagem fechada 2 carros. oY

100% FINANCIAMENTO ULTIMA PARA VENDA !

=t
>
o

DESTAQUE » FANTASTICAS MORADIAS T3 + ESCRITORIO
W/ -

—

Cozinha totalmente equlpada em open space, despensallavandaria, sala cl 42 m2 e acesso a excelente jardim, &
pecuperador de calor, ar condicionado, suite c/ 30 m2, closet com acesso a excelente terrago, quartos c/ roupeiros—
embutidos, focos embutidos, wc’s equipados, estotes elétricos, excelente luz natural, garagem. =

==

M@Z@@ﬁ* DIA TE N@v«é’ﬁg

w,

Préxima do acesso A3 e A7, Cozinha equbi>|>oada, despensa/lavanfaria, sala c/
acesso a jardim, ar condicionado completo, pré-inst. de asp. central, suite com
closet, quartos c/ roupeiros embutidos, 3 wc’s equipados, estores elétricos i}

bomba de calor, garagem.
235.000,00€

(=3
PN
E=>

APARTAMENTOS T2 NOVOS - JUNTO AO CENTRO

Cozinha 'mobilada, despensa/lavand., sala c/varanda, pré-inst. de ar
condicionado, suite, quartos c/ roupeiros embutidos, 2 wc’'s equipados,
focos embutidos, estores elétricos, excelente luz natural, garagem.

Desde ...170.000,00€ Vistas Fantdsticas Sobre a Cidade.

—

*jva nao incluido

AGORA PODE SER O
BROKER DA SUA AGENCIA
POR 99 €/MES”

LIGUE JA 910 330 640

www.rhcasadaportela.pt

CASA DA
PORTELA

Edificio Las Vegas |, Av. Rebelo Mesquita n°9,
4760-013 V. N. de Famalicao

RIFOOD
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ALUGA-SE

Loja no Louro, face a Estrada
Nacional. Area 47m>. 325€.

TLM.: 919 701 906

POVO FAMALICENSE
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DIVERSOS

ANUNCIE
AQUI!

MADE IN BOA VIAGEM

CAVALHEIRO

60 anos procuro senhora p/
amizade ou algo mais sério
s/ problemas financeiros.

TLM.: 913 190 178

PART-TIME
DAS 16HAS 20 H

AR
CONDICIONADO
EMPRESA
CERTIFICADA
SUPERCLIMA, LDA
HA MAIS DE 30 ANOS

ORCAMENTOS
917 337 391

Recolhemos sucata. Estamos em Jesufrei!

TLF.: 252 323 320

" MORENA
DELICIOSA

Posicdes ¢/ um 69
de enlouquecer.
Espanholada ao natural,
mimos e outras coisinhas
VIP. Todos os dias das
9:00 as 00:00.

TLM.: 912 184 943

GABRIELA

Sensacao do
momento, corpinho
delicioso, prazer
nas mamas c/
vibrador. Todos os
dias até as 22:00.

915 637 044 | 915 654 526

PORTUGUESA

Quarentona, meigui-
nha e carinhosa.
Atende nas calmas.

TLM.: 914 481 098

LINDA LOIRA

Somos jovens 25 e 27 anos,
magras, elegantes, folgozas,
cheias de tes*o, ratinhas
quentes, juntas ou separadas.
Oral molhadinho, min*t*,
acessorios, massagens,
completas, varias posiges
delirantes até ao fim do més.
odos os dias das 9:30 as 00:30
Atendemos em apart. privado.

TLM.: 913 260 043

LINDA MORENA

. VEZ FAMALICAO

Somos jovens 25 e 27 anos,
magras, elegantes, folgozas,
cheias de tes*o, ratinhas
quentes, juntas ou separadas.
Oral molhadinho, min*t*,
acessorios, massagens,

1.2 VEZ FAMALICAO

300/MES FIXO | M/F

TLF.: 252 044 173

ZONA: FAMALICAO / ST. TIRSO / TROFA

VENDE-SE

VILA NOVA DE FAMALICAO

GRANDE CAMPANHA DE ESCAPES

DESCONTO 36%

EM TODOS OS MODELOS

CATALIZADORES FLEXIVEIS - PONTEIRAS - INOX
VENHA REPARAR 0 SEU AUTOMéVEILA ESCAPNORTE
PAGUE COM MULTIBANCO / CARTAO DE CREDITO

Sede: Av. General Humberto Delgado 63 | Tel: 252 322 21
Filial 1: Trofa, Rua Central de Cedoes Tel: 252 413 063

"JULIANA

Meiga, carinhosa
e safadinha. Oral natural,
69, mi... Todas as
posigdes. Completa.

TLM.: 911 158 272

912 334 962 | 919 162 0

Novidade, uma ninfeta meiga
c/ belas curvas, ratinha quente
e apertadinha, cheia de tesao
p/ homens de bom gosto.
Atendo nas calminhas de
terca a sabado.

TLM.: 912 701 991

g

ESCAPES E :
E APN RT ACESSORIOS Sumptuosa moradia junto ao centro de Famalicdo
DO NORTE, LDA. A 1000 metros do/Parque da Cidade /Jumbo / Mosteiro de Antas/

b
SuUZl VOLTOU
Loira, olhos verdes, corpo
elegante, mamas minhas
naturais, gruta quentinha,
meiga e carinhosa.Peludi-
nha. Segunda a sabado.

AMAZONENSE

o

Meiga, v E @

. (] )

carinhosa, = o

69 delicioso, £ 8

| . (- 3

pele macia, = 5

safadinha 9 IS

o S

> ¥ s/ pressas. g
#

BONEQUINHA DE LUXO i

Entrada da Via Répida /A7 / A3.Terreno em cota alta, com 1051 m?2
totalmente liso e cirandado, sem obstéculos solares. Totalmente
desafogado e infraestruturado Moradia Duplex - Alto Luxo. R/C - hall,
saldo open; cozinha, salas de estar e refeicdes, tratamento de roupa,
dispensa, arrumos, w.c., parque auto para 6 viaturas, piscina, balneario
com W.C. para apoio a piscina e espacos verdes.

ANDAR - 4 Quartos; 3 sumptuosas suites com terraco, arrumos.

apsdeptec@gmail.com

RELAX RELAX
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MULATA
Ardente e quente p/ momentos de
puro prazer, oral natural, gostoso,
bom 69 e min*t*. Fago uma
deliciosa espanholada. Foto real.

TLM.: 913 716 329
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E A SAFADINHA

IRRESISTIVEL
Toda
FAMALICAO ) perteitinha,

Loira, sexy, magra, peito ~ 4 magrinha,

durinho, oral natural, carinhosa
adoro 69, mi... : ) L
Todas as posigoes e simpatica.
nas calmas. | Foto real.

{

44

TLM.: 918 081 000 1913 347 260

CELIA
DE VOLTA

Loira, mulher,experiénte,
boa na cama, com oral

\\‘7 . J &
Gatinha docinha p/ momentos inesque-
civeis, corpo ardente, namoradinha,
c/ peitdo p/ boa espanholada, c*na
de mel. S/ pressas, bem molhadinha.

TLM.: 927 353 342

WWW.OPOVOFAMALICENSE.COM

molhadinho, disponivel
todos os dias.
Chuva dourada .
TLM.: 913 061 969

completas, varias posicdes
delirantes até ao fim do més.
odos os dias das 9:30 as 00:30
Atendemos em apart. privado.

TLM.: 915 571 026

Mamas XXL, carinhosa,
meiguinha e peludinha.
Das 9h as 22h.

WEBSITES

Desenvolvemos




zome .

A Imobiliaria Zome® deseja-lhe umas

Festas+ Felizes!

9 ZOME FAMALICAO

Trav. Marechal Humberto Delgado, Ed. 38, Lj 26, 4760-012 V. N. Famalicao
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