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Municipio desafia
famalicenses a "desenhar”
Plano Estratégico

para os Residuos Urbanos r«g. 7

Legislativas 10/24:
Lider do PCP preside

a comicio em Famalicéo
no proximo sabado rug 7

APOIO DOMICILIARIO
(Cuidados de higiene e conforto,
acompanhamento diurno e noturno)
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* FISIOTERAPIA E REABILITAGAO NO DOMICILIO
* FISIOTERAPIA SAUDE DA MULHER

* ACUPUNTURA

* HOMEOPATIA

* TERAPIA DA FALA

* TREINO COGITIVO

* CONSULTA DO LUTO E DO TRAUMA

*YOGA

* PILATES CLiNICO

RUA ERNESTO CARVALHO, ED. TURIM, LOJA 9 4760-143 V.N.F.

FAMALICAO@OLDCARE.PT | TLM.: 919 394 371

@ CLiINICA DE FISIOTERAPIA
DE FAMALICAO LDA
FISIOTERAPIA - ACORDOS (ADSE — ALLIANZ -
MULTICARE — ADVANCECARE — PSP — GNR — GENERALI —
SAMSNorte — FUTURE HEALTHCARE — ENTRE OUTRAS)

CONSULTAS
*FISIATRIA  *PODOLOGIA

RUA S. FARGEAU DE PONTHIERRY, 86
4760-383 CALENDARIO - VNF
TELEF. 252313449

*CLINICA GERAL
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Famalicéao
“acuece os motores”
para o Carnaval

Folia mesclada de medidas

que apelam ao bom senso,

com plano de mobilidade que protege
a deslocagdo dos folides.
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Precisas
de oculos? =

FAMALICAO E TROFA" 0 teu olhar és tu

252 312 648

Rua Adriano Pinto Basto, 112
V.N.Famalicado

252 148779

Rua D.Pedro V, 928 R/C
4785-308 Trofa

€O /maisopticafamalicao

em LENTES

- Promogao valida de 26/12/2023 a 25/02/2024 -
consulte as condi¢oes em loja
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Falar Direito, por Costa Salgado

Insolvéncia

e casamento
(BENS PROPRIOS E BENS
COMUNS DO CASAL)

A jurisprudéncia hoje divulgada, re-
vela-se (deveras) importante, porque
relata uma situagcao — cada vez mais
constada — relacionada com a sepa-
ragdo de patrimonios, decorrente da
insolvéncia de um sé cénjuge e a pro-
teccéo dos bens pertencentes ao outro
conjuge.

A DECISAO

O Tribunal da Relagéo de Coimbra (TRC) decidiu que
“se um dos conjuges for comproprietario de certa coisa
indivisa fora da comunh&o conjugal, qualquer outra quota
do mesmo bem que esse cdnjuge comproprietario venha
a adquirir, além da que ja lhe pertencia, sera sempre um
bem proprio, independentemente da natureza dos valores
que sejam usados para essa aquisi¢gao.”

OS FACTOS

Depois do seu marido ter sido declarado insolvente, a
mulher intentou uma acgéo especial para separagao e res-
tituicdo de bens contra a massa insolvente, os credores e
o devedor, tendo em vista ver reconhecido o seu direito a
separar da massa insolvente a sua meagao em diversos
prédios que tinham sido apreendidos no processo de in-
solvéncia.

Para tanto, alegou que esses prédios tinham sido ad-
quiridos durante o casamento; e, por virtude disso, integra-
vam o patrimonio comum do casal.

A massa insolvente contestou; e, alegou que com ex-
cepcao de um dos prédios, em relagcao ao qual apenas
tinha sido apreendida a meacao do insolvente, os bens em
causa eram préprios do mesmo, dois deles por terem sido
adquiridos antes do casamento, e outro em parte antes do
casamento e o restante por permuta com os seus irmaos
de quotas que detinha noutros imoveis proprios.

A acgao foi julgada improcedente; razao por que, de
tal decisao foi interposto recurso para o TRC; e, a mulher
alegou que pagara do seu bolso centenas de milhares de
euros, a titulo de tornas, para que a escritura de permuta
e o acordo na acgao judicial de divisdo de coisa comum
pudessem ter sido concretizados, facto que |he conferia
direitos sobre os imdveis em causa.

O JULGAMENTO DO TRIBUNAL
DA RELAGAO DE COIMBRA

O TRC negou provimento ao recurso; e, confirmou a
sentenca recorrida, ao decidir que “se um dos conjuges for
comproprietario de certa coisa indivisa fora da comunhao
conjugal, qualquer outra quota do mesmo bem que esse
conjuge comproprietario venha a adquirir, além da que ja
Ihe pertencia, sera sempre um bem proéprio, independen-
temente da natureza dos valores que sejam usados para
essa aquisigcao.”

Diz a lei que a parte adquirida em bens indivisos pelo
conjuge que deles for comproprietario fora da comunhao
reverte, igualmente, para o seu patrimonio proprio, sem
prejuizo da compensagao devida ao patriménio comum
pelas somas prestadas para a respectiva aquisigao.

Deste modo, resulta que se a quota detida, em compro-
priedade, sobre determinada coisa indivisa corresponder
a bem proprio de um dos conjuges, qualquer outra quota
do mesmo bem que esse cdnjuge venha a adquirir sera
sempre um bem proéprio dele.

A circunstancia de essa aquisigdo ser efectuada com
dinheiro comum do casal determina apenas a respectiva
compensagao ao patrimoénio comum pelos valores utiliza-
dos; e, assim, ndo determina, nunca, que a quota por esta

forma adquirida passe a integrar a comunhao conjugal.
REFERENCIAS: ACORDAO DO TRIBUNAL DA RELA(;AO DE COIMBRA, PROC. N.°
2476/10.9TICBR, DE 7 DE NOVEMBRO DE 2023; CODIGO CIVIL, ARTIGO 1727.°.
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Conselho Municipal da Juventude
reuniu-se nos Pagos do Concelho
para debater desaﬁlos e amblqoes

O Conselho Municipal
da Juventude (CMJ) es-
teve reunido, nos Pacgos
do Concelho, no inicio da
passada semana, para
debater os principais de-
safios e ambigbes dos
jovens famalicenses.
Marcaram presenca na
sessdo plenaria repre-
sentantes de associa-
¢bes juvenis, de movi-
mentos académicos e de
juventudes partidarias do
concelho de Vila Nova de
Famalicao.

“As politicas munici-
pais dirigidas aos jovens
apenas fazem sentido se
estivermos em perma-
nente dialogo com eles”
referiu o Presidente da
Camara Municipal, Mario
Passos, que abordou no
CMJ as politicas e pro-
gramas municipais em
curso e debateu com os
jovens as suas principais
dificuldades e preocupa-
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¢bes, acompanhado pela
vereadora da Juventude,
Luisa Azevedo.
Recorde-se que o Con-
selho Municipal da Juven-
tude é um 6rgao consul-
tivo da Camara Municipal
de Vila Nova de Famali-
cao, através do pelouro
da Juventude, que visa
estimular a participagao
dos jovens na vida civica,
cultural e politica do mu-
nicipio, proporcionar-lhes
meios para o estudo e
debate das mais diversas
tematicas ligadas a ju-
ventude. Mais do que um
6rgao consultivo, o CMJ
€ um espaco de dialogo,
democratico e pluralis-
ta, cujo principal objetivo
é envolver os jovens na
vida da sua comunidade
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VISITE O FACEBOOK DO JORNAL
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Esta imagem é do tecto de uma das entradas
mais antigas do Mercado-Praga Municipal...
Diria que o problema é a humidade, notéria,

e que salta a vista sem terem sido assinalados trés anos
desde a inauguracgao das obras de reabilitagao.
Uma pintura apenas nao parece que resolva...

mas nao custa tentar!
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casa
dasartes
famalicao

Até 29 fev . exposicio

lluminag¢des Pintura de Jorge Curval

e T B ST A TN e R

3fev.cinema
FERRARI

de Michael Mann

7 .

8 fev. misica

Fado no Café da Casa

Ménica Jarimba . Miguel Xavier

24 fev . teatroparaa nfncia
PaPl - Opus 7

Companhia de Musica Teatral

Coprodugéo: Casa das Artes de Famalicédo

casa das artes de famalicao

2 fev. misica

Joao Paulo Moreira

8.9fev teatro

Auto da Barca do Inferno
AGON / Momento - Artistas Independentes

Coprodugéo: Casa das Artes de Famalicdo

22 .23 fev .teatro

Terror e Miséria

a partir de “Terror e Miséria do lll Reich” de Bertolt Brecht

ACE Escola de Artes de Famalicéo
Coproducéo: Casa das Artes de Famalicdo e ACE Escola de Artes de Famalicdo

FEVEREIRO’24

17 fev. teatro
A Farsa de Inés Pereira

Texto e encenagéao de Pedro Penim, a partir do original de Gil Vicente
Teatro Nacional D. Maria ll

24 fev . miisica

Raizes

Orquestra Metropolitana de Lisboa
Miguel Amaral, guitarra portuguesa . Pedro Neves, maestro

The inescapable cascade

of any odd event
Molécula Fértil Associagdo / INTRANZYT Cia.®

Coproducgéo: Casa das Artes de Famalicéo e Centro Cultural de Lagos

29 fev. 1mar . danca

BILHETEIRA: CASADASARTESVNF.BOL.PT

T. 252 371 297/8 . 252 371 304/6
WWW.CASADASARTES.ORG
FACEBOOK.COM/CASADASARTESVNFAMALICAO

COM O CARTAO QUADRILATERO CULTURAL TEM 50% -
DE DESCONTO EM TODOS 0S ESPETACULOS Ve
QUADRILATERO.BILHETEIRAONLINE.PT Famalicéo

O SEU LUGAR NA CULTURA

casadasartes
1ealro harso ferreira
famalicéo

ARTES

DIREGAO-GERAL
DAS ARTES

[ [ ] Rosiem
CULTURA
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Prémio Janudrio Godinho atribuido

Reabilitagcdo da Quinta de Deldes
vence como “"exemplo” de preservagao

do patrimoénio

O projeto de reabilitagédo
da Quinta de Delaes, ven-
cedor da quarta edicdo do
prémio de arquitetura Ja-
nuario Godinho, e o projeto
de recuperagao do edificio
da sede do Crédito Agricola
do Médio Ave, que mereceu
mengéo honrosa do juri do
concurso, sdo “bons exem-
plos” da reabilitagdo urbana
que preserva a memoria dos
edificios e a arquitetura, re-
qualificando o edificado, as-
sinalou Mario Passos, presi-
dente da Camara Municipal,
na entrega do prémio no ini-
cio da passada semana.

Promovido pela empresa
Courtesywizard, o projeto
de reabilitagcdo da Quinta
de Delaes procurou manter
a traca do projeto inicial do
espaco, datado de 1958 e
da autoria do arquiteto Mario
Abreu. “Foi um cuidado que
tivemos (em repor e reabili-
tar dentro dos parametros

originais) até porque perce-
bemos desde logo o valor
do projeto inicial do edificio,
construido em harmonia
com toda a envolvente” re-
feriu Manuel Reis Campos,
que adquiriu a quinta e a re-
cuperou. Engenheiro de pro-
fissdo, Manuel Reis Campos

vl

assinalou a valia do prémio
Januario Godinho “que re-
conhece néo s6 a valori-
zagdo do patrimoénio, mas
também de todos aqueles
que intervém no processo
de reabilitagao urbana”.

O Prémio Januario Godi-
nho, com um valor moneta-
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PERPETUS

mediacdo imobiliaria

geral@perpetus.pt

WWW.PERPETUS.PT

Av. Narciso Ferreira, C. Comercial Loja 6 | 4760-105 V.N.F.
(junto a Loja do Cidad@o) TLM.: 918 138 177 | TLF.: 252 023 859

> ) PREMIO
‘;‘ y ‘I JANUARIO

GODINHO

rio de 7 mil euros, foi criado
em 2017 com o objetivo de
promover a salvaguarda
e valorizagdo do patrimo-
nio edificado do concelho
de Famalicdo, assim como
promover a divulgacdo do
trabalho desenvolvido por
projetistas, construtores e

promotores, atribuido com
frequéncia bienal. Neste
caso, como nao houve in-
tervencao de uma equipa
de projetistas, o valor en-
tregue ao promotor foi de 2
mil euros, conforme o esta-
belecido no regulamento do
galardéo.

Foram quatros os pro-
jetos a concurso, obras
concretizadas no concelho
de Famalicao, entre 2021e
2023, e além do projeto
vencedor foi ainda atribuida
pelo juari do concurso Men-
¢ao Honrosa ao projeto de
recuperacado do edificio da
sede do Crédito Agricola
do Médio Ave, localizado
no centro da cidade de Fa-
malicdo. Também aqui hou-
ve um cuidado particular
na preservagaéo do espago
“numa obra complexa, mas
onde conseguimos valorizar
a memoria do edificio, que
agora devolvemos a cidade

Academias Sénior
“protagonistas” em agoes
de sensibilizagao
para “Conhecer o 112"

Arrancaram esta se-
gunda-feira, as acdes de
sensibilizagdo “Conhecer
o 112” promovidas pelo
Municipio de Vila Nova
de Famalicao, através do
projeto das Academias
Sénior. A iniciativa visa
dar a conhecer o funcio-
namento da linha 112 e
esclarecer duvidas em
relacdo ao funcionamen-
to do servico e do SIEM
- Sistema Integrado de
Emergéncia Médica.

A primeira sessao
acontece ja no dia 29 de

31 de Janeiro de 2024

para que dele possam usu-
fruir como espacgo de dife-
rentes iniciativas” enumerou
Germano Abreu, presidente
do conselho de adminis-
tragcdo da Caixa de Crédito
Agricola do Médio Ave.

Recorde-se que Janu-
ario Godinho foi figura in-
contornavel da arquitetura
moderna portuguesa, e em
Vila Nova de Famalicéo dei-
xou alguns exemplos desta
visdo, de que se destaca o
edificio dos Pagos do Con-
celho e o antigo Tribunal.

“Queremos através des-
te prémio reconhecer a
obra de Januario Godinho
mas também contagiar pela
exemplaridade, para que
0 processo de intervencao
na reabilitacdo urbana pre-
serve a memoria dos edifi-
cios, valorize a arquitetura
e a intervengéo no espaco
publico” acrescentou Mario
Passos.

janeiro, pelas 14h30, na Junta de Freguesia de Oliveira Santa Maria, com entrada
livre e a presenca de um técnico de Emergéncia Pré-Hospitalar.
Logo no dia seguinte, a 30 de janeiro, tera lugar a segunda sessao da iniciativa,
desta vez na Associacdo de Reformados de Joane, também com inicio pelas 14h30.
Estas sessdes de esclarecimento inserem-se no programa anual do DFEM - De-
partamento de Formagcdo em Emergéncia Médica do INEM (Instituto Nacional de
Emergéncia Médica) e estéo afetas a carteira de oferta da DRN - Diregao Regional

Norte.

Refira-se que o programa das Academias Sénior, dinamizado pelo Municipio de
Vila Nova Famalicdo, visa a melhoria da qualidade de vida da populagao sénior fama-
license, através de praticas de aprendizagem e de sociabilizag&o.

“Conhecer o 112” vai percorrer o concelho de Vila Nova de Famalicao, ao longo
do ano, com sessdes programadas e dirigidas, especialmente, a populacéo sénior.
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Disponiveis estao 12 linhas de autocarros gratuitos e bilhete

promocional CP

Famalicao repete apostar
em plano de mobilidade
para a noite de Carnaval

A cidade de Famalicédo
espera milhares de folides
na noite de 12 de fevereiro
para aquela que sera mais
uma grande noite de Car-
naval. “Esta na Cara” é o
mote da campanha deste
ano, para a qual se repete
a aposta de que os folides
venham para a cidade re-
correndo aos transportes
publicos, nos autocarros
gratuitos  disponibilizados
pelo municipio ou de com-
boio, aproveitando o bilhete
promocional fruto da parce-
ria estabelecida entre a au-
tarquia e a CP — Comboios

de Portugal.

“O Carnaval em Famali-
cédo é feito de espontanei-
dade, fantasia e diverséo.
Queremos que todos pos-
sam viver esta experiéncia
ao maximo e em seguran-
ca e é, por isso, que todos
0S anos asseguramos este
plano de mobilidade”, realga
Mario Passos, Presidente
da Camara.

O bilhete promocional
de comboio esta a venda a
partir de hoje, segunda, dia
29, até ao dia 10 de feverei-
ro, pelo prego promocional
de 3 euros (ida e volta) nos
comboios urbanos e regio-
nais do Porto, com paragem

e partida em Vila Nova de
Famalicdo nos dias 12 e
13 de fevereiro. Os bilhetes
podem ser adquiridos nas
bilheteiras da CP.

Serao ainda disponibili-
zadas 12 linhas de autocar-
ros que vao sair de diversas
freguesias do concelho - Jo-
ane, Pedome, Riba de Ave,
Bairro, Ribeirdo, Fradelos,
Gondifelos, Nine (via Ar-
noso), Nine (via Lemenhe),
Portela, Jesufrei e Lousado
- as 21h45, 22h30 e 23h15,
em diregdo ao centro da
cidade, onde a festa se faz
até de madrugada.

As viagens de regres-

so estdo agendadas para
as 03h00, 04h00 e 05h00,
com saida do Parque 1.° de
Maio, em frente a Escola
Secundaria D. Sancho I.

De referir que as viagens
de autocarro sao gratuitas.
Todas as paragens podem
ser consultadas no site do
municipio em www.famali-
cao.pt.

Para a noite de Carna-
val, o programa ja é sobe-
jamente conhecido: sem
hora, nem lugar marcado,
mas com a garantia de que
a festa sera de arromba. A
animacgao ‘salta’ para a rua,
numa diversado e folia con-

tagiantes, com os bares e
cafés da cidade a abrirem
as portas e a agigantarem a
festa pela madrugada fora.
Para além da divulgacao e
projegao do Carnaval de Fa-
malicdo, a autarquia da todo
0 apoio logistico e é ainda
responsavel pela animagao
em quatro espagos instala-
dos na Rua Luis Barroso,
Praga 9 de Abril, Praga D.
Maria Il e na Praga — Merca-
do Municipal.

L~ Famalicdo

CAMARA MUNICIPAL

EDITAL N.° 13/2024

Mdrio de Sousa Passos, Presidente da Cémara Municipal de Vila Nova
de Famalic&o, em cumprimento do disposto no n° 3 do artigo 27.° do
Decreto-Lei n° 555/99 de 16 de dezembro, com atual redacdo, e em
conformidade com o despacho de 05.01.2024, procede-se por este meio,
a notificagdo dos proprietdrios dos lotes, abrangidos pela operacdo de
loteamento com o alvard n.° 4/1998, sito na de Rua Furriel Manuel Costa
Carvalho, unidc das freguesias de Lemenhe, Mouguim e Jesufrei do
pedido de alteracdo deste loteamento, requerida por Municipio de Vila
Nova de Famalicéo.
O prazo para pronuncia € de 10 dias Uteis, contados a partir do dia
seguinte ao desta publicagéo.
A alter consiste no seguinte:
Alterag@o & parcela de terreno destinada a espagos verdes, com a
drea 90 m2 do dominio publico para o dominio privado do Municipio,
passando a designar-se por lote 14.
O processo, com a identificagdo LAL/72/2022, poderd ser consultado nos
servicos da Camara Municipal, durante o seu hordrio de funcionamento,
dentro do prazo indicado.

Vila Nova de FamalicGo, 16 de janeiro de 2024
O Presidente da Camara Municipal,
(Mdrio Passos, Prof)

O SEU LUGAR your place

www.famalicao.pt u
camaramunicipal@famalicao.pt B Urbanismo
Praca Alvaro Marques

4764-502 V.N, de Famalicdo

tel. +351 252 320 900 (chamada para a rede fixa nacional)
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EDITAL N.° 14/2024

Mdrio de Sousa Passos, Presidente da Camara Municipal de Vila Nova
de Famalicdo, em cumprimento do disposto no n° 3 do artigo 27° do
Decreto-Lei n® 555/99 de 16 de dezembro, com atual redagdo, e em
conformidade com o despacho de 12/01/2024, procede-se por este meio,
& notificag@o dos proprietdrios dos lotes, abrangidos pela operacdo de
loteamento com o alvard n.° 4/1995, sito na Travessa Bernardino Macha-
do - Lote 12, freguesia de Mogege, do pedido de alteracdo do lote n.° 12
deste loteamento, requerida por José Carlos da Silva Antunes.

O prazo para pronuncia é de 10 dias, contados a partir do dia seguinte
ao desta publicagdo.

A alteracdo consiste no seguinte:

- Alteragdo da drea de implantag¢do de 317,42 m2 para 305,08 m2;

- Alteragdo da drea de construgdo de 590,64 m2 para 557,11 m2;

- Criagdo de um anexo com 21,00 m2

O processo, com a identificagdo LAL/38/2023, poderd ser consultado nos
servicos da Cémara Municipal, durante o seu hordrio de funcionamento,
dentro do prazo indicado.

Vila Nova de Famalicdo, 17 de janeiro de 2024
O Presidente da Camara Municipal,
(Mdrio Passos, Prof)

O SEU LUGAR your place

www.famalicao.pt u
camaramunicipal@famalicao.pt H Urbanismo

Famalicdo

CAMARA MUNICIPAL

Praca Alvaro Marques
4764-502 V.N. de FamalicGo
tel. +351 252 320 900 (chamada para a rede fixa nacional)
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Centro Social
de Esmeriz
inaugura obras

de requalificagGo
UXTR =~
chgr. A5
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|
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O Centro Social e Paroquial de Esmeriz (Creche, Pré-
-escolar, Centro de Dia e Servigo de Apoio Domiciliario),
em funcionamento desde 2002, é uma IPSS que presta
apoio as familias e comunidade na area da infancia e ter-
ceira idade e fundamenta a sua tarefa educativa e social
nos principios da Igreja Catdlica, promovendo a educagéo
integral das suas criangas e o apoio social dos seus ido-
SOS.

Ao fim de 22 anos de histéria, € normal que algumas
necessidades de manutengdo tenham que ser ajustadas
a realidade de hoje, de modo, a garantir o conforto e se-
guranga que 0s nossos utentes e criangas merecem. Por
este motivo, a instituicdo, foi submetida a uma obra de
grande envergadura (cerca de 500 mil euros) no decorrer
destes dois anos, apoiada pelo “Portugal 2020”. Com este
“sonho”, procuramos melhorar as condigdes dos nossos
espacos fisicos exteriores e interiores existentes.

Neste sentido, a Direcgédo do Centro Social da Paréquia
de Esmeriz e o Conselho Econdémico, querem salientar o
esforgo e dedicagdo de varios intervenientes e benemé-
ritos com uma singela e simbdlica cerimonia de Inaugu-
ragdo das Obras de Requalificacdo do Centro Social da
Paréquia de Esmeriz, a decorrer no préximo dia 17 de Fe-
vereiro de 2024, as 10h00.

A cerimonia prossegue com um momento cultural e dis-
cursos, seguindo-se visita as instalagdes as 11h00, e bolo
comemorativo as 11h30, estando o encerramento previsto
para as 12h00.

A cerimonia sera presidida pelo Cénego Avelino Amo-
rim, Presidente da Comissdo Arquidiocesana para o De-
senvolvimento Humano Integral.

O Centro Social da Paroquia de Esmeriz confessa o
foco em “continuar a prestar um servigco proximo e de ex-
celéncia junto da comunidade e tantas familias, ajudando-
-as a “sonhar” um futuro melhor e mais digno”.

Juntamente com muitas outras instituicoes, prossegue,
“trabalhara por uma cultura do cuidado, da bondade e da
caridade que reflete, de modo concreto, a luz do Evange-
lho, num mundo onde a cultura do descarte é tantas vezes
uma realidade”.
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Municipio junta parceiros
no aGmbito do projeto
europeu “IN4Green”

O Municipio de Vila Nova — (]
de Famalic&o criou um grupo
de acao local para colaborar
no projeto “IN4Green — Cida-
des Industriais Mais Verdes”,
desenvolvido no ambito do
programa de cooperagao eu-
ropeu para o desenvolvimen-
to urbano e sustentavel das
cidades, URBACT IV.

O objetivo principal do IN-
4GREEN envolve a promo-
¢ao da transi¢cao para uma
economia verde e sustenta-
vel, de forma a fortalecer a
industria e tornar o territério
mais competitivo e inclusivo
para todos os cidadaos, e esta centrada no cumprimento da politica de coesdo PO2 — Uma
Europa Mais Verde.

O grupo de agéo local inclui entidades que vao colaborar nas agdes a desenvolver no
concelho de Famalicao até 2025, entre elas: Comissdo de Coordenagdo e Desenvolvimento
Regional do Norte (CCDR-N); Portugal Foods; Tecmeat; ATP — Associagao Téxtil e Vestuario
de Portugal; CITEVE - Centro Tecnoldgico Téxtil e Vestuario; CESPU - Cooperativa de Ensino
Superior, Politécnico e Universitario; Quadrilatero; Eixo Atlantico; IPCA - Instituto Politécnico
do Cavado e do Ave; Universidade do Minho; AIMAP - Associagéo dos Industriais Metalurgi-
cos, Metalomecanicos e Afins de Portugal; FamaGrow; e Comunidade Intermunicipal do Ave
(CIM do Ave).

Recorde-se que o URBACT é um programa de cooperagao europeu para o desenvolvi-
mento urbano e sustentavel das cidades. O plano de agéo teve inicio em junho de 2023 e
estende-se até ao final do ano de 2025, envolvendo cidades de mais oito paises da unido
europeia.

8 anos a cuidar
e a proporcionar cuidados
de saude e bem-estar

A clinica Oldcare come-
morou o seu 8° aniversario
com a realizagao de ativi-
dades gratuitas ao longo
do dia de aniversario. Lo-
calizada em excelentes
instalagcbes no centro da
cidade de Vila Nova de
Famalicdo, a Oldcare é li-
cenciada pela Seguranca
Social e pela Entidade Re-
guladora da Saude. E uma
referéncia no servigo de
apoio domiciliario atuan-
do ao nivel da prevencgao,
avaliacao e reabilitagao fi-
sica e cognitiva.

“Criamos um conceito inovador na area da salude em Famalicdo, com o intuito de
prestar um servico de apoio domiciliario diferenciador com o objetivo ndo sé de facultar
a doentes e familiares uma abordagem multidisciplinar adaptada as necessidades de
cada paciente, respeitando a sua individualidade mas também de conciliar uma ativida-
de clinica de exceléncia”, refere Susana Dias, fundadora e diretora clinica da Oldcare
Famalicao.

A Oldcare, que nasceu vocacionada para os cuidados domiciliarios, expandiu as
suas areas de atuagao dispde de um vasto conjunto de consultas, terapias e servicos
como, por exemplo, aulas de yoga e pilates clinico que promovem o bem estar fisico e
mental.

Recentemente a Oldcare passou a proporcionar um servigo inovador: consulta
orientada para o luto e trauma, que tem como objetivo ajudar a enfrentar situagdes
dificeis ou eventos traumaticos que afetam a qualidade de vida e bem-estar.

“Ao longo da nossa trajetéria temos a honra, a alegria e o privilégio de sermos parte
da histéria de muitas familias, proporcionando os melhores cuidados a quem deles
precisa.

Reafirmamos o compromisso de implementar uma nova forma de cuidar, mais hu-
mana, que contribua para a melhoria da qualidade de vida das pessoas” destaca Susa-
na Dias, diretora clinica da Oldcare Famalicao.
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Alunos da CIOR
estagiam em diversos paises
europeus

Trinta alunos que frequen-
tam os diferentes cursos da
Escola Profissional CIOR es-
tdo a realizar ou em vias de
realizar véarias mobilidades
no ambito do programa Eras-
mus+.

“Estes sdo sempre mo-
mentos, experiéncias e vi-
véncias esperados pelos alu-
nos para conhecer, contactar
e lidar com tudo o que respei-
ta a novas aprendizagens,
metodologias de trabalho,
processos organizacionais,
relagdes interpessoais, ca-
pacidades de organizagao,
autonomia e sentido de responsabilidade, assim como descobrir e conhecer cidades, regides,
paises, povos e culturas do espaco europeu”, refere Paula Pereira, membro da diregéo da
escola.

Assim, um grupo de alunos do curso Técnico de Auxiliar de Farmacia, a frequentaro 11° e
12° anos, rumou, na passada semana, para Gandia, regido de Valéncia, Espanha, para efetu-
ar um estagio/formagao em contexto de trabalho até 22 do préximo més de fevereiro.

De finais de fevereiro a meados de margo, um outro grupo de alunos, do 10° ano do curso
de Mecatronica Automovel, rumara até Badalona, Barcelona, Espanha, para estagiar no INS-
Instituto Pompeu Fabra.

Para Santander, Espanha, irdo outros dois grupos de alunos dos cursos Técnico de Eletro-
nica, Automagéo e Comando e de Mecatrénica Automovel para realizar uma mobilidade de
duas semanas, entre os dias 19 de fevereiro e 3 de margo, no Centro Integrado de Formacion
Profesional Numero Uno.Encontram-se ainda em fase de programagdo mobilidades tendo
como destino prestigiadas instituicdes parceiras em Espanha, Alemanha e Malta, de alunos
dos cursos de Animagéo Sociocultural, Auxiliar de Farmacia, Metalomecanica, Eletrénica e
Mecatrénica Automovel.

Por fim, e no ambito da A¢ao Chave 2, referente a Cooperagao entre organizagdes e insti-
tuicdes, decorreu, na semana passada, em Roma, uma reunido de parceiros de varios paises,
do projeto relacionado com empreendedorismo, intitulado “Defining Standards in STEAM” e
coordenado pela Universidade de Gaziantep, Turquia, que contou com a presenga do diretor
da Escola, Amadeu Dinis, Nilza Jardim e David Silva.

Artista Ana Teréncio
deixou inspiracdao
na Geracgoes

O “atelier vivo” da Asso-
ciagdo Geragoes foi inaugu-
rado no dia 20 de setembro
pela artista Ana Clara Al-
meida que € em simultaneo
animadora cultural na Asso-
ciagdo Geragdes, com um
trabalho em carvao e pastel,
em suporte de papel e velu-
do, com o sugestivo titulo de
“No6s”.

Depois de Ana Clara Al-
meida, foi a vez de outros ar-
tistas rumarem a Geragoes,
para também eles desenvol-
verem e exporem as suas
criagbes no “atelier vivo”.
Mariana Sampaio, com esculturas em ceramica inspiradas em rendas nacionais, esteve pre-
sente de 6 de dezembro a 17 de janeiro de 2024 e Ana Teréncio, de 20 de janeiro a meados
de fevereiro, com esculturas em papel.

Joana Rosa, com a técnica de impressao “linogravura” e ilustragéo de um texto infantil ou
de poesia, estara presente de 20 de margo a 8 de maio de 2024, e Joana Vasconcelos fecha
em grande este ciclo de exposigdes.

Foi de coragdo cheio que todos os utentes da Associagdo Geragdes (desde os bebés, as
criangas e aos seniores) se despediram de Ana Teréncio e do seu atelier “Seres Imaginarios”
que os acompanhou nas ultimas semanas. Todos apenderam muitas coisas sobre “vazios
que estéo cheios”, luz e sombra. Todos ficaram a saber que “o branco também tem cor” e que
“linhas finas” também ocupam espago. As criangas e os seniores diziam que “os seres” da ex-
posicao de Ana Teréncio “pareciam ilhas, desfiladeiros, caveiras, flores, pegadas, passaros,
cavernas e até rostos”. A exposigao originou também teatros divertidos de luz e de sombra.
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Famalicenses podem dar contributo para plano
estratégico de gestdo de residuos urbanos
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A Camara Municipal de
Vila Nova de Famalicao
esta a receber contributos
para o Plano Estratégico
para os Residuos Urbanos

que ira vigorar até 2030.
O periodo de participagao
publica decorre até dia 4
de fevereiro, sendo que os
municipes poderéo dar o

seu contributo através do
preenchimento de um for-
mulario, anénimo, disponi-
vel no portal da autarquia,
aqui.

Refira-se que o Plano
Estratégico para os Re-
siduos Urbanos de Vila
Nova de Famalicdo 2030
(PAPERSU 30) é um do-

No préoximo sabado, pelas 21h00, no Auditério
da Fundag¢ao Cupertino de Miranda

Lider da CDU

em Famalicdo Corricio B

| 03Fev. séb. |3 L

para comicio

O lider do Partido Comunista Portugués (PCP),
Paulo Raimundo, estara em Vila Nova de Famalicao
no proximo sabado, dia 3 de fevereiro, para um comi-
cio “com o objectivo de afirmar solugdes que respon-
dam aos mais graves problemas do Pais”. O evento tera
lugar pelas 21h00, no Auditério da Fundagao Cupertino
de Miranda.

A iniciativa contara ainda com a presenga de Sandra
Cardoso, primeira candidata da CDU pelo circulo eleitoral
de Braga, lista essa da qual a famalicense Tania Silva faz
parte, ocupando a quarta posi¢cdo. A famalicense é actu-
almente deputada eleita pela CDU a Assembleia Munici-
pal. Tem 35 anos e é Educadora de Infancia de profisséo.

Fundagao Cupertino de
Miranda, Famalicao

Com a participagao de:
Paulo Raimundo
Secretario-Geral do PCP

Sandra Cardoso
12 Candidata da CDU por Braga

PALAVRA | DIGNIDADE

cumento que esta em pro-
cesso de construcdo e que
contera as principais medi-
das e acbes para dar uma
resposta eficaz aos desa-
fios ambientais nacionais,

tos no novo Regime Geral
de Gestdo de Residuos
(RGGR) e no Plano Estra-
tégico para os Residuos
Urbanos 2030 (PERSU
2030).

dando cumprimento aos
objetivos e metas previs-
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10 ANOS DE TESOUROS
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SABADO 17 - 21H30 | TEATRO:
A FARSA DE INES PEREIRA
CASA DAS ARTES | GRANDE
AUDITORIO
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O legado “5 G" de Anténio Costa |

As conclus6es mais salientes sdo as seguintes: o
predominio da pobreza e privagdo material tem
decrescido em Portugal e entre os Portugueses.
A taxa de risco de pobreza em 2019 foi de 16,2%,
menos um ponto comparativamente ao ano
anterior. A taxa de privagdo material de 2020
era de 13,5%, menos 1.6 pontos percentuais, em
relagdo ao ano anterior. De notar que, em 2022,
3% dos habitantes de Portugal ndo

tinham dinheiro para uma refei¢Go substancial

a cada dois dias. Esta percentagem representa
menos de metade da média da UniGo Europeia!
A populacdo em risco de pobreza era também,
em 2022, de cerca de 7,2%. A média comunitaria
desta mesma populagéo era de 19,76%.
Portugal estava apenas atras dos paises
nérdicos, do Luxemburgo, de Chipre e da Irlanda
e orisco de pobreza entre os Portugueses era
menor que o dos espanhéis, do que os alemdes,
os franceses e os italianos...

1.Somos mais felizes...

O legado maior de Anténio Costa tem muito a ver com a fe-
licidade dos Portugueses e dos Famalicenses, sendo, a este
nivel, vincadamente de natureza social, aquele que mais vai
perdurar no tempo.

O “Observatoério da Sociedade Portuguesa”, da Univer-
sidade Catodlica de Lisboa, desenvolveu um estudo que se

POVO FAMALICENSE

debrugou, entre outros temas, sobre os niveis de satisfagao e
de felicidade dos Portugueses.

Depois de dois anos consecutivos a viver com uma pan-
demia (a “covid 19) que ceifou muitas vidas e que atirou mui-
tas outras para uma cama de hospital, dos mil inquiridos por
este estudo da Universidade Catdlica (que se realizou em de-
zembro de 2021), a maioria dizia sentir-se feliz ou muito feliz
(80%) e também satisfeito ou muito satisfeito (79,1%) com a
sua vida.

Se compararmos com o inicio da pandemia, em margo de
2020, a percentagem de pessoas felizes aumentou nove pon-
tos percentuais, 0 mesmo nimero em que diminuiram aque-
las que diziam sentir-se infelizes.

No mesmo sentido, aponta o relatério “Portugal, Balan-
¢o Social 2021”, da “Nova School of Business & Economics”
que traga o retrato socioeconémico dos portugueses, tendo
por Base o "Inquérito as condigdes de vida e rendimento de
2020” e o relatério “ICOR 20227, disponibilizado pela Instituto
Nacional de Estatistica.

2.Menos pobreza...

As conclusdes mais salientes sdo as seguintes: o pre-
dominio da pobreza e privagao material tem decrescido em
Portugal e entre os Portugueses. A taxa de risco de pobreza
em 2019 foi de 16,2%, menos um ponto comparativamente
ao ano anterior. A taxa de privagdo material de 2020 era de
13,5%, menos 1,6 pontos percentuais, em relagdo ao ano an-
terior.

Opinido por Manuel Nascimento, Deputado Municipal do CDS-PP

500 anos do nascimento de Camoes

Luis Vaz de Cambes nasceu ha 500 anos, alega-
damente a 23 de janeiro.

No presente, 500 anos depois do seu nascimen-
to, a obra daquele que foi (e é!) a maior efigie da
literatura portuguesa, pela exceléncia do vertido na
sua escrita, passa hoje incredulamente despercebi-
do a uma parte significativa da populacdo. A uma
parte excessiva, diria eu! O desinteresse pela leitu-
ra, pelo conhecimento, pela historia..., em prol da
fugacidade (e tantas vezes futilidade!) do quotidiano
podera explicar parte desse alheamento. Num mun-
do que gira a volta de redes sociais e tecnologias, ainda que
destas se possa e deva tirar o melhor proveito, sem prejuizo
das vantagens e desvantagens, é cada vez mais raro encon-
trar alguém a ler um livro.

Mas isso nao explica tudo. Antes pelo contrario, diria eu.
Nao fosse a tecnologia, as redes sociais, a facilidade de aces-
SO aos meios de comunicagdo, e poucos saberiam que em
2024 se comemora esta efeméride. E assim € porque aqueles
que tém a efetiva responsabilidade de o lembrar, comemorar,
organizar... ndo o fazem! Refiro-me, naturalmente, ao Gover-
no de Portugal e especificamente ao Ministério da Cultura,
que de cultura parece mesmo so ter o nome. Adao e Silva, ex-
-secretario nacional de Eduardo Ferro Rodrigues, tem, como
se percebe, outras prioridades. Antes de se tornar Ministro da
Cultura, em 2022, foi nomeado Comissario Executivo das ce-
lebracdes do 50.° aniversario do 25 de abril (em 2024), cargo
pelo qual iria auferir mais de 4500 euros (brutos) até 2026,
ou seja, até dois anos apos as celebragdes terem ocorrido,
como consagrado em resolucao do Conselho de Ministros;
além disso, € o Ministro da Cultura que consegue dizer que “o
25 de novembro € uma data que diz pouco a sociedade portu-
guesa” e que critica as comissoes parlamentares de inquérito
na sua propria legislatura. Ondas que gosta de surfar...

E por isso, estabelecendo um termo de comparagao, po-
demos imaginar o que nao diriamos se vissemos um pais
estrangeiro, como Espanha, Itélia, Inglaterra ou Russia es-
quecer ou ignorar o 500.° aniversario do nascimento de al-
guém como Cervantes, Dante, Shakespeare ou Pushkin. Pois
bem, tudo quanto podemos dizer do Estado Portugués que,
no mesmo ano, tanto discute a trasladagéo de Eca de Queiroz
para o Pantedo Nacional, como ignora o simbdlico e marcante
aniversario de nascimento do maior dos seus icones litera-
rios.

Ainda que o Governo (demitido) dé a méo a palmatéria e

confesse ter ignorado esta efeméride, criando um
programa comemorativo para celebrar mais a fren-
te durante o ano, e em minha opinido deve fazé-lo!,
a verdade € que o dia 23 de janeiro passou inco-
lume e 0 nosso maior poeta, Luis de Camdes, foi
esquecido. Pergunto-me se o0 mesmo se passaria
se o visado fosse, por exemplo, uma equipa de fu-
tebol? Todos adivinhamos a resposta...

Importa, também, referir que no decurso do
ano de 2021 foi criada uma comissao para a or-
ganizagao dos 500 anos do nascimento de Luis de
Camoes, que se comprometeu a apresentar, até ao final de
2022, um programa arrojado (como merecia!) para a celebra-
¢ao de uma data tdo marcante. Passou 2022, 2023... e pas-
sou a data em questdo sem que qualquer programa tivesse
sido apresentado. Alias, |1é-se na imprensa (o arquivamento
destas noticias € uma das vantagens das redes sociais!) que
“...um programa para as comemoracodes do quinto centenario
de Luis de Camdes vai ser apresentado até ao final do ano” e
“...a comissao tem até ao final de 2022 para entregar ao Go-
verno uma proposta de programa oficial das comemoracoes
e a respetiva previsao de encargos”. A verdade, porém, € que
o Orgamento de Estado para o ano em questao foi aprovado
sem qualquer verba de referéncia para esta celebragao, o que
se confirma pelas noticias na comunicagao social: “Orgamen-
to para 2024 ignora aniversario dos 500 anos de Camoes;
Adao e Silva s6 anteontem falou com Rita Marnoto, comis-
saria para as comemoragodes do V Centenario do autor d’ Os
Lusiadas, que ndo tem um euro inscrito no OE.”

A cereja no topo do bolo é sabermos que em Portugal ha
um Instituto Camdes, alegadamente criado para “a promogao
da lingua portuguesa e da cultura portuguesa no exterior”. Se
sem esta organizagao ja se entendia inadmissivel a ignoran-
cia, com a sua existéncia apenas se confirma incompeténcia.

Talvez um estagio no Instituto Cervantes ou Instituto Dante
Alighieri pudesse emendar alguma coisa.

E também sobre isto que os Portugueses terdo uma pala-
vra a dizer no préximo dia 10 de marco. Chegara a hora de
dizer se querem que esta reconhecida incompeténcia conti-
nue a passear-se nos corredores dos Ministérios, ignorando
e desconsiderando tudo quanto a nossa Patria tem de melhor,
desrespeitando inclusivamente a sua memoria.

“Erros meus, ma fortuna, amor ardente em minha perdigéo
se conjuraram”, rezava
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De notar que, em 2022, 3% dos habitantes de Portugal
nao tinham dinheiro para uma refeicdo substancial a cada
dois dias. Esta percentagem representa menos de metade da
média da Unido Europeia! A populagdo em risco de pobreza
era também, em 2022, de cerca de 7,2%. A média comunita-
ria desta mesma populacéo era de 19,76%. Portugal estava
apenas atras dos paises nordicos, do Luxemburgo, de Chipre
e da Irlanda e o risco de pobreza entre os Portugueses era
menor que o dos espanhois, do que o dos alemaes, france-
ses e italianos...

Também, e no seguimento dos estudos a que fizemos es-
tas breves referéncias, o ultimo “World Happiness Report”
(“Relatério Mundial da Felicidade”), uma espécie de indice
ou de “ranking mundial da felicidade”, apontava na mesma
direcéo, considerando que os Portugueses eram, em 2919,
mais felizes do que em 2018. No ano de 2019, houve uma
variagao positiva de 0,129 pontos relativamente ao ano de
2018, o que colocava Portugal na 662 posi¢gao, num universo
de 156 paises estudados, com uma subida de dez posigdes
no “ranking da felicidade”, em 2019!

Este é também o lado mais aliciante e significativo dos
governos de Anténio Costa. Claro que enquanto Portugal ti-
ver uma familia ou uma crianga que nao sejam felizes nao
podemos estar satisfeitos. O que se deseja é que o proximo
governo siga esta trajetoria de tornar os Portugueses e os
Famalicenses mais felizes e faga com que todos tenham a
tempo e horas as refeicdes importantes para a sua vida. A
espiritualidade € um bem importante e fundamental para a
vida, mas nao resiste a fome, a privacao e a tudo o que pode
sufocar a existéncia humana.

3.0s 30 magnificos da "Engenho”...

A Associagdo “Engenho” — Associagdo de Desenvolvi-
mento Local do Vale do Este — deu posse, no passado dia 19
de janeiro, aos associados que a vao conduzir nos proximos
quatro anos.

Foi uma ceriménia simples que aconteceu na “Quinta do
Miranda”, um complexo campestre localizada na Freguesia
de Lemenhe, a que se associou o Presidente da Camara Mu-
nicipal de Vila Nova de Famalicdo que fez questao de estar
presente, demonstrando, com este gesto, que a “Engenho” e
as instituicbes particulares de solidariedade social ttm uma
importancia ilimitada no desenvolvimento social e na promo-
¢ao da qualidade de vida das populagdes.

Ao todo, entre efetivos e suplentes distribuidos pelos trés
oérgaos sociais da “Engenho” (Assembleia Geral, Direcao e
Conselho Fiscal), séo trinta os associados que, ndo precisan-
do de qualquer juramento, se comprometeram a defender os
interesses da instituicdo e a participar com dedicagao e em-
penhamento, nas acoes e projetos que Ihes forem confiados.

Isto de “jurar” adquiriu, nos ultimos tempos, entre nds, um
significado sem sentido. Quando, noutros tempos se jurava,
cumpria-se, com todos os sacrificios que isso pudesse impli-
car, a “palavra jurada” e néo se andava a procura de explica-
¢Oes para o “estilhagar” da “palavra jurada”. Alguns (muitos?)
juram cumprir a Constituicao, as leis, as normas e os regula-
mentos, mas quais “chicos espertos” ndo resistem - nem por
um segundo — a tudo, pouco ou muito, que pode representar
o0 aumento do seu patrimonio, da sua riqueza ou da sua ne-
fasta influéncia. Jurar é facil, cumprir os juramentos é que
se torna para alguns uma promessa impossivel, um trabalho
ciclopico...

N&o é isso que se passa com todos aqueles que vao con-
duzir a “Engenho” nos préximos quatro anos, sob a direcao
de Manuel Augusto Aratijo. A semelhanca do que aconteceu
nos anos anteriores — e ja sao muitos — os soécios dirigentes
que nao recebem qualquer “bdénus” pelo seu trabalho, vao
servir com dedicacgéo a instituicao, vao fazer com que os dias
menos felizes se transformem em dias cheios de sol e vao
fazer da sua felicidade a felicidade que contagia os outros e
a sua comunidade...

Uma ultima palavra para a “Quinta do Miranda” que eu néo
conhecia. Num espago sobrio e com os tragos da ruralidade
que atravessa todo o Minho, € um local onde se esta bem,
sobretudo se se estiver num jantar sébrio, mas apetitoso, ser-
vido pelo maestro e chefe Vitor Almeida que, nos dias espe-
ciais, esta sempre disponivel — ele e a sua equipa — para nos
receber com muita alegria e muito bom gosto...
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Até ao final do ano, o
municipio de Vila Nova de
Famalicao vai plantar 49
‘Arvores da Liberdade’ nas
49 comunidades de fregue-
sia do concelho. A iniciati-
va esta inserida nas come-
moragdes municipais dos
50 anos da Revolugao de
1974 e a primeira arvore foi
plantada na passada quin-
ta-feira, dia 25 de janeiro,
nos Pagos do Concelho.

Na plantagédo desta pri-
meira arvore, o presidente
da autarquia, Mario Pas-
sos, contou com a colabo-
racao dos alunos finalistas
do Agrupamento de Esco-
las Terras do Ave que, nes-
te dia, estiveram de visita
aos Pacos do Concelho.

“E uma honra”, referiu
Rdben Ribeiro, um dos 66
alunos do 9.° ano que par-

?
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No dmbito das comemoragdes dos 50 Anos do 25 de Abril

Municipio vai plantar 49 “Arvores
da Liberdade” em todo o concelho

/dlﬂm»mm

ticiparam nesta iniciativa
proposta pelas comissoes
locais das comemoragdes
dos 50 Anos do 25 de
Abril. Uma perspetiva que
também foi partilhada pela
colega Francisca Oliveira,
que mencionou ser um mo-
tivo de “orgulho, ser cidada

Predial
malis

IMOBILIARIA

Rua Ana Placido, 222 | 4760-120 Vila Nova de Famalic&o

geral@predialmais.pt - www.predialmais.pt

Abertos também aos Sabados das 10h00 as 18h00

280.000,00<

Visite-nos também em: .

de um estado democrati-
co”.

“E um dos periodos mais
importantes da nossa his-
toria coletiva e esta € mais
uma iniciativa que pretende
enaltecer a importancia de
continuarmos a lutar dia-
riamente pela manutengao

lgoge

dos valores de Abril”, des-
tacou o edil.

“Fico muito satisfeito
por ver 0s mais novos a
participar nesta iniciativa
pois, tal como esta arvore,
também o 25 de Abril tem
que ser ‘regado’ pelos jo-
vens”, disse a propdsito o
coronel Bacelar Ferreira,
um dos varios membros
da Comissao de Honra das
comemoragdes presentes
na iniciativa.

Refira-se que, para além
da cerimodnia de plantagao
da arvore, um carvalho-
-alvarinho, os estudantes
aproveitaram a visita aos
Pacos do Concelho para
assistir a ultima reunido do
executivo municipal, num
gesto de aproximagao dos
jovens ao poder local.

VISITE O FACEBOOK DO JORNAL
facebook/opovofamalicensefamalicao

Andebol da ACV
invicta na primeira
fase da competicao

5

A formacéo sénior feminina do Andebol ACV (Asso-
ciagao Cultural de Vermoim) terminou a presente fase
da competicdo apenas com vitorias, acumulando ainda
o melhor ataque, a melhor defesa e atingindo a cifra de
15 golos de diferenga em média em cada um dos dez
jogos realizados.

Mélanie Oliveira foi a melhor artilheira da competi-
¢ao com 84 golos mas as colegas Ivaldina Pereira com
59 golos, Marina Dinis com 47 golos e Bruna Silva com
40 golos completam o quarteto do clube na lista de me-
Ihores marcadoras.

O clube mostra-se assim satisfeito com esta primei-
ra fase da competi®ao, na expectativa de que o desem-
penho das suas atletas se mantenha para os préximos
desafios competitivos.

R 252 080 310 / 962 682 790

(chamada para a rede fixa nacional) (chamada para a rede mével nacional)

270.000,00€

l:lLTIMA PARA VENDA !I! M

Cozinha totalmente equipada em open space, despensallavandaria, sala ¢/ 42 m2 e acesso a excelente jardim,
recuperador de calor, ar condicionado, suite ¢/ 30 m2, closet com acesso a excelente terraco, quartos c/ roupeiros —
embutidos, focos embutidos, wc's equipados, estores elétricos, excelente luz natural, garagem. =

ORADIA T3 + ESCRITORIO

‘: tne

v L
o=

MORADIA INDIVIDUAL TERREA

L AR

N -

A 5 minutos da Cidade, Cozinha mobilada e equipada, despensa/lavand.,
excelente sala, pré-inst. de ar condicionado, suite, quartos c/ roupeiros
embutidos, wc s equipados, focos embutidos, portoes elétricos,

260.000,00€
MORADIA NOVA DE 3 FRENTES - T3+1

f'

garagem p / 2 carros.

ULTIMA PARA VENDA !

cozinha mobilada e equipada, desp. /lavandaria, ar cbridicionado, sala ampla ¢/
acesso a zona exterior, suite, quartos c/ roupeiros embutidos, focos embutidos,
wc’s equipados, varandas, painel solar, logradouro, garagem fechada p/ 2 carros. {3,

Possibilidade de 100% Financiamento!!

s e

R 97T R

=
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Ref* 989

APARTAMENTO T2‘- Vale S. Martinho

Aparte T2 e excelente estado de éonservacﬁo, cozinha mobilada e equipada,
sala com recuperador de calor e acesso a varanda, quartos ¢/ roupeiros
embutidos, w’c equipado, vidros duplos, garagem fechada.

135.000,00€

Cozinha

: = Wil AR ' . 7 s
obilada e equipada, despensa/lavand., sala ¢/ 40 m2, recup. de calor,
ar condicionado, quartos ¢/ roupeiros embutidos, wc’s equipados, excelentes

varandas, churrasqueira, garagem fechada 2 carros. i

230.000,00<
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PS questiona autarca
de Ruivaes e Novais sobre
alegados desvios na Junta

O Partido Socialista (PS) de Vila
Nova de Famalicdo questiona presi-
dente da junta de Ruivaes e Novais
sobre um alegado desvio financeiro
na Junta que representa.

Apbs varios meses sobre o su-
cedido, os socialistas sublinham em
comunicado que “é publico que foi
aplicada medida de coacgao a funcio-
naria da Junta de freguesia da Uniao
de freguesias de Ruivaes e Novais”.
Atendendo-se a “gravidade da situa-
¢ao”, o PS considera que “aguardou-
-se por novos desenvolvimentos e
sobretudo pelos esclarecimentos que
sdo devidos a populagdo, nédo ape-
nas a uma pequena informacéo dada
na ultima assembleia de freguesia
como se ndo tivesse nada haver com
0 assunto”.

Para os socialistas a situagéo “é grave e exige-se o esclarecimento a todos os Famali-
censes e em especial a comunidade de Ruivaes e Novais”.

No comunicado enviado as redacgdes, o paertido sublinha que “o senhor presidente,
Duarte Veiga, apoiado pela velha coligagédo “Mais agao mais Famalicdo” (PSD/CDS), ape-
sar de se apresentar politicamente mascarado como independente, demonstra falta de
humildade ao néo esclarecer o que se passou de facto na Junta de Freguesia evitando
assim assumir as suas responsabilidades politicas neste caso”.

A proposito, questiona: “um presidente de junta ndo tem conhecimento do dinheiro que
entra e sai da junta de freguesia? Um presidente de junta néo tem a responsabilidade de
gerir os dinheiros publicos ali depositados com o objectivo de servir a comunidade? Um
presidente de junta n&o tem a responsabilidade de ordenar, coordenar e fiscalizar a acti-
vidade sobre os funcionarios da autarquia? A funcionaria cuja fiscalizagdo dentro da sua
actividade na autarquia é da responsabilidade do senhor Presidente de Junta & arguida
por causa dessas fungdes e o Presidente de Junta ignora e tenta fazer de conta que esta
tudo bem? Esse siléncio politico nao apaga os prejuizos que possam ter ocorrido para a
comunidade. O presidente esta a ser ou ndo politicamente cumplice com a situagao?”.

O PS remete para um assunto inreiramente distinto questionando se na Assembleia
de Freguesia em que ficou decidida a desagregagdo entre Ruivaes e Novais, o autarca
“tentou ou ndo impor votos de abstengao como votos a favor da coligagao que representa”.

“Em plena democracia e na defesa de toda a comunidade, aguardamos que estas du-
vidas sejam esclarecidas”, conclui o PS, que langa um repto para que estes factos sejam
todos “cabal e publicamente esclarecidos”, por considerar que “a transparéncia, a presta-
¢ao de contas € um exercicio politico democratico que cumpre a lei sao fundamentais para
o fortalecimento da confianga entre a junta e os cidadaos”.

PS questiona alegado desvio
financeiro na Junta de

Ruivdes e Novais

VILA NOVA DE FAMALICAO

Colheita de sangue
em Sao Tomé Negrelos

A Associagdo de Dadores de Sangue de Vila Nova de
Famalicdo promove, no préximo domingo, um colheita de
sangue na Escola Béasica de S. Tomé Negrelos, com o
apoio da Junta de Freguesia, Agrupamento CNE n° 93 e
o Agrupamento de Escolas D. Afonso Henriques aberta a
populacao em geral.

A colheita sera realizada entre as 09h00 e as 12h30 pelo
Instituto Portugués do Sangue e da Transplantagéo (IPST).

ANUNCIE
NO NOSSO SITE!

MAIS INFORMAGOES EM
WWW.OPOVOFAMALICENSE.COM

GLTIMA EDIGAO

POR SEMANA

-

T VISITE O FACEBOOK DO JORNAL
facebook/opovofamalicensefamalicao
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“ARTherapy” da voz
na Europa aos jovens
com deficiéncia

Numa parceria alar-
gada entre a AGORA de
Espanha, a AFPAD e a
PASEC, teve lugar o proje-
to de mobilidade europeu
ARTherapy - As Artes, a
Inclusdo e a Diversidade
em Espanha, Valéncia.

Integrada no programa
da Assembleia Interna-
cional Juvenil organizada
pela PASEC e parceiros,
este projeto de mobilidade
europeu assentou em dias
de muito trabalho coope-
rativo, oficinas criativas,
visitas de estudo e educa-
gao intercultural.

Tendo como ponto de partida as Artes como forma de expressdo da Educagao In-
tercultural, Diversidade e Inclusdo, o projeto contou com a elaboragao de um mural de
grandes dimensdes onde foram retratadas as principais conclusdes deste encontro de
formacgao internacional. Entre elas salientam-se a importancia de proporcionar expe-
riéncias de participacao diversas e integradas que permitam colocar em patamar de
igualdade todos os jovens, independentemente da sua condigdo social ou de saude.
Outra, foi o enfoque na questdo das oportunidades de empregabilidade e formagao
para os jovens com deficiéncia, onde as varias formas de Arte podem desempenhar um
importante papel ao nivel da Inclusdo e Capacitagao.

Este foi um dos maiores projetos europeus de mobilidade com jovens com deficién-
cia. No total foram 42 os participantes diretos que puderam partilhar as suas experién-
cias de vida, os seus anseios e formas de experienciar a arte como forma de expressao
da liberdade e interatividade.

Nas palavras da Presidente da PASEC, Sara Gomes, “este projeto € um importante
contributo para afirmagéo dos jovens com deficiéncia enquanto interlocutores sociais
que tém direito a um projeto de vida que lhes dé o maior grau de autonomia possivel
tendo sempre presente os seus direitos e deveres sociais”.

Este foi um projeto apoiado pelo Programa Erasmus + da Uniao Europeia.

Boccia sénior traz medalhas
de ouro, prata e bronze
para Famalicao

A Selegao de Boccia
Sénior de Famalicdo, par-
ticipou no Campeonato
Nacional de Boccia Sénior
—Zona Tamega — Individu-
al, a realizar-se dia 24 de
janeiro, em Felgueiras.

A participagdo famali-
cense ficou a cargo da co-
ordenacgéo técnica do trei-
nador Luis Silva e Vania
Pinheiro, selegao famali-
cense que esteve repre-
sentada por sete atletas,
onde se destacou atleta
Gléria Andrade, que no
seu ano de estreia apre-
sentou uma prestagédo de exceléncia técnica e tatica, alcangando assim o 1.° lugar do
podio s6 com vitérias. O treinador Luis Silva declara-se super orgulhoso com o grupo
de atletas que tem para esta nova época, e promete muitas coisas boas para Famalicao
na presente temporada. Para além do ouro de Gléria Andrade, Armindo Silva trouxe a
prata, e Joaquim Cunha o bronze.

Lions doou cama
articulada

O Lions Clube de Vila Nova de Famalicdo entregou cama articu-
lada a utente da freguesia de Abade Vermoim, decorrente de uma
necessidade urgente sinalizada pela CSVP Vicentinos Sao Tiago
de Antas. Este donativo resulta da parceria de longos anos estabe-
lecida com o Lions Clube de Roissy Pays de France.
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Artista Ana Teréncio
inspirou criangas
da Geracgodes

O “atelier vivo” da Associagao Ge-
ragdes foi inaugurado no dia 20 de se-
tembro pela artista Ana Clara Almeida,
que € em simultaneo animadora cultu-
ral na Associacdo Geragdes, com um
trabalho em carvao e pastel, em supor-
te de papel e veludo, com o sugestivo
titulo de “Nos”.

Depois de Ana Clara Almeida, foi a
vez de outros artistas rumarem a Ge-
racbes, para também eles desenvol-
verem e exporem as suas criagdes no
“atelier vivo”. Mariana Sampaio, com
esculturas em ceramica inspiradas em
rendas nacionais, esteve presente de 6
de dezembro a 17 de janeiro de 2024 e
Ana Teréncio, de 20 de janeiro a me-
ados de fevereiro, com esculturas em
papel.

Joana Rosa, com a técnica de im-
pressao “linogravura” e ilustragdo de
um texto infantil ou de poesia, estara
presente de 20 de margo a 8 de maio
de 2024, e Joana Vasconcelos fecha em grande este ciclo de exposigdes.

Os utentes da Associacéo Geracoes (desde os bebés, as criangcas e aos seniores)
despediram-se de Ana Teréncio e do seu atelier “Seres Imaginarios”, que os acompanhou
nas ultimas semanas. Todos apenderam muitas coisas sobre “vazios que estdo cheios”,
luz e sombra. Todos ficaram a saber que “o branco também tem cor” e que “linhas finas”
também ocupam espacgo. As criangas e os seniores diziam que “os seres” da exposi¢cao de
Ana Teréncio “pareciam ilhas, desfiladeiros, caveiras, flores, pegadas, passaros, cavernas
e até rostos”. A exposicao originou também teatros divertidos de luz e de sombra.

“A imaginagao de todos voou, mas a memoéria de todos ficara para sempre presa a
esta experiéncia Unica vivida com Ana Teréncio e com as suas obras de arte que a todos
encantaram”, conclui a Geragdes.
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Na ceriménia dos 15 anos do Servigo de Urgéncia

Mario Passos enalteceu
“entrega e zelo" dos
profissionais de saude

O presidente da Camara
Municipal de Vila Nova de
Famalicdo associou-se, no
passado fim-de-semana,
as comemoragbes do 15.°
aniversario do Servico de
Urgéncia Médico-Cirurgica
(SUMC) do Hospital de Fa-
malicéo.

Mario Passos marcou
presenga num seminario de-
dicado ao futuro deste servi-
¢o médico, que teve lugar no
passado sabado, no Centro
de Estudos Camilianos, em
Seide, onde estiveram tam-
bém presentes dezenas de
profissionais de saude.

O autarca salientou a “entrega e zelo pela saude e bem-estar dos famalicenses” dos pro-
fissionais do SUMC e de todo o Hospital de Famalicdo, e assegurou que a Camara Munici-
pal “continuara a desenvolver as diligéncias necessarias para que o Hospital de Famalicdo
continue a crescer e a melhorar os seus servigos, apesar das dificuldades atuais do Servigo
Nacional de Saude”.

Ja Antonio Barbosa, presidente do Conselho de Administragdo da Unidade Local de Saude
(ULS) Médio Ave, mostrou-se confiante em relagao ao futuro deste servigo, enaltecendo o
trabalho da sua “excelente equipa de profissionais”.

Recorde-se que no passado dia 17 de janeiro, os 15 anos do SUMC também estiveram em
cima da mesa na sétima sessdo de esclarecimento do ‘Haja Saude’, uma iniciativa promovida
pelo Municipio de Vila Nova de Famalicdo em parceria com o Centro Hospitalar do Médio
Ave (CHMA), o ACES AVE - Famalicao e o Hospital Narciso Ferreira, que visa promover a
literacia e educagao em Saude, e que aconteceu na Biblioteca Municipal Camilo Castelo
Branco.

LOJAS ONLINE

SDuplafct
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933 409 610 | geral@duplanet.pt | www.duplanet.pt
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Gindancga
“arrasa” na

1.2 eliminatéria
da Taca

e Campeonato

“A Academia Gindanga comegou a época a arrasar!”.
E desta forma que a instituigéo caracteriza o desempenho
dos seus bailarinos na 1.2 Eliminatéria da Taca de Portugal
e no Campeonato Nacional de Sub 21 Latinas e Standard,
realizados no passado sabado em Albufeira.

Em grande destaque esta a prova mais importante, o
Campeonato Nacional, que fez a Gindanga trazer um titulo
de Campedes Nacionais e dois de Vice Campedes. Em
destaque neste inicio de época desportiva, estdo também
os treinadores Rita Aimeida e Sérgio Costa.

A dupla Eduardo Azevedo e Rita Silva sagou-se Cam-
pea Nacional Sub21 Intermédios Standard, e vice campea
em Sub 21 Intermédios Latinas. Obteve ainda o primeiro
lugar na 1.2 Eliminatéria da Taga de Portugal Adultos Inter-
médios Standard, e o0 2.° lugar na 1.2 Eliminatéria da Taca
de Portugal Adultos Intermédios Latinas.

Ja a dupla Tomas Gomes e Gabriela Teixeira é vice
campea em Sub 21 Open Standard, e 1.2 na 1.2 Eliminato-
ria da Taca de Portugal Juventude Open Standard.

Sampaie, Pimenta e Filhoo Lda

0

Adoga do
Azucira

207
(o

CORTA
TAPADA

Av. Albino Marques, 404 |4765-096 Deldes

ILF / FAX: 252 931 061 | EMAIL: sampaiopimenta@gmail.com

VISITE O FACEBOOK DO JORNAL
facebook/opovofamalicensefamalicao
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Piloto famalicense alinha com Mario Castro, como co-piloto

para a temporada de 2024
Pedro Almeida

"mata” saudades da competicao

com primeiro teste do ano

“Estavamos com sau-
dade disto!”. O piloto fa-
malicense Pedro Almeida
e Mario Castro voltaram a
sentar-se no Skoda Fabia
Rally2 para realizar o pri-
meiro teste da temporada,
na passada quarta-feira,
na regido de Sernancelhe,
onde juntamente com a es-
truturas da ARC Sport, os
pilotos somaram os primei-
ros quildmetros do ano.

“De forma até algo sur-
preendente, sentimos uma
rapida adaptagcdo e o tes-
te foi positivo” disse Pedro
Almeida. “Neste momento
da temporada o que procu-
ramos fazer é uma rapida
readaptagdo ao setup de
terra, para melhorar os nos-
sos indices de confianga e
assim encontrar a melhor
afinacéo de todo o conjun-
to”, acrescentou Pedro Al-

meida.

Mario Castro continua
a ser o navegador que vai
acompanhar o piloto de
Famalicdo, “uma excelen-
te ajuda, pela experiéncia
e pela confianga que me
transmite” e a estrutura a
quem Pedro Almeida con-
fiou o seu Skoda Fabia

Rally2 ¢ a ARC Sport, que
bem conheco e onde co-
mecei o trajeto no Campe-
onato de Portugal de Ralis
(CPR), “que nos da total
conforto no que a prepara-
¢ao do carro diz respeito”.
O objetivo de Pedro Al-
meida é estar em todas as
provas do CPR e tudo fazer

50 anos do 25 de Abril
com casa cheia em Gavido

Foi com casa cheia que
comegaram, em Gaviao,
as comemoragdes dos 50
anos do 25 de abril.

O Saldo nobre da Jun-
ta de freguesia de Gaviao
ficou repleto para ouvir de
viva-voz trés protagonistas
das areas da educacgéo, da
industria e da politica, que
vivenciaram o periodo do
pré 25 de abril e que sou-
beram cativar toda a plateia
com as suas narrativas.

Carlos Sousa (ex-depu-
tado & Assembleia da Re-
publica e presidente da As-
sociacéo “Memodria Viva”),
Joaquim Lima (Socidlogo e
ex--administrador delegado
da ADRAVE), Prof? Lucin-

da Barbosa (ex-professora
primaria) e que com a mo-
deragdo de Marta Marques
souberam criar um ambien-
te curioso e participativo

por parte dos presentes
na sala, contando histérias
e momentos vividos na 1?2
pessoa e que foram absor-
vidos por todos.

Senhor dos Passos vive-se em Arnoso
a 24 e 25 de fevereiro

A comunidade paroquial de Santa Maria de Arnoso vive, nos dias 24 e 25 de fevereiro, as
tradicionais Solenidades do Senhor dos Passos. As celebragdes, iniciam-se no sabado, dia
24, as 18h00, com a Eucaristia, seguindo-se o Il Concerto Paixao do Senhor, as 21h00, com
participagdo do Grupo Eccos Ensemble Vocal. Ja no domingo, dia 25, as 10h30, realiza-se
a Eucaristia em Honra do Senhor dos Passos, solenizada pelo grupo coral da paréquia, Eu-
caristia Jovem, na Capela do Senhor dos Passos. Segue-se, as 14h30, a rece¢éo a Banda
Marcial de Arnoso e as autoridades religiosas e civis, na Escola Basica Conde de Arnoso.

As 15h00, inicia-se a Solene Procissdo dos Passos com o Sermao do Pretério na Igreja
Paroquial a cargo do padre Manuel Anténio Barbosa Moreira. Prossegue-se com a pro-
cissdo pelas ruas da freguesia, com varios figurados, representando quadros biblicos da

Paixao de Cristo.
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por melhorar os registos
que tem tido. “Tivemos um
mau ano de 2022 e na ul-
tima época, s6 fizemos 6
das provas do calendario,
terminamos todas e com o
que consideramos alguns
bons registos. Naturalmen-
te queremos superar tudo
isso” aponta o piloto.

“Yamos encarar esta
primeira fase da época em
terra com confianga e pro-
curar estar proximos dos
pilotos da frente, sendo que
o nivel competitivo no CPR
é cada vez mais exigente”,
sugere.

O Rali Serras de Fafe,
Boticas Felgueira e Cabe-
ceiras de Basto é a primeira
prova da temporada e reali-
za-se nos dias 23 e 24 de
fevereiro.

“Ficou ja o apetite aber-
to para a segunda sessao
dedicada aos dias da revo-
lugdo propriamente dita a
realizar no mesmo espago
a 23 de margo deste ano”,
adianta a organizagao.

Contufo, ainda antes
dessa nova jornada, a
16 de fevereiro, havera a
transformagao deste espa-
¢o num salao de cha para
conversarmos sobre o
“Como era namorar antes
do 25 de abril”, deixando a
A.C.D.A.R. e a Milho d’oiro
ja o convite para todos os
que queiram aparecer.

Solenidades do

SENHOR DOS

24 : 25
EEERS
2024
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Os Moonspell sdo o ul-
timo headliner e os Godiva
co-headliners a ser apre-
sentados pela organizagao
do Laurus Nobilis que de-
correra de 19 a 21 de Julho
do presente ano.

Depois de ja terem sido
apresentados o0s outros
dois headliners, os Pola-
cos Vader que tocardo no
dia 19, tendo como co-he-
adliners os Holandeses
Carach Angren. Os Gregos
Septicflech encerrardo a
noite do dia 20. No dia 21 é
a vez de subir ao palco para
fechar a edigdo deste ano
do Laurus Nobilis, os ja ico-
nicos Moonspell, em Portu-
gal, regressam ao Laurus
Nobilis com um concerto
exclusivo neste Verdo: Um
alinhamento old school
que se foca nos seus dois
primeiros classicos “Wol-
fheart” e “Irreligious”, mas
que deixa em aberto uma
viagem até aos seus ear-
ly days, agora reeditados
em box limitada, LP e CD
pela Alma Mater Records,
editora da banda. E o seu
Unico festival de Metal em
territério nacional em 2024,
ano onde se estreiam como
cabecgas de cartaz no Meo
Arena, junto a Orquestra

Sinfonietta de Lisboa, no
seu maior espetaculo de
sempre em nome proprio.

Mas as novidades nao
ficam por aqui também
os Godiva marcam o seu
nome no cartaz este ano,
esta banda Portuense, en-
contra-se a promover o seu
primeiro album “Hubris” e
tiveram um 2023 com uma
série de concertos por toda
a Europa. Desde cabecas
de cartaz em festivais na
Albania e Roménia, gran-
des palcos na Republica
Checa e uma tour que ja
percorreu Suiga, Franga,
Bélgica e Espanha. Em
cada local, a banda foi
muito bem recebida, con-
quistando fas e criticas po-
sitivas. A banda prepara-se
para ir numa extensa tour
ja em Marco que inclui Po-
I6nia, Republica Checa, e
Croacia mas o grande des-
taque sera a sua atuagao
no Laurus Nobilis em 2024,
um evento que promete ser
inesquecivel e um marco
importante na trajetoria da
banda.

A estes nomes jun-
tam-se os que ja foram
apresentados até este mo-
mento, os piratas suigos
Calaroock, os death me-

Junta de Vermoim
abre 2024 com entrega
de mais 4 Vales
de Natalidade

A Junta de Freguesia
de Vermoim procedeu a
entrega de mais quatro
Vales de Natalidade. “A
Mariana, ao Gabriel, a An-
tonella e ao Afonso, deixa-
mos 0s nossos melhores
desejos! Bem-vindos a
Vermoim e a nossa co-
munidade”, sugere numa
nota de imprensa na qual
da conta de novos apoios.

Para além do autarca
Bruno Cunha, a cerimo-
nia de entrega dos vales
contou com a presenca
de da médica Ana Jaco-

POVO FAMALICENSE
Festival realiza-se no Louro de 19 a 21 de julho

Moonspell fecham com “chave de ouro”
cartaz do Laurus Nobilis 2024

tallers finlandeses Bloody
Falls, de Italia vém os Hi-
deopus Infinitt e os Ironwill,
de Franga os Warside, da
vizinha Espanha vém os
Vita Imana, mais uma ban-
da Suica os Exit, os Gregos
Granf Fpx e da Bélgica os
poderosos Human Vivi-
sectiom. Depois uma forte
armada Portuguesa, os All
Kindomns Fall, Feamin, Al-
baluna, Voidwomb, Apoca-
lips Conspiracy, Three Off
Me, Dishonhour e os Blee-
dig Display.

E de salientar que ainda
falta apresentar 12 bandas
que actuardo no Palco Faz
a tua cena, como € habitual
neste festival.

Os passes gerais pas-
saram para 60 euros, por
tempo indeterminado, a or-
ganizacao sublinha que so6
terdo somente 200 passes
diarios (ja em venda) para
cada dia do festival, tendo
0 precgo unico de 40 euros.

Podem adquirir os bilhe-
tes em www.laurusnobilis.
pt, na www.bol.pt, como
nos lugares habituais e par-
ceiros da BOI e na Casa do
Artista Amador.

O campismo é gratuito,
mediante a apresentagdo
do ingresso do festival.

Vale
@ Natalx dade

me Ramos, proprietaria da Clinica Himese, que ofereceu um voucher para a primeira

consulta de Pediatria.

A medida, recorde-se, foi implementada pelo autarca socialista eleitos nas autar-
quicas de 2021, confirmando desta feita o cumprimento de uma promessa eleitoral
assumida, e que visa promover e apoiar a natalidade, numa perspectiva de responsa-
bilidade para com o futuro da comunidade.
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LAVRUS
NOBILIS

19 / 21 JULHO 2024 &

www.laurusnobilis.pt ——

A organizagao do Laurus
Nobilis promete mais no-
vidades e detalhes sobre
esta edigao do festival para
breve.

OLD SCHOOL SCT
EXCLUSIVD lAIIIIIIE NOBILIS

e

Famalicense Pedro Alves
assume 7.° lugar

da lista do Chega

no distrito de Braga

A Comissao Politica
Concelhia de Vila Nova
de Famalicdo do Parti-
do Chega contribuiu com
quatro candidatos para a
Lista do Partido no distri-
to de Braga, nas eleicbes
legislativas  antecipadas
ja agendadas para 10 de
margo proximo.

Pedro Alves, Teresa
Campos, Joana Pinto e
Jodo Pedro Castro sao
os nomes dos candidatos,
tendo Pedro Alves, presi-
dente da Concelhia, se-
guido em sétimo lugar.

A CPC de Famalicao “enaltece o grande profissionalismo de todos os membros do
nossa Concelhia, que contribuiram para este crescimento do Partido e reconhecimen-
to do grande mérito e valor demonstrado pela colocacéo na Lista para a Assembleia
da Republica destes elementos, de que muito se orgulha”.
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I-}rtigo de opinido por Adao Coelho

E tempo de mudancga

Sabia-se, o ano novo
nao trouxe mudangas po-
sitivas, para ja. Antes pelo
contrario, até trouxe mais
aumentos em tudo o que é
essencial.

Claro que a mudanga de
calendario nada altera, sig-
nifica apenas que estamos
mais velhos. Os que por ca
continuam... E ainda bem!
Mas, entre nds, mesmo
com o PS no poder, o efei-
to predador do capitalismo
continua a fazer-se sentir. E
como € obvio sao os mes-
mos de sempre a suportar
o aumento do custo de vida,
enquanto que 0s grupos
econdémicos continuam a
acumular lucros e a apro-
priar-se da riqueza criada
pelos trabalhadores. Alias,
sO nos primeiros meses de
2023 os principais grupos
econdémicos obtiveram 25

MB B

MULTIBANCO  WAY

Linguas Contatos@

milhées de euros de lucro
diario. E uma aberragdo
porque, em contrapartida,
3 milhdes de trabalhado-
res recebem menos de mil
euros brutos mensais, 345
mil criangas vivem a baixo
do limiar da pobreza, 75%
dos pensionistas tém uma
reforma até os 500 euros
por més, faltam mais de 120
mil vagas para cresces pu-
blicas, existem 1,7 milhares
de pessoas sem médico de
familia. O pais tem recur-
S0s, que a serem mais bem
aproveitados e distribuidos,
poderiam quase erradicar a
pobreza.

Como disse: E TEMPO
DE MUDANCGCA!

Vamos ter nas nossas
maos no proximo dia 10 de
margo essa oportunidade
de mudancga! Esta ao nos-
so alcance, basta estarmos

%puplafet

Solugdes Multimédia

atentos, esclarecidos, infor-
mados e escolher bem.

Os partidos e as can-
didaturas ndo sé&o todas
iguais, mas é uma realida-
de que a desinformacgao ja
anda por ai. Sendo frontal,
posso dizer que me enjoa
ouvir a maioria dos comen-
tadores e analistas televi-
sivos, pela desinformacao
que 0s mesmos promovem,
levando ao colo certos par-
tidos politicos. Enjoa-me
ouvi-los porque usam e
abusam da influéncia que
tém na comunicagao social
dominante e por manipu-
larem as pessoas menos
esclarecidas. Enjoa-me
ouvir o tempo de antena
que estes senhores dedi-
cam ao “feirante” do Che-
ga. Enjoa-me o Ventura.
Enjoa-me que o comentem
como se dissesse algo que

merecesse ser comentado.
Enjoa-me, ainda mais, que
nos 50 anos de abril seja
novamente “normal” ser-se
fascista.

Ventura ndo é mais do
que um propagandista de
feiras. Enjoa-me que estes
péssimos comentadores e
analistas da televiséo qua-
se silenciem o meu partido,
o PCP/CDU, dedicando-
-lhe, apenas, miseros se-
gundos quando apresen-
tam boas propostas para os
portugueses.

Sao estes senhores que
bem pagos pelo poder eco-
némico se prestam a detur-
par a verdade informativa.
Mas, devem ter a nogao
que quando nao forem ser-
vicais do poder econdmico
serdo langados pela borda
fora.

31 de Janeiro de 2024

No préximo sabado
“A Poesia dan¢a
descalca”,
apresentado

na Casa das Artes

S SESIDE g

sabado, as
11:00h, de-
correra na
Casa das Ar-

de fevereiro,

tes, a sessao & PORSIA DANCA DESCALCA
de lan(‘,"ametn_ / ] : ROSA SOUSA MAR
to do livro in- YANA SERDIUKOVA
fantojuvenil "A / : 3 F FEVERERDbS 1400

Poesia dancga
descalcga’,
da autoria da
professora
famalicense
Rosa Sousa
Mar, com llus-
tragdes da jovem ucraniana Yana Serdiukova.
A entrada é€ livre.

1 POESIA DANCA
DESCALCH CASA DAS ARTES
e PARQUE DE SINGAES, AVENIDN CARLOS BACELAR,

A760-103 VILA NOVA DE FAMALICTO
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Arquitectura famalicense
conquista prata nos International
Design Awards

A arquitectura do hotel do Grupo Mercan, Renaissance
Porto Lapa Hotel, assinada pelos arquitectos da Visioarq,
instalada em Vila Nova de Famalicao, foi distinguida com a
Prata nos IDA - International Design Awards.

A arquitectura do Renaissance Porto Lapa Hotel, assi-
nada pelo gabinete famalicemse Visioarg, ganhou o troféu
Prata na edigdo 2023 dos IDA - International Design Awards,
a qual concorreram mais de 80 paises na categoria Building

Of The Year/ Hospitality.

A arquitectura da unidade hoteleira inaugurada em 2023
na cidade do Porto respondeu ao desafio proposto pelo Gru-
po Mercan Portugal: projectar um hotel de 163 quartos num
local de grande centralidade, que fosse decisivo na reabili-
tacdo de uma zona portuense com cerca de dois hectares
e que respeitasse apertados critérios de sustentabilidade.

A arquitectura do Renaissance Porto Lapa Hotel assenta
num conceito solido: fazer crescer a cidade com formas ins-
piradoras, simplicidade e elegéncia, para um estilo de vida cosmopolita, num novo espaco verde que podera ser utilizado
por todos os habitantes da cidade do Porto.
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31 de Janeiro de 2024

12 APARTAMENTOS T2

1.500.000.00€

VILA NOVA DE FAMALICAO - ANTAS / REQUIAO
12 garagens, 12 aparcamentos, espacos verdes,
condominio fechado.

13 MORADIAS T3

2.800.000.00€

VIANA / PONTE DE LIMA

Resort privado, espacos verdes, piscinas, garagens

2 autos ¢/ lavagem, parque 1 auto.

ALGARVE - LAGOS

TERRENO - 9.800.000.00m?
1.500.000€

aspsdeptec@gmail.com
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IVERSOS

PART-TIME
DAS 16H AS 21H

ZONA: FAMALICAO / ST. TIRSO / TROFA
TLF.: 252 044 173

= ESCAPNORTE waes | | VENDO
DO NORTE, LDA. Garagem coberta
GRANDE CAMPANHA DE ESCAPES

e fechada c/ 16m?2.
DESCONTO 36%
CATALIZADORES FLEXIVEIS - PONTEIRAS - INOX

Acesso facil,c/ janela,
i luz natural. Perto das
VENHA REPARAR O SEU AUTOM()VEILA ESCAPNORTE Boénszfndgagll:sgg?iz da
PAGUE COM MULTIBANCO / CARTAO DE CREDITO :
Sede: Av. General Humberto Delgado 63 | Tel: 252 322 217
Filial 1: Trofa, Rua Central de Cedodes Tel: 252 413 063

PRECISA-SE
PADEIRO/

PASTELEIRO
Horario Diurno

938 426 241 | 961 089 752

AR
CONDICIONADO
EMPRESA
CERTIFICADA
SUPERCLIMA, LDA
HA MAIS DE 30 ANOS
ORCAMENTOS
917 337 391

Preco: 10.800€
TLM.: 963 751 513

O JORNAL O POVO FAMALICENSE
MUDOU DE INSTALAGCOES.

ESTAMOS NA RUA SENHOR DA AGONIA,
LOJA 12 EDIFICIO JARDINS LAGO BLOCO B

(JUNTO AO CAFE ANTA’S)

RELAX RELAX

SAFADINHA
IRRESISTIVEL

Toda

Foto real.

LUNA

Safadinha, oral
molhadinho, profundo,
gruta quente, louca de

tesédo, beijinhos
meus amores.

TLM.: 924 010 299

A 40tona
2 Q insatisfeita.

carente de
prazer, liga
e comprova.

para

bom gosto.

Loiraga

BELA MULATA
50tona, corpo gostoso,
oral natural, molhado,
rata quente e deliciosa.
Tranquila p/
ficar a vontade.
TLM.: 939 415 227

XXL,

69, boa na

dias.

perfeitinha,
magrinha,
carinhosa
e simpatica.

913 347 260
ATENGAO
FAMALICAO

Ny Se és homem

'ﬁ | Atendimento
cavalheiros de

937 641 334

. RAINHA
DO ORAL

experiente, oral
natural, mamas

espanholada,

cama. Todos os|

913 061 969

PORTUGUES
Quarentona, meigui-
nha e carinhosa.

Atende nas calmas

TLM.: 914 481 098

Mamas XXL, carmhosa,
meiguinha e peludinha.
Das 9h as 22h.

RELAX

Meiga,
carinhosa,

69 delicioso,

pele macia,

safadinha

4) s/ pressas.
912 897 161

"VIVIANE

Boca de Mel. Desfrute de bons
momentos em ambiente
envolvente e relaxante.
Oral delicioso, 69, caricias.
Com video erdtico. N&o atendo
privados e fixos.

.

A ESCOLHA
Somos colegas, top de gama,
tem a escolha, fazemos oral
nat., m*n*t*, anal, massagens,

acessorios, valores a com-

binar. Atendemos todos os
dias das 9 da manha até 1 da
manha. Temos MBway. Trga
um amigo.

TLM.: 910 616 565

www.duplanet.pt | geral@duplanet.pt | 933 409 610
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SUPER NOVIDADE
MORENA FURACAO
Acabadinha de chegar do
Brasil meiga carinhosa
e cheirosa. Todos os dias.

TLM.: 965 138 780

SUZI VOLTOU

Loira, olhos verdes, corpo
elegante, mamas minhas
naturais, gruta quentinha,
meiga e carinhosa.
Todos os dias.

912 334 962 | 919 162 044

BIA AMARANTE

Novinha Belissima 22 anos, Boca
molhadinha p/ um bom linguado e uma
gruta apertadinha e quente pronta p/
realizar todos seus fetiches!

TLM.: 912 701 991

WEBSITE

®Duplanet
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SERZOMEE
SER MAIS FELIZ!!

FICA A SABER MAIS EM:

talento.zome.pt/norte

S 933484 018

(Chamada para a rede movel nacional)

ZOME EM FAMALICAO: TRAV. MARECHAL HUMBERTO DELGADO, ED. 38,
LOJA 26 - 4760-012 V. N. FAMALICAO (JUNTO A GALP)




